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KAPAK HAKKINDA

On kapak zeminindeki siyah renk karanligi ve
bilgisizligi, tzerindeki harflerin beyaz rengi
ise aydinligi ve bilgiyi temsil eder.

Kapakta yer alan amblem, K{fi hat sanati ile
yazilmis olan "La ildhe illa Allah; Muhammed
RasGlullah” cimlesidir ve bu “tanrilik
kavrami yoktur, yalnizca Allah adiyla isaret
edilen vardir; Muhammed (aleyhisseldam) bu
anlayisin RasGli'dir” anlamini tasir.

Amblemin on kapakta ve her seyin lizerinde
yer almasi, Ahmed Hul{si'nin bu anlayisi tim
eserlerinde ve hayati boyunca her anlamda
bas taci yapmis olmasinin sembolik ifade-
sidir.

Karanliktan aydinliga acilan Kelime-i Tevhid
penceresinden Alldh Rasli'nin nurunu
temsil eden yesil renkte yansiyan isik,
Ahmed Hullsi'nin kaleminden, isaret ettigi
konuda aydinlanmayr amaclayan “kitap
isminde” beyaz renkte somutlasmistir.

Allah Rasli'niin nuruyla yayilan bilginin,
onu degerlendirebilenlere sagladigr aydin-
lanma da kitap iceriginin ozetlendigi arka
kapak zeminindeki beyaz renk ile ifade edil-
mistir.



Tim eserlerimiz gibi, bu kitabin da telif
hakki yoktur.

Orijinaline sadik kalmak kaydiyla herkes
tarafindan basilabilir, ¢ogaltilabilir, ya-

yimlanabilir ve terciime edilebilir.

ALLAH ilminin karsiligr alinmaz.
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“Dua miiminin silahidir.”
Hz. Muhammed (s.a.v.)

“Soru ilmin yarisidir.”
Hz. Muhammed (s.a.v.)

“insam gercegi gormekten alikoyan en biiyiik
engel ONYARGILI yaklasimidir.”
Ahmed Hulisi






A YAy

Okunusu:
La ilahe illallah

Anlami:
Tanr yoktur, sadece ALLAH vardur.

Ingilizcesi:
There is no GOD, only ALLAH.






SUNU

Bak Dostum,;

Bil ki, bu kitap, sana hayatinda verilen en degerli seylerden
biridir!..

Bu kitap, sana Rab’binin seslenisi; sana a¢tig1 6zel kapidir!..
Kim, olursan ol; isin, mesgalen ne olursa olsun; hangi dinden
olursan ol; bil ki Rabbin seni beklemektedir ve kapisi sana agik-
tir!..

Sorma, Rabbimin kapis1 nerede diye; sende “O” kap1; gon-
linde!.. Senden sana agilan bir kapinin ardindal..

Bu kapi, DUA ve ZIiKIiR kapisidir!.. Gonliinden Rabbine
acilan kapidir!..

Rabbine yonelis ve HACET kapisidur!..

Gokte ve otende sandigin TANRI'n1 terk et; sonsuz-sinirsiz
ALLAH'a yonel; O'nun, her noktada ve zerrede mevcut
oldugunu fark et; ve O'nu GONLUNDE bulmaya ¢alis!

Sonra iste O'ndan, ne istersen!.. Esini, isini, asini; ister
Mevlan, ister sifant!

Bil ki seni, her istegine ve her arzuna kavusturacak tek sey
DUA ve ZIKiR'dir...

* & o

Bil ki dostum; her zerrede tiim 6zellikleriyle meveut olan ve
kendinden gayrinin varlig: asla s6z konusu olmayan ALLAH,
SENDEN SANA iCABET EDECEKTIR!..

SEN, bilesin ki, yeryiiziinde “HALIFETULLAH”sin!..

ALLAH’1n HALIFESI olarak sana, gonliine, BEYNINE
bahsedilmis yiice giiclerden haberin var m1?..



DUA ile, ZIKIR ile, o muhtesem BEYNIN ile, kendindeki
mekanizmay1 harekete gecirebileceginden haberin var mi?..

“EN GUCLU SILAH” olarak sana bagislanmis DUA
mekanizmasint biliyor musun?..

Fakir, garip, nice kisiler DUA ve ZIiKIiR ile nice ZALIM
SULTANLARI helak ettiler!

Nice yoksullar, biiyiik zenginliklere hep DUA ve ZiKIR ile
eristiler!..

Nice dertli, sikintili, hastalikli, eza, ¢ile ¢ekenler kurtulusu,
selameti hep DUA ve ZiKiR'de buldular!..

Bil ki dostum,;

SENDE, diinyanin en giiclii silah1 olan DUA ve ZIKIR
cihazt mevcuttur... BEYNINDEKiI, GONLUNDEKI bu en
giiclii silah1 kullanmasin1 6grenerek; bu yasadigin diinyanin ve
olim otesi yasamin tim giizelliklerine erisebilirsin!.. Ya da,
DUA ve ZiKiR mekanizmasini kullanmaz, paslandirip, bir ke-
nara terk edersin ki bunun cezasini da sonsuza dek ¢ekersin!..

Sana, karsiliksiz, bedava verilmis bir mekanizmadir bu!
Hibedir!..

DUA ve ZIKIR icin kimseye muhtag degilsin ve kimseyi
arac1 koymak zorunda da degilsin! Ister, bu kitaptan yararlan;
ister gonliinden geldigi gibi yonel!.. Ama kesinlikle, kendinde-
ki, bu diinyanin en kiymetli cihazi olan DUA ve ZiKIR cihazim
kullanmasini 6gren...

Goreceksin diinyan nasil giizellesecek.
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Bu kitabimu, diinyada ¢ok sevdigim insan olan annem
ADALET e, babam AHMED EKREM e ithaf ediyorum.
Allah hepsine rahmet eylesin indinden...

Ruhlarina Fdtiha 'yi esirgemeyin.
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Rabbi inni messeniyes seytanu binusbin ve azab;
Rabbi euzii bike min hemezatis seyatiyni ve euzii bike
rabbi en yahdurun. Ve hifzan min kiilli seytanin marid.

(38.5ad: 41 — 23.Mu’mindn: 97-98 — 37.Saffat: 7)

Euzii bivechillahil keriym ve kelimatillahil timmatille-
tiy 14 yucaviz hiinne berriin vela faciriin min serri ma yen-
zilu mines semdi ve ma ya’riicii fiyha ve min gerri ma
zerae fil ard1 ve mayahriicii minha ve min fitenil leyli ven
nehari illa tarikan yatruku bihayrin yA Rahman...

(Acgiklama icin bakiniz sayfa 381-382)






¢

GIRIS

1965 yilinda, ilk kitabimiz olan “Manevi Ibadetler
Rehberi™ni ¢ikartmistik...

O giin i¢in, kitap piyasasinda, bu konuda ¢ok biiyiik bir
bosluk vardi. Son derece yetersiz dua kitaplart arasinda
iken boyle bir eserin yaymlanmasi sart olmustu. Biz de
elimizden geldigince, az fakat 6z bir dua kitabimi, tama-
men klasik anlayisa uygun bir bicimde hazirlayip, degerli
miisliiman kardeslerimizin hizmetine vermistik.

Aradan gecen uzun yillar icinde pek ¢ok sayida baski
yapan bu kitabin Tiirkiye’ye ne kadar yayilmis oldugunu
bilemiyorum ama o kadar cok kisinin elinde-evinde bu-
lundugunu goriip duyuyorum ki bunun siikriinii edada aciz
kalirim...
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“Cocuklugumda babam, bir dua kitab1 ile dondii eve...
“REHBERI IBADAT'IL MANEVIYYE (Manevi Ibadet-
ler Rehberi)”... Ben de annem kadar hevesli ve merakh
oldugum i¢in kitab1 okuyup, giincel sikintilarim dogrultu-
sunda degerlendirmeye calistim. Ornegin hacet igin,
imammu giiclendirmek icin... Ve ¢ok yararlarm gérdiim
kesinlikle. Evlenirken, babam bir tane de bana ald1 aym
kitaptan; ve héla okumaya devam ediyorum...”

Simdi kocaman ¢ocuklart oldugunu belirten bir okuyu-
cumun mektubundan bir paragraf arz ettim yukarida sizle-
re...

Evet, Elhamdiilillah, nesillere ulasan klasik kitap
hiiviyetini kazanmis oldu bu ilk kitabimiz.

Oysa, aradan gecen yillar iginde, gerek aras-
tirmalarimiz sonucu ve gerekse Ilham-1 Rabbani ile daha
bir ¢cok formiillere ulastik... Ve istedik ki, bu yararh bilgi-
leri olabildigince cok miisliiman kardeslerimiz ile payla-
salim...

Ayrica, dyle bir “DUA ve ZIKIR” kitabi olsun ki bu iki
konuda pek cok sorunun cevabini, yetismekte olan nesil-
lerin ilmine ve anlayigina gore aciklasin...

Ik kitabimizi, gengligin verdigi tecriibesizlikle, bir
nasirin inhisarina birakmistik, telif hakkimm vermemiz
yiiziinden... Oysa bu defa, Allah’1n inayetiyle, bu eserimi-
zi tiim miisliiman kardeslerimize hibe ediyoruz. Bu kita-
bimizin telif hakki yoktur! Para i¢in yazilmamistir. Her-
kes; orijinaline sadik kalmak suretiyle bu kitaptan yararla-
nabilir ve cevresindekileri yararlandirabilir, kitabi konuya
ilgi duyan dostlarina hediye edebilir. Bize de bir “Allah
raz1 olsun” deyip; “Uc Ihlas, bir Fatiha” gonderirse ne
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ala...

“Bir hayra vesile olan, o hayr1 yapmg gibidir” buyur-
mus Ras@limiiz Muhammed Mustafa Aleyhisselam
Efendimiz.

Niyaz ederim; Allah bizleri 6miir boyu hayra vesile
kilsin; serre alet olmaktan, yarin ¢ok pismanlik duya-
cagimiz fiiller ortaya koymaktan muhafaza buyursun.

Allah, climlemize, bu kitab1 en giizel sekilde degerlen-
dirmeyi nasip etsin ve elimizdeki degerin kiymetini idrak
ettirsin.
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NICIN “DUA”?

“DUA MU’MININ SILAHIDIR” diyor Rasfilullih
Muhammed Mustafa Aleyhisselam... Ve gene, soyle
baska bir aciklama getiriyor “DUA” konusuna:

“DUA IBADETIN OZUDUR.”

Bu hadis-i serifin hemen arkasindan su ayeti kerimeyi
hatirlayalim: “CINNI VE INSANLARI YALNIZCA
KULLUK ETMELERI iCIN YARATTIM.”

En basit anlamiyla kulluk, dua ve zikirdir!

En genis anlamiyla kulluk, birimin varolus gayesinin
geregini yerine getirmesidir...

— Peki, biz dua ettigimiz zaman, kabul olur mu?..

“Eger kulum, bana ellerini kaldirir da dua ederse, ben
o elleri bos olarak geri cevirmekten haya ederim.” Evet,
bu bir hadis-1 kudsi... Bu konudaki bir bagka hadis-1 kudsi
de soyle:
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“Ey ademoglu, dua senden, icabet benden; istigfar sen-
den, bagislamak benden; tévbe senden, kabul etmek ben-
den; siikiir senden, fazlasiyla vermek benden; sabir sen-
den, yardim benden... Ne istedin ki benden sana verme-
dim...”

Iste yukaridaki hadis-i kudsiyi destekleyen bir Ayeti
kerime:

“BANA DUA EDIN, ICABET EDEYIM.”

Bu konuya aciklik getiren diger bir hadis-i kudsi ise
sOyle:

“Ben, kulumun zanni iizereyim. Artik diledigi gibi
diistinsiin!..” Yani siz dua ederken, o duanizin kesinlikle
kabul gorecegini diisiiniirseniz, biliniz ki mutlaka isteginiz
meydana gelecektir!

Nitekim, bu acidan olaya bakildig: icindir ki, onde
gelen evliyaullihdan Imami Rabbani Ahmed Faruk
Serhendi s6yle demistir: “Bir seyi istemek, ona néil olmak
demektir. Zira Allahfi Teéla kabul etmeyecegi duayi kulu-
na ettirmez.”

Esasen dua etmek s6z konusu oldugunda, bir sey iste-
yecegimizde, hemen su ayeti kerfmeyi hatirlamamiz ge-
rekmektedir:

“RABB-UL ALEMIN OLAN ALLAH DILEMEDIKCE,
SIZ DILEYEMEZSINIZ.” (81.Tekvir: 29)
Yani, sizde ortaya cikan bu istek, gercekte Allah istemis
oldugu i¢in sizde ortaya ¢ikmaktadir! Eger, Alldh isteme-
mis olsaydi, siz dahi o seyi isteyemezdiniz.

En kolay, en ucuz -yani bedava- ve en tesirli sey

DUA’dur... Iste bu yiizdendir ki, DUA icin, “Miiminin
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silalidir” buyurulmustur.

“DUA?” nasil silah olur?..

Bunu anlayabilmek i¢in, tasavvufun derinliklerine
inmek gereklidir...

Insan, gercegi itibariyla, Allah’in Zati sifatlariyla
yaratilmig, O’nun varhif ile kaim ve daim varliktir...

Allah’in “HAY” ismiyle isaret edilen sekilde HAYAT
sifatiyla vardir; yasar.

Allah’in “ALIM” ismiyle isaret edilen sekilde, ILIM
sifatiyla bilgi, ilim sahibidir, yasamina yon verir...

Allah’in “MURID” ismiyle isaret edilen sekilde,
IRADE sifatiyla isteklerini tahakkuk ettirmeye yonelir...
Dolayisiyladir ki insan, kendi varliginda mevcut olan bu
isimlerin manalarin1 ortaya cikartabildigi olciide, takdir
edilen nispette, arzularina nail, korktugundan emin olur...

* & o

DUA nedir?..

Otedeki bir tanridan talep mi?..

Oziinde ve varligmin her boyut ve zerresinde kendisiy-
le kaim oldugun Alldh’in giiciiniin ortaya ¢ikmasini talep
mi?..

DUA, insanin varligindaki ilahi giiciin ortaya cikartil-
masi tekniginden baska bir sey degildir!..

Bu yiizdendir ki; insan, tam bir konsantrasyon ile DUA
edebildigi anda, pek cok imkansizmig gibi goriinen geyin
gerceklestigini fark edebilir.

Bu yiizdendir ki, insanin en giiclii silah1t DUA’dir.
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DUA mekanizmasindan en biiyiikk verimi almak
istiyorsak, ozellikle ve oOncelikle sekli, yeri ve zamant
konusunda bazi hususlara dnem vermek zorundayiz.
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¢

“DUA”NIN SEKLI

DUA ederken bazi hareketler olduk¢a 6nemlidir...

Dua ederken, kollar koltuk alt1 goriilecek bir sekilde
yana agilip, eller yiize paralel bir sekilde 6ne uzatilmalidir.
Takriben yiizden otuz santimetre mesafede parmak
araliklar1 hafif acik olan ellerin, parmaklardan c¢ikan
1sinlarin, alindan cikan 1sinlarla ilerde bir birlesim yapa-
cak sekilde yonlendirilmesi son derece faydalidir.

Bakin bu konuda Hazreti Rasiil Aleyhisselam ne buyu-
Tuyor:

“Herhangi bir kul, koltugunun alt1 goriilecek sekilde
ellerini kaldirir ve Alldh’tan bir dilekte bulunursa; acele

etmedigi takdirde kesinlikle duasina icabet edilir...”
— Acele nasil olur ya Rasilullah?..
— Dua ettim ettim, kabul olmadi, der (de vazgecer)...

29
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Iste bu yanlistir; olana kadar 1srar etmek gerekir.

Ellerden parmak ucglarindan yayilan dalgalarla, beyin-
den “yonlendirilen” dalgalar(!) bir noktada birleserek
lazer 151n1 gibi etki ederek belli hususlarin olugsmasinda
son derece onemli rol oynarlar.

Burada fark edilecegi gibi, DUA’nin olusmasini
saglayan ana gii¢, insana disaridan gelmeyip; tamamuyla,
insanin varliginda mevcut olan Allah isimlerinin manevi
giiciinden ortaya cikmaktadir.

Kisacas1 DUA, kisinin kendindeki ilahi giicler
esliginde isteklerini gerceklestirme faaliyetidir. Ve elbette
ki bunun bir teknigi ve bilimsel aciklamasi vardir.

DUA esas itibariyla, beynin “yonlendirilmis dalga-
laridir”...

Evrenin olusumu, Allah tasavvurunun, ilim boyutunun
enerjiye ve kuantsal yapiya doniisiimiiyle meydana
geldigi gibi; insanin biitiin istek ve arzular1 dahi, bilincin
ilim boyutundan kaynaklanan istek ve arzularinin beyinin
yonlendirilmis dalgalariyla yogunlastirilmasi suretiyle
meydana gelir.

Bu sebepledir ki, konsantrasyon ne derece giiclii olur-
sa, DUA’ya icabet de o derece siiratli olur... Bunun i¢in
denmistir, “Mazlumun duas1 yerde kalmaz; &h alan felah
bulmaz!”

Zira, o

173

”” eden kisi, Oyle bir sikintiyla, yle bir kon-
santrasyonla, menfi beyin dalgalarin o kisiye yoneltir ki,
o yayin okundan kurtulmak asla miimkiin olmaz.

(1) Yonlendirilmis dalgalar konusunu “INSAN VE SIRLARI” kitabimizda

bulabilirsiniz.
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Dedesinde ¢ikmasa, torununda cikar o “ah”mn netice-
sil.. Nasil mi, cok basit!

Dedenin aldig1 “a4h” dalgalar1, onun genetik diizenini
Oyle bir etkiler ki; neticesi kendisinde ortaya ¢ikmasa bile,
cocugunda veya torununda genetik intikdl dolayisiyla
ortaya ¢ikar ve dedesinin cezasina maruz kalir. iste bu
yiizden denmigtir; “Dedesi erik calmig, torunun disi
kamagmis” diye...

Evet, eller ileri kollar acik dua demistik... Efendimiz
bdyle yapmis... Colde yarali bir halde kendilerini bulan,
yaralarini temizleyen, onlar iyilestiren kimseleri oldiiriip
kacanlar icin Hazreti Rastlullah (s.a.v.) ayakta, elleri
yukarida tarif ettigimiz bicimde acik olarak ashab ile bera-
ber dua etmis ve kacan kisiler ¢ok kisa siire i¢inde buluna-
rak yaptiklarinin karsiligini almiglardir.

Ayakta, eller tarif ettigimiz bi¢cimde avug icleri yiize,
kollar ileriye doniik olarak parmak uclari araciligryla
“yonlendirilmis” dalgalar seklinde yapilan DUA gibi,
ayrica, SECDE halinde yapilan DUA da son derece etkili-
dir.

Ozellikle, gece yarisindan sonra, yani Giines’in bulun-
dugunuz yerin tam arkasinda oldugu ve Giines radyasyo-
nunun en asgariye indigi saatlerde SECDE halinde yapi-
lan DUA son derece etkilidir. Sayet kilinan hacet namazi-
nin; veya herhangi bir namazin son secdesinde bu DUA
yapilirsa, tesir giicii bir hayli daha fazla olur...

Namazin, yani gece kilinan bir namazin son secdesin-
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de, cesitli kusurlarini itiraf edip, onlardan bagislanma
dilendikten sonra DUA edilirse; ve istenen seyin mahiye-
tine gore, birkac giin iist iiste veya giinasir1 bir sekilde bu
calismaya devam edilirse; takdiri ilah, o seyin olugmasina
mutlaka cevap verir... Ciinkii; o DUA’nin 1srarla deva-
mina miisaade olunmasi, o duaya icabet edileceginin de
gostergesidir. Zira, Allah, kabul etmeyecegi DUA’ya 1s-
rarla devam sansi tanimaz.

Kisi, bir konudaki DUA’sinda 1israrli degilse, o
DUA nin yerine gelme sansi da son derece diistiktiir.

SECDE halinde yapilan DUA, hele kusurlarin itira-
findan sonra olursa, son derece giigliidiir demistik. Nicin?

SECDE halinde, bedendeki kan yogun bir bi¢imde
basa, beyne akmakta, oksijen ve diger enerji kaynaklar
tarafindan beyin son derece miikemmel sekilde beslen-
mektedir. Bu sebeple de ¢cok giiclii dalgalar yayabilmek-
tedir.

Ayrica gene secde halinde yapilan kusurlari itiraf
fiiliyle ¢ok giiclii bir konsantrasyon ve yonelim meydana
gelmekte, bu da arzulanan sey dogrultusunda giiclii dalga-
lar yayilmasina vesile olmaktadir.

DUA’y1 giiclendiren ve gerceklestiren en 6nemli fak-
tor ise DUA aninda, kisinin suurunun VEHIM tasarrufun-
dan uzak kalmasidir. Ve bu hal de, secde yani, benlik kav-
raminin kalktig bir haldir. Nitekim bu konuda bizi uyaran
Hazreti Rasil (s.a.v.), “seksiz giiphesiz, kabil olacagindan
emin olunarak” DUA edilmesini tavsiye etmistir.
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DUA’nin tesirini kesen en onemli gii¢, gene kisinin
kendisinde bulunan VEHIM-VESVESE kuvvesidir...

Kiside, VEHIM-VESVESE ne derece gerilemis ise,
DUA s1 o derece keskin ve siiratli bir sekilde gerceklesir.

Allah’a yakin elde etmis kisilerin DUA’sinin kabuliin-
deki en 6nemli etkenlerden biri de, o kisilerdeki VEHIM-
VESVESENIN oldukea diisiik olmasidir. Ayrica, bu kisi-
lerin, yaptiklar1 calisma ve liitfu ilah1 sonucu olarak, cesit-
li ilaht giiclerin yapilarinda ortaya ¢ikmasi da, elbette ki
DUA’larinin siiratle gerceklesmesinde nemli bir faktor-
diir.

Ayrica, DUA konusunda, SEYTAN vasfiyla bilinen
CINLER’in insana ¢ok yanls fikirler telkini de s6z konu-
sudur; ki bu da insan1 bu cok etkili silah1 kullanmaktan
mahrum birakir. Tam i¢inizden DUA etmek gelmigken,
SEYTAN ismiyle, seytaniyet vasiflar1 dolayisiyla lakap-
lanmis olan CINLER, hemen bir vesvese verirler...
Ornegin:

“Aman canim niye dua edeyim, nasil olsa kaderde varsa
olur...”

“DUA etsem de etmesem de ig olacagma varir, ne diye
DUA edeyim?..”

Ve, boylelikle siz, DUA etmekten vazgecip; en giiclii
SILAH olan DUA’dan mahrum kalirsiniz. DUA’dan
mahrum kalmak, DUA etmemek suretiyle de nelerden
mahrum kaldiginiz1 asla hayal bile edemezsiniz. iste bu
yiizdendir ki, Hazreti Ras@ilullah Aleyhisselam bakin bize
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neler tavsiye ediyor:

“Nalmimizin tasmasina, koyununuzun otuna kadar her
seyi Allah’tan isteyiniz.”

“Allah’m fazli kereminden isteyiniz, ¢linkii istenilme-
sinden hoslamnur...”

“Siiphesiz ki Allah, israrla DUA eden kullarm ¢ok
sever.”

“Hassas oldugunuz saatlerde DUA etmeyi ganimet
biliniz... Ciinkii bu hél rahmet saatinin halidir.”

Bu son yazmig oldugum hadis-i serifte isaret edilen
mana sudur: Hassas, oldugunuz demek, tamamiyla bir
konuya konsantre olmaktan ileri gelen bir bi¢imde, son
derece duygusal olma anlamu tagir. Iste bu an, Kisinin, ta-
mamiyla ALLAH’a, net bir bicimde yonelmesi, anlamini
tasir ve bu yonelis, beynin tiimiiyle tek bir gayeye yonelik
bicimde, kendisindeki ilahi giiclerin ortaya konulmasi
sonucunu dogurur.

DUA’nimn gerceklesmesinde en onemli faktor, kisinin
kendisini aradan ¢ikartarak; dilinde DUA’y1 okuyan, bey-
ninde o talebi olugturan olarak HAKK’1n kalmasidir... Bu
takdirde; “...0 BIR SEYIN OLMASINI DILERSE, OL
DER VE O SEY OLUR.” (2.Bakara: 117)

DUA’da daha once de belirtildigi gibi en Onemli
yardimer faktorlerden biri de istenilen sey hususunda
wsrarli olmaktir. Herhangi bir konuda bir iki defa dua edip
arkasint birakmak son derece yanlistir. DUA edilecek
konuda mutlaka 1srarli olunmali ve istenilen seyin olabil-
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digince 6liim oOtesi hayatimiza doniik ve yararli olmasina
ozellikle dikkat edilmelidir. Zira, yanls bir istek ile kendi
kendimizi biiyiik ol¢iide yaralamis olabiliriz. Elektrigi,
cok yararli sekilde kullanabildigimiz gibi, kendimizi yara-
lamak ve hatta 6ldiirmek icinde yanlis bir sekilde kullan-
mak miimkiindiir.

DUA, varligindaki, benligindeki, NEFS’indeki
ALLAH’a AIT GUC ile tahakkuk yoludur, demistik.
Oyleyse, bu silah1 ne derece bilingli olarak ve yerinde kul-
lanma imkanina sahip olursak, o derece diigmanlarimiz-
dan korunabilir; isteklerimizi gergeklestirebilir; ve dahi
ALLAH’a yakin elde edebiliriz.

“INSAN ve SIRLARI” isimli kitabimizda; DUA nin
beyin giicline dayandigindan, zira, beynin ilahi giicle tec-
hiz edilmis, donatilmis, bir yap1 oldugundan bahsetmis ve
bunun sisteminden s6z ederek; gerekirse, insanin beyin
dalgalariyla silahlar1 dahi gecersiz kilabilecegini yazmis-
tik 1984 yilinda...

Bakin Rus bilim insani Profesor. Dr. Kaznatcheev
beyni nasil degerlendiriyor 11 Haziran 1991 tarihli Sabah
Gazetesi’'nin 8. sayfasinda... Yayimlanan su haberi dikkat-
le okuyalim:

“GELECEGIN SAVASLARI TELEPATIK OLACAK!”

Rusya’nmn iinlii bilim adam Vlail Kaznatcheev, insan
beyninin telepati yoluyla savaglan etkileyebilecegini be-
lirtti. Prof. Kaznatcheev, dahilerin caligtigi, Novossibirsk
Akademisi biinyesinde kurulan 6zel bir laboratuvarda
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caligmalarm siirdiiriiyor.

MOSKOVA-Rusya Bilimler Akademisi’nin en saygm
iiyelerinden biri olan Profesér Vlail Kaznatcheev insan
beyninin, bedenin bulundugu noktanin ¢ok uzagmnda yer
alan, insanlar, diisiinceler ve elektronik donamimlar iize-
rinde etkili olabilecegini belirtti.

Bircok kisi tarafindan deli sagmasi olarak nitelendiri-
len bu goriisii ispat etmek icin yogun bir calismaya giren
Kaznatcheev, iilkesi Rusya’da biiyiik ilgi goriiyor. Kendi-
sine Rusya dahilerinin yetigtirildigi Novossibirsk
Akademisi biinyesinde her tiirlii donanima sahip bir labo-
ratuvar ve arastirmalarinda yardimeci olacak asistanlar tah-
sis eden hiikiimet, Kaznatcheev’in arastirmalarindan ¢ok
sey bekliyor.

KGB korumasi Kaznatcheev’in aragtirmalarinin en
biiyiik 6zelligi insan beyninin telepatik giiciinii bir silah
olarak kullanmaya calismasi. Ona gore, sirf diistince gii-
ciiyle bilgisayar sistemlerini, havaalanlarmin radarlarin
hatta modern teknolojinin gelistirebilecegi her tiirlii silahi
etkisiz kilmak miimkiin.

Bu aragtirmalari son derece yakindan izleyen ve denet-
leyen hiikiimet, Kaznatcheev’in CIA tarafindan kagirilma-
sin1 engellemek i¢in KGB’nin en yetenekli ajanlarimi se-
ferber etmis durumda. Unlii bilim insam goriislerini cok
basit drneklerle acikliyor:

“Eger cahistigimiz bilgisayar aniden arizalanirsa sugu
iiretici firmada aramayin. Sizin stres icinde olmamz ya da
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caligirken biraz bile olsa sinirlenmeniz aletin teknik
donamimim etkileyebilir. Ciinkii siradan bir insan beyni,
en istiin bilgisayardan daha giicliidiir ve insan bazen
farkinda olmadan doganin kendine verdigi giicleri kulla-
nabilir.”

Kaznatcheev’e gore eger insan ¢ok uzun zamandan
beri gormedigi birini yogun olarak diisiiniirse ve o sira-
larda ondan bir telefon, ya da mektup alirsa bu sans olarak
nitelendirilmemelidir. Bu dogrudan, insanin yogunlagtir-
dig1 diisiinceleri ile diisiindiigii kisiyi etkilemesidir.

Kaznatcheev, son olarak Rusya televizyonunda katildi-
81 bir programda laboratuvarinda bulunan bir bitkiyi uzun
uzun gosterdi ve programi izleyenlerden bir saat siireyle
sadece bu bitkinin gelisimini diisiinmelerini istedi. Sonug
gercekten sasirtictydi, bitki ¢ok kisa zaman zarfinda akil
almaz bir gelisme sergiledi.

Iste Kaznatcheev’in arastirmalarmnin temelinde de, dii-
siince giiciiniin sonsuzlugunu yakalamak yatiyor. Insanin
bilincaltina ulagmay1 amaclayan para psikolojiyi bilimle
birlestirerek arastirmalarini siirdiiren Kaznatcheev, bulgu-
larmin diismanin teknik donanimini felg etmek acisindan
ileride ¢ok onemli sonuclar verecegini, ancak bunun bir
silah olarak degil, savaslar1 engelleyecek caydirici bir
etken olarak kullanilmasindan yana oldugunu belirtiyor.

Iste bu yiizdendir ki, DUA insana bahsedilmis en mii-
kemmel gii¢ olarak tanimlanabilir.
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“DUA”NIN YERI

Gayri1 ihtiyari hemen aklimiza gelebilir; canim
DUA’nin da yeri mi olur? DUA etmek i¢in 6zel yer mi
arayacagiz? Yerin ne miinasebeti vardir DUA ile?..

Evet, her yerde DUA edilebilir!.. DUA i¢in 6zel bir yer
aramaya zaruret yoktur!

Ancak...

Insan beyninin ¢alisma sistemi ve bulundugu yerin
manyetik alani ile bulundugu alandaki 1sinsal ortam son
derece yakindan baglantilidir.

Yeraltindaki “ley hatlarinin” olusturdugu miispet ener-
ji hatlarinin giiciinii arkasina almasi, o beyin icin son dere-
ce onemli oldugu gibi; ayrica, beyinin i¢cinde bulundugu
ortami1 kaplayan 1sinsal alaninin olusturdugu tesirler dahi
son derece onemlidir.
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DUA eden kisinin ¢evresindeki kisilerin beyin dalga-
lar1, kendisininki ile birleserek son derece giiclii dalgalar
tiretilebilecegi gibi; toplu DUA’lar dahi biiyiik tesirler
meydana getirir. Bu sebeptendir ki Hazreti Rasiil
Aleyhisselam soyle buyurur:

“Ug kisi bir araya geldikleri zaman, birlikte ettikleri
DUA’y1 ALLAH geri ¢evirmez.”

Nigin belirli yerler? Mesela nereleri?..

Kabetulldh’ta yapilan DUA’lar, Arafat’ta yapilan
DUA'’lar, Medine’de Hazreti Ras@ilullah Aleyhisselam’in
Makami’'nda yapilan DUA’lar, Efes’te Meryem Ana
Evi’'nde yapilan DUA’lar, Istanbul’da Eyy(b Sultan
namiyla bilinen sahabeden zatin makaminda yapilan
DUA’lar; bunun gibi her beldede, o beldedeki bilinen
evliyaullahtan olan zevatin makamlarinda yapilan
DUA’lar, daima giiclii DUA’lar olarak yerini bulur.

Burada iki 6nemli faktér mevcuttur:

1. O yerin kendi manyetik alaninin yaydigi enerji...

2. O yere defnedilmis zatin ruhaniyetinin yaymis oldu-
gu enerji...

Iste, DUA eden Kkisi, bu iki etkiyi arkasina takviye ala-
rak DUA ettigi zaman, biiyiik 6lciide DUA’s1 kabul olma
yani yerine gelme sansina sahiptir.

Ayrica manevi giicii yiiksek olduguna inanilan kisinin
huzurunda, bir cemaat egliginde yapilan DUA’lar da son
derece yiiksek tesir giicline sahip olarak tespit edilmistir.
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¢

“DUANIN ZAMANI

Her akliniza estigi, icinizden geldigi zamanda DUA
edebileceginiz gibi, belirli giinlerin ve gecelerin de DUA’
nin gerceklesmesi hususunda biiyiik rolii vardir.

Cuma giinii hutbe saati ile ikindi arast...

Recep aymin girdigi gece ve onbesinci gecesi...

Mi’rac gecesi...

Recep aymin yirmiyedinci giindi...

Saban aymin onbesinci giinii ve gecesi...

Arife giinleri ve geceleri...

Ramazan giinleri...

Ramazan ayinin yirmisinden sonraki tek geceler...

Ramazan ve Hac Bayramlar1 geceleri...

Muharrem ayinin onuncu giinii ve gecesi...

Zilhicce ayinin onuncu giini...
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Bu giinleri boylece verdikten sonra, 6zellikle geceler
tizerinde durulmasi ve dahi, gece yarisindan sonraki saat-
lerin iyi degerlendirilmesi tizerinde duralim.

DUA nin zamani denilince 6zellikle iki husus dnemli-
dir:

1- I¢ sartlar

2- Dag sartlar

I¢ sartlar, icinde bulundugumuz haleti ruhiye demektir.
Gergekten, yiirekten gelir bir bicimde; i¢i yana yana deni-
len bir sekilde DUA etmek onemlidir... Zira ancak boyle
bir hal, tam konsantrasyon saglar... Beynin giicleri ancak
boylelikle tek bir noktaya, tek bir konuda yogunlasarak,
istege yonelik yayin yapar.

Ikinci olarak belirtilen dig sartlar ise tamamiyla ortam
sartlart ile aldkalidir. Bu dig sartlarin birincisi Giines’in
parlamamasi, hatta 1giklarinin tamamiyla kaybolmasidir.
Zira Giines’in yaydig1 kozmik 1sinim biiyiik olciide beyin
giiciinii keser.

Dis sartlar konusunda bir diger nemli husus da Jiipiter
ve Veniis gibi gezegenlerin yumusak ve besleyici radyas-
yonunun beyni etkiledigi saatlerdir. Bu saatleri bulmak
icin gerekli hesaplama usullerini Ibrahim Hakki Erzurumi
“MARIFETNAME” isimli eserinde biitiin detaylar1 ile
izah etmektedir. Bunun i¢in, piyasadan, i¢inde bu bolii-
miin de oldugu TAM terciime secilmelidir. Zira, bir Mars
saatinde, olacak is, miinakasaya dokiiliip olmazken; bir
Veniis veya Jiipiter saatinde olmayacak is, sasirtict bigim-
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de olusuverir de hayretler i¢inde kalabiliriz.
Bu sebeple elbette ki bazi saatlere riayet etmenin ¢ok
biiyiik yararlar1 mevcuttur.
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DUA VE KADER

DUA so6z konusu oldugu zaman, hemen pek cogumuz
yanlis bilgiyle sartlanmak yiiziinden, “Aman camm kader-
de ne varsa o olacak, DUA’ya ne gerek var!” deyiveririz.

Oysa, bu tamamiyla yanlis bir goriistiir!

Kader konusunda gercek bilgileri, Kur’dn-1 Kerim
ayetlerine ve tamamiyla Hazreti Ras@lulldh (s.a.v.)’in
buyruklarina dayanan bicimde “INSAN ve SIRLARI”
isimli kitabin mezk{r béliimiinde okurlarimiza agikladik.
KADER kesindir ve hi¢ kimse bunun disina asla ¢ikamaz.
Nitekim, Hazreti Rasfilullah (s.a.v.) aciklamalarinda, bunu
en dar anlayislilarin dahi fark edebilecegi bir bicimde vur-
guluyor. Ne yazik ki, bu gercegi yansitan hadis-1 serifleri,
hadis kitaplar1 hari¢, hicbir kitapta bulamiyorsunuz.
Yazamuyorlar!.. Ama gercek, yazilmasa da, sdylenmese
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de gercektir. Hele Rasiilulldh (s.a.v.) tarafindan da en
yalin bir bicimde aciklanmigsal..

Burada c¢ok onemli olan husus sudur: KADER’in
teknigi!.. KADER-DUA iligkisini izaha girmeden oOnce,
bu konudaki Rastilullah’m birka¢ buyrugunu nakletmeye
caligalim size...

“KADER”i ancak DUA degistirir. Omrii ise ancak iyi-
lik uzatir. Siiphesiz ki, kisi islemis oldugu giinah sebebiy-
le niziktan mahrum edilir.”

* & o

“KAZA’y1 ancak DUA geri gevirir... Omrii ise iyilik
uzatir.”

* & o

“Tedbirin kadere faydasi olmaz; DUA’nim ise gelmig
ve gelmemis musibetlere faydasi vardir; siiphesiz ki bela
iner, DUA onu karsilar ve kiyamete kadar carpigirlar.”

* & o

Evet, bir yandan, kaderin degigsmeyecegi belirtiliyor;
diger yandan DUA’min kaderi, kazay1 geri cevirecegi
aciklaniyor. Bu iki hususu nasil birlestirip, nasil bir sonug
elde edecegiz?

Bilelim ki...

Insanlarin kaderi takdir edilmistir; her sey gibi... Ne
var ki, DUA faktorii de bu KADER sistemi i¢inde yer alan
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bir faktordiir; DUA ederseniz, kaderdeki olay1 geri ¢evire-
bilirsiniz, kazay1 reddedebilirsiniz; ancak bu DUA’y1 yap-
mak, gene kaderinizin elvermesiyle miimkiin... Yani,
kaderiniz miisaitse DUA edebilirsiniz ve boylece de o
gelecek olan olay1 geri ¢evirebilirsiniz.

Kaderinizde kolaylastirilmigsa DUA etmek, size o bela
veya musibet gelmeden 6nce DUA edersiniz ve o olayin
zararindan korunmus olursunuz.

Dolayisiyladir ki, tedbirle takdiri degistiremezsiniz;
fakat, takdirde varsa tedbir alir ve boylece de kazay1 geri
cevirmis olursunuz.

Bu hususta Halife Omer (r.a.), bize bir uygulamasiyla

son derece dnemli bir uyarida bulunmustu:
Orduyla Sam’a giden Halife Omer (r.a.) sehre yaklastig
zaman, veba salgint oldugunu haber alinca orduya geri
doniilmesi talimatini verir. Bu durum tizerine, kader kav-
raminit anlayamayan ve isin seklinde kalanlar sasirirlar ve
sorarlar:

— Allah’m kaderinden mi kagiyorsun ya Omer?..

Kaderin teknigini anlamis olan Hazreti Omer (r.a.)’mn
cevabi hepimize bir derstir:

— Allah’in kazasindan Allah’mn kaderine kagtyorum!..

Iste yukarida anlatilan cevap, bu kader konusunun
“piif”” noktasidir.

Kader mutlak ve kesindir!..

Insan ise, kendisinden meydana gelenlerin neticesini
gorecektir!..
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“.INSAN ICIN YANLIZCA CALISMALARININ
(kendisinden a¢iga c¢ikanlarin) SONUCU OLUSACAK-
TIR!” (53.Necm: 39) ayetini hatirlayalim...

Iste bu sebepledir ki, siz ne yapabiliyorsaniz, elinizden
ne geliyorsa onu yapmak zorundasiniz... DUA edebiliyor-
saniz, hemen ediniz! Bir ¢calisma yapma imkanina sahip-
seniz, hemen yapiniz! Korunmak i¢in elinizden gelen bir
sey varsa, hemen tatbik ediniz.

Biliniz ki; yapabildiginiz, kaderinizin miisaade
ettigidir ve yaptiginizin sonucunu da mutlaka goriirsiiniiz.

Bu yiizden denilmistir; “DUA kazay1 reddeder”, diye...
Yani, o kazanin reddi sizin duaniza baglhdir!.. O musibe-
tin size isdbet etmemesi, sizin o hususta dua etmenize
baglidir. Dolayisiyla, dua edersiniz ve o kaza veya hoslan-
madiginiz olay size isdbet etmez; ya da umdugunuz, ol-
masini istediginiz olay o duaniz vesilesiyle gerceklesir.

Hazreti Rasfilullah (s.a.v.) “KESKE” demeyi seytan
ameli olarak nitelemistir. Bunun ménasini ¢ok diisiinmek
ve bu hususu iyi anlamak mecburiyetindeyiz... Nigin,
“KESKE” demek yasaklanmigtir?..

Bilelim ki DUA, kader sistemi iginde yer alan ¢ok
onemli bir unsurdur...

DUA edebiliyorsaniz, edebildiginiz kadar DUA edi-
niz; hepsinin de faydasini, diinya hayatinda anlayamaya-
cagmiz kadar fazlasiyla goreceksiniz. Zira, Allah, kulun-
da ortaya cikartacagi pek cok 6zelligi DUA sartina bagla-
mas; takdir ettigi pek cok seye DUA’y1 vesile kilmigtir. Bu
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yiizdendir ki, “DUA miiminin silah1” olmugtur.

DUA, takdirin tiim giizelliklerinin size ulagmasina
vesile olan en degerli nimettir. Onu elden geldigince ¢ok
ve giiclii olarak kullanan en biiyiik nimetlere kavusacak
olandir.

Kaderi anlamayan cahil ise, DUA’y1 terk eder; tiim
mahrumiyet ve cileler de onu bekler!..

Konuyu Rasfilulldh Aleyhisselam’in su agiklamasiyla
baglayalim:

“I¢inizden her kime DUA KAPISI ACILMIS ise,
muhakkak ona rahmet kapilan agilmigtir ve Alldh’tan,
kendisinden afiyet istenilmesinden daha sevimli bir gey
istenmemigtir.”

“DUA, inen beldya ve inmeyen belaya karg1 faydahdir.
Ey Allah’m kullari, DUAYA SIMSIKIT SARILINIZ!..”
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ZIKIR HAKKINDA

ZIKIR, bize gore, bir insanin diinyada yapabilecegi, en
yararl calisma tiirtidiir.

ZIKIR, her ne kadar “Allah’1 anma” diye terciime edi-
lirse de, boyle bir ifade son derece yetersizdir.

1. ZIKiR, beyinde tekrar edilen kelimenin ménas1 isti-
kametinde, beyin kapasitesini arttirir.

2. ZIKIR, beyinden iiretilen 1s1nsal enerjinin RUH a,
yani bir tiir hologramik 1smsal bedene yiiklenmesini ve
boylece oliim Otesi yasamda giiclii bir RUH’a sahip olun-
masint saglar. (2)

3. ZIKIR, tekrar edilen manalar istikametinde beyinde
anlayis, idrak ve o manalarin hazmedilmesi gibi 6zellikle
ri gelistirir.

4. ZIKIR, Allah’a yakin saglar.

(2) ZIKIR konusunda beynin faaliyetlerini ve sistemini “INSAN ve SIRLA-
RI” isimli kitabimizda bitiin detaylariyla okuyabilirsiniz. Ahmed HULOSI
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5. ZIKIR, ilahi manalar ile tahakkuku temin eder.

Iste, birkacimi saydigimiz bu o6zellikler dolayisiyla
Kur’an-1 Kerim’de, “ZIKIR” son derece 6viilen bir ca-
lisma olarak belirtilmis ve bu konuda ZIKRE 6nem ver-
meyenler siddetle uyarilmislardur:

“Kim (diinyevi-disa doniik seylerle) Rahman’mn zikrin-
den (Allah Esma’siin hakikati oldugunu hatirlayarak bu-
nun geregini yasamaktan) &ma (kor) olursa, ona bir geytan
(vehim, kendini yalnizca beden kabulii ve beden zevkleri
icin yasama fikri) takdir ederiz; bu (kabullenis), onun
(yeni) kisiligi olur! Muhakkak ki bunlar onlan (hakikate
erme) yolundan alikoyarlar da, onlar hald kendilerinin
dogru yolda olduklarim1 zannederler!” (43.Zuhruf: 36-37)

* & o

“Seytan (yalnizca beden olma fikri) onlara yerlesti de,
onlara Alldh 'm zikrini (hatirlatilan hakikatlerini, bedeni
terk edip Allah Esmé’siyla var olmus yapilariyla {suur}
sonsuza dek yasayacaklarini) unutturdu! Iste onlar Hizbiis
Seytan’dir (seytani fikir yandaslar - kendini yalnizca be-
den sananlar)... Dikkat edin, muhakkak ki Hizbiis Seytan
(kendini yalnizca beden sananlar) hiisrana ugrayanlarin ta
kendileridir!” (58.Miicadele: 19)

* & o

“Ey iman edenler! Alldh ’1 ¢ok zikredin!” (33.Ahzéb:
41)
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* & o

“Kim zikrimden (hatirlattigim hakikatinden) yiiz ¢evi-
rir ise, muhakkak ki onun icin (beden-biling kayitlariyla)
cok sinirli yagsam alani vardir ve onu kiyamet siirecinde
kor olarak hagrederiz.” (20.Taha: 124)

* & o

“O halde beni zikredin (anin-diisiiniin) ki sizi zikrede-
yim...” (2.Bakara: 152)

* & o

“Kullarim sana BEN’den sorarlarsa, siiphesiz ki ben
Karib’im (anlayis smirt kadar yakin!)-(“Sahdamarindan
yakinim” ayetini hatirlayalim)... Yonelip isteyene (dua)
icabet ederim...” (2.Bakara: 186)

* o o

“.. Elbette ki Alldh zikri (hatirlanis1) Ekber’dir
(Ekberiyeti hissettirir)!..” (29.Ankebiit: 45)

* & o

ZIKIR’in insana ne kadar biiyiik yararlari olduguna
bakin Hazreti Rastil Aleyhisselam nasil isaret ediyor... Iste
“Alldh katinda caligmalarin en sevimlisi hangisidir?”
sorusuna cevabi: “Dilin, Allah’1 zikretmeye devam ettigi
halde 6lmendir!”
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“Size ¢aligmalarimizin en hayirlisim, Allah indinde en
temiz olanini, derecelerinizi en fazla yiikseltenini ve sizin
icin altin ve giimiig infak etmekten, diigmanlarimzla savag
meydaninda kargilagip boyun vurmamizdan ve onlarin
sizin boyunlarmizi Alldh yolunda vurmalarindan daha
hayirh bir caligmadan haber vereyim mi?

Iste o Allah’1 ZIKRETMEKTIR.”

* & o

“Allah’in azabmdan, Allah’t ZIKRETMEKTEN daha
fazla hicbir sey kurtaramaz.”

* & o

“Allah katinda kiyamet giiniinde kullarin hangisinin
derecesi daha faziletlidir?” sorusuna su cevabi verdi:

— Allah’1 gok ZIKREDENLER...

Soruldu ki, “Ya Allah yolunda cihad eden gazininki?..”

Buyuruldu:

— Kafirler ve miisrikler igerisinde kilic1 ile kirilincaya
kadar ve kana bulanincaya kadar savassa da, siiphesiz ki,
Allah’1 ¢ok zikredenlerin derecesi, ondan daha faziletli
olur.

* & o

«...Kul, seytandan ANCAK, Allah’1 ZIKRETMEKLE
korunur!”
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“Sahip olduklarimizin en faziletlisi, Alldh’1 zikreden
dil, siikreden kalp, imaninda yardimc1 olan egtir.”

* & o
“Allah’1 ZIKREDEN ile etmeyenin benzeri, diri ile 6l
gibidir!..”
* & o
“Allah’1 o kadar ¢ok zikredin ki insanlar size, deli mi
bu desin!..”
* & o

“Miinafiklarin size ‘gOsterig i¢in yapiyorsunuz’ diye-
cekleri kadar ¢ok Alldh’1 zikrediniz...”

* & o
“Miiferridiin gecti!.. Buyruguna soruldu, kimdir
miiferridtin diye...”
* & o
“Allah’1 ¢okca zikretmeye diigkiin olanlardir. Zikir,

onlarin agirliklarim hafifletir. Boylece kiyamet giinii de
hafif olarak gelirler.”

* o o

“SEYTAN, agzim 4demoglunun kalbine koymugtur. O
Allah’1 zikrettikge seytan cekilir... Gaflete diigiip zikri
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birakinca kalbini yutar!..” Bu hadis-i serif tegbih yani ben-
zetme yollu bir anlatimdir... Kisi Allah’1 zikrettikce, cin-
ler ondan uzak dururlar ve ona vesvese vererek diisiince-
lerini bulandiramazlar; ama zikir terk edilince, cinler onun
beynini istedikleri gibi etkileyerek hiikiim altina alir,
manasindadir.

* & o

“Allah’m bir kula verdigi en faziletli sey, ona ZIKRINI
ilham etmesidir.”

* & o

“Hicbir sadaka Allah’1 zikretmekten daha faziletli
degildir.”

* & o

“Cennetlikler hicbir seye iiziilmezler, diinyada iken
ZIKIRsiz gecen anlan harig!”

* o o
“Kim Allah’1 ¢cok zikretmezse imandan uzaklagir.”

* & o

“Insan, iizerinden gegip de, icinde Allah’1 zikretmedigi
her an dolayisiyla kiyamette biiyiik pismanlik duyar.”
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“Herhangi bir topluluk, bir mecliste toplanir, Allah*1
zikretmeden dagilirlarsa, bu meclis kiyamet giiniinde ken-
dileri i¢in bir pismanlik olur!”

* & o

“Kim Allah’1 ¢ok ZIKREDERSE, miinafikliktan uzak
olur!..”

Iste bunlar gibi daha pek cok Rasfilulldh Aleyhisselim
hadis-i serifi bize ZIKIR konusunda biiyiik uyarida bulun-
maktadir.
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ZIKIR NIGIN COK ONEMLI?

“INSAN ve SIRLARI” isimli kitabimizda tafsiltl1 ola-
rak bunlar1 yazmamiza ragmen, 6nemi dolayisiyla burada
da ZIKRIN zorunlulugu iizerinde durmak istiyorum.

Kesin olarak bilinmelidir ki; DIN tamamiyla, bilimsel
gercekler iizerine oturtulmus, giiniin sartlar1 icindeki sem-
bolik anlatimdir.

Islam Dininde, -sadece Kur’an-1 Kerim ve Hadis-i
Serifler- mevcut olan biitiin hiikiimler, insanin gerek
bugiinii ve gerekse oliim 6tesi yasami icin zorunlu olarak
ihtiya¢ duyacagi seyleri temin gayesiyle gelmistir. Ayrica,
insanin bu Onerilere uymasi, onun gelecekte kendisine
zarar verici bir¢ok seyden korunmasmna da vesile
olacaktir.

Insanin yasamu ise, bilindigi iizere BEYIN ile diizenle-
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nir. Insan’da ortaya cikan her sey, BEYIN araciligiyladir.
Oliim 6tesi yasam bedeni olan RUH dahi beyin tarafindan
bilingle “yiiklenir!”

Allah’1n isimlerinin igaret ettigi manalar, insan beynin-
de ag1ga cikar. Insan sufiru, Allah’1, ancak beyin kapasite-
si kadar taniyip bilingle “yakin” elde eder.

Iste boyle olunca, ZIKIR olayinin 6nemini kavrayabil-
mek i¢in, once beynin ¢alisma sistemini kavramak, sonra
da zikir halinde beyinde nasil bir islem olustugunu idrak
etmek zorunda kaliriz.

Milyarlarca hiicreden olusan beyin, esas itibariyla
biyoelektrik enerji tiretip, bunu 1gmsal enerjiye ¢eviren ve
kendisinde olugan manalari, bir yandan RUH dedigimiz
yapiya yiikleyen ve diger yandan da disartya yayan bir
organik cihazdir.

Genelde, dogustan alinan ilk tesirlerle yiizde bes, yiiz-
de on kapasiteyle calisan beyin, aldig cesitli etkilerin de
araciligiyla, siradan bir yasam tiirii gecirir, bildigimiz her-
kes gibi...

Oysa beyindeki bu kapasitenin arttirilmasi miimkiin-
diir! (1)

(1) Zikrin dnemi, bizim bu konuda yaptigimiz aciklamalardan on sene

sonra bilim diinyasinda ilk defa olarak tespit edilmistir. Asagida okuya-
caginiz metinler bu sodylediklerimizin ispatidir.

NOKTA 6 Mart 1994 tarih 11. Sayr'sinda; “Bati, zikri gec kesfettil”
basligi altinda;

John Horgan'in Bilim dergisinin (Scientific American) Ocak 1994
sayisinda yayimlanan “Daginik Islevler” makalesinde savundugu
goruslerin, ilk kez 1986 yilinda Ahmed Huldsi tarafindan yazildigini
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biliyor muydunuz?

Bilimsel konularda asagilik kompleksimizi yenmek zaman alacak.
icimizden birinin yillar énce savundugu gorisleri dikkate almaktansa, o
gorislerin benzerlerinin disarida da kabul edilmeye baslanmasini bek-
leriz. Bazen de, asagida anlatacagimiz, Ahmed Huldsi 6rneginde oldugu
gibi sasirtici tesadiiflerle karsilasabiliriz. Bilim Dergisi'nde yayimlanan
“Daginik islevler” adli yazida John Horgan, “Beyinde entegrasyonu
saglayan beyin Ustl bir yapi var mi?” sorusuna yanit ariyor ve 1993
yilinda yapilan deneylerden yola cikarak cesitli tezler 6ne siriyor.
Ahmed Huldsi ise, 1986 yilinda yayimladigi “Din ve Bilim Isiginda insan
ve Sirlar”, “Dua ve Zikir” adli kitaplarinda bu sorularin yanitini cok daha
onceden veriyor.

S6zl edilen makalede, John Horgan su deneye yer veriyor: Deneyde
gondllilere isimler iceren bir liste veriliyor ve kendilerinden bu isimleri
ylksek sesle okumalari ve her isimle iliskili bir yiiklem soylemeleri
isteniyor. Ornegin, “kdpek” sbzcligli okununca “havlamak” gibi bir
yliklem sdylenmesi gerekiyor. Bu deneyde, beynin pek cok farkli bélge-
sindeki noron aktivitesinde artis gozleniyor. Fakat ayni isimleri iceren
listenin sirekli olarak tekrarlanmasi, noron aktivitesinin degisik bolge-
lere kaymasina yol aciyor. Gondilliilere yeni bir isim listesi verildiginde
ise noron aktivitesinin arttigi ve ilk bolgelere dondiigu gordliyor.

Ahmed Hullisi, 1986'da yayimlanan “insan ve Sirlar” kitabinin,
“Diinyadaki En Onemli Calisma Zikir” adli boliimiinde bu konuyla ilgili
sunlari soyliyor: “Yaklasik 14 milyar hiicreden olusan insan beyninin
ancak cizi bir kismi dogum sirasinda aldigi i1sinlarla faaliyete girer; bun-
dan sonra da yeni tesirlerle yeni agilimlara kavusmasi imkansizdir.
Beyin, dogum anindan sonra disaridan gelen isin etkileriyle yeni hiicre
gruplarini devreye sokamaz. Ancak beyindeki devreye girmemis kapasi-
te ilelebet atil durmak icin varedilmis demek degildir bu.

“AU&h ismini dilinizle s6ylediginizi kabul edelim... ‘Allah" kelimesinin
beyinde hatirlanmasi demek, bu kelimenin manasini olusturan hiicre
gruplari arasinda bir biyoelektrigin akisi demektir... Esasen beyindeki
tim fonksiyonlar, beyin hicreleri arasindaki biyoelektrik faaliyetten
baska bir sey degildir!.. Her manaya gore beyindeki degisik hiicre gru-
plari arasinda bir biyoelektrik akisi soz konusudur... Bu akis neticesinde
devreye giren hiicre grubuna gére ortaya sayisiz manalar cikmaktadir...”

Bellegin islevi, John Horgan, “Daginik islevler” makalesinde ayni
konuyu soyle acikliyor: “Bu deney beynin bir bélgesinin s6zciik tiiretme-
yi gerektiren kisa siireli bellek gorevi gordiiglinii, ama is otomatiklestik-
ten sonra beynin baska bir bolimiiniin bu gorevi devraldigini gdsteriyor.
Diger bir deyisle, bellek yalnizca icerigine gore degil, ayni zamanda
islevine gore de boliimlere ayriliyor.”
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Ahmed HulGsi'nin, yine “Insan ve Sirlar” adli kitabindaki yaniti ise
soyle: “Zikir yaptiginiz zaman -yani Alldh’a ait olarak bilinen bir méanayi
tekrar ettiginiz zaman- beyinde ilgili hiicre grubunda bir biyoelektrik
akim meydana geliyor ve bu, bir tiir enerji seklinde, manyetik bedene
ylkleniyor! Ayni zamanda siz bu manayi tekrara devam ederseniz -yani,
bu kelimeyi tekrara devam ederseniz-, bu defa tekrarlanan kelimenin
tekrarindan olusan biyoelektrik, daha da gliclenerek yeni hiicre birimle-
rini devreye sokuyor ve bir kapasite genislemesi soz konusu oluyor.”

Sonug olarak, zikrin bilimsel aciklamasinin elimizdeki iki yorumu
var. ilki, 1986 yilinda, tam yirmi ¢ yil 6nce Ahmed Huldsi, digeri ise bu
aciklamadan tam sekiz yil sonra 1994 yilinda, diinyaca nld bir bilim der-
gisinin Tirkce sayisinda, John Horgan adli bir Batili tarafindan yapilmis.
Batilinin dediklerine dért elle sarilmadan 6nce, Ahmed HulUsi'yi bir kez
daha okumakta yarar var.

* & o

BiLiM DERGISI Ocak 1994 Sayisi, Sayfa 12'de; “Daginik Islevier”

Beyinde entegrasyonu saglayan beyin-Usti bir yapi mivar?

Modern noroloji  bilimlerinde tanimlanan haliyle beyin,
uzmanlasmanin neredeyse sacmalik noktasina vardirildigi bir hastaneye
benzer. Ornedin beynin dil ile ilgili bélimiinde, bazi néronlar (sinir
hiicreleri), yalnizca ézel isimleri, bazi notronlar ise yalnizca diizeniz fiil-
leri kavramaya yonelik calisirlar. Gorme ile ilgili boliminde, sinir hiicre-
lerinin bir bolimu turuncu kirmizi renklere, bir bolimi glicld kontrastli
diyagonal cizgilere, bir kismi ise soldan saga hizli hareketlere ydnelik
calisirlar. Simdi sorulmasi gereken soru, beyinin degisik bélgelerinin
sahip oldugu bu son derece 6zellesmis islevlerin, nasil yeniden bir araya
getirilerek, diisince ve algilamanin bilesimi olan akli olusturdugudur.

Baglanti problemi (binding problem) olarak da bilinen bu bulmaca,
yapilan deneylerin, beynin daha da 6zellesmis bolmelerini ortaya ¢ikar-
masiyla daha da zorlasmis bulunuyor.

Bazi kuramcilar algilamanin degisik 6gelerinin “birlestirici bélgeler”
(convergent zones) adli verilen yerlerde bir araya geldigi distincesini
ortaya attilar. Bu bolgelerin en belirgin adaylari, bir¢cok konuya hemen
yonelebilen “kisa sireli” (short-term) ya da “calisan” (working) bellek
alanlaridir. Birinde elektrotlarla monitorize edilen maymunlarin,
digerinde ise PET (positron emission tomography) ile taranan insanlarin
deneklik etmis oldugu, 1993 yilinda yapilan iki deneyde “calisan
bellek”te oldukca 6zellesmis bolgeler bulundugu gorilmistir. Yale Uni-
versitesi Tip Fakiltesi'nden Fraser AW. Wilson, Séamas P.0 Scalaidhe
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ve Patricia S. Goldman-Rakic tarafindan yapilan deneylerde gorevliler,
maymunlari “calisan bellegin” kullanilmasini gerektiren iki isi basarma-
lari icin egitiyorlar. Bu islerden biri maymunlarin gozlerini bir ekranin
ortasindaki sabit bir noktaya dikmeleri. Bu sirada ekranin baska bir
yerinde yanip sonen bir kare de, maymunun goris alani icinde yer aliyor.
Karenin kaybolmasindan birka¢ saniye sonra maymun, bakislarini
karenin bulunmus oldugu noktaya yonlendiriyor.

Diger is, gorintinin konumundan cok niteligi ile ilgili bilginin akilda
tutulmasini gerektiriyor. Arastirmacilar ekran merkezinde yanip sénen
bir gorinti olusturuyorlar. Her maymun, goriinti kayboluncaya kadar
beklemek ve gozlenen sekle bagli olarak gozlerini saga ya da sola cevir-
mek icin egitiliyor. Elektrotlarla, maymun beyninin pre-frontal korteks
sinir hiicreleri ekranda gordluyor. Per-frontal korteks adli bolgesindeki
noronlarin aktiviteleri, elektrotlarla ekrana yansitiliyor.

Her testte sadece bir néron grubu harekete geciyor. Konumla ilgili
“nerede” testi, pre-frontal korteksin bir bélgesindeki néronlari aktive
ederken, seklin icerigi ile ilgili olan “ne” testi digerine komsu ama ayri
bir bélgedeki noronlari harekete geciriyor. Goldman-Rakic, pre-frontal
korteksin simdiye degin hep bilginin yonlendirildigi ve planlama,
dislinme, anlama ve istem icin sentez edildigi yer olarak
dislintldigiind belirterek, bu alanin en azindan duyusal ve motor bélge-
ler kadar bolimlenmis oldugunu gosterdiklerini soyliyor.

Gecen yil icinde, Washington Universitesi'ndeki arastirmacilar
tarafindan ortaya koyulan tamamlayici bulgular, insanlar Uzerinde PET
ile yapilan calismalardan kaynaklaniyor. Deneyde gonillilere, isimler
iceren bir liste veriliyor ve kendilerinden bu isimleri yliksek sesle oku-
malari ve her isimle iliskili bir yiiklem séylemeleri isteniyor. Ornegin,
“kopek” sozcigl okununca “havlamak” gibi bir ylklem soylenmesi
gerekiyor.

Bu deneyde pre-frontal ve cingulate korteks de dahil olmak lizere,
beynin pek cok farkli bdlgesindeki ndron aktivitesinde artis gdzleniyor.
Fakat ayni isimleri iceren listenin sirekli olarak tekrarlanmasi néron
aktivitesinin degisik bolgelere kaymasina yol aciyor. Goniilliilere yeni bir
isim listesi verildiginde ise, néron aktivitesinin arttigi ve ilk bélgelere
dondiigi goriiliyor.

Bu deney, beynin bir bélgesinin sozciik tliretmeyi gerektiren kisa
siireli bellek gorevi gérdigiini, ama is otomatiklestikten sonra beynin
baska bir béliimiiniin bu gorevi devraldigini gosteriyor. Diger bir deyisle,
bellek yalnizca icerigine gére degil, ayni zamanda islevine gore bu
bsliimlere ayriliyor. Washington Universitesi'nden Steven E. Petersen,
bu sonuclari Goldman-Rakic'in disiinceleriyle uyum icerisinde
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oldugunu séyliyor.

Peki nasil oluyor da beyindeki bu 6zellesmis alanlar birbirleriye
biyiik bir uyum icerisinde calisabiliyorlar? Aktiviteler tek bir merkezden
mi, yoksa beyne yayilmis olan bir cesit entegrasyon agi tarafindan mi
koordine ediliyor? Petersen, algilama, bellek ve istemin entegre edildigi
bir tek lokalize alan ya da lokalize olmus birkac alan bulundugu
disiincesini savunuyor. Goldman-Rakic'in gériisleri ise, farkli fakat
esdeger bdlgelerin birbirleri ile baglanti ve iliski icerisinde bulundugu,
hiyerarsik olmayan bir modele daha yakin. San Diego’daki California
Universitesi'nde bellekle ilgili arastirmalar yapan Larry R. Squire,
“baglanti problemi”nin ¢éziimiiniin uzun yillar alabilecegini, baglanti
mekanizmasinin ne oldugu konusunda gercek bir ipucunun bulun-
madigini diisiiniiyor. Ama 6te yandan hizla gelisen teknolojinin son iriin-
lerinden biri olan mikroelektrotlar, viicuda zarar vermeyen goriintiileme
teknikleri [6rnegin PET ve Magnetik Rezonans ile Gériintiileme gibi) ve
bilgisayarlar sayesinde, bu sorunlarin yakin bir gelecekte yanitla-
nacagindan ve deneysel bilgilerle yeni modeller olusturulabileceginden
umutlu Squire’in da dedigi gibi: “Bu teknolojik destek olmadan artik hic-
bir sey yapilamaz.”

John Horgan

Kisa omiurli radyoaktif maddelerin kan dolasimina verilmesiyle
noron aktivitesinin dolayli olarak olctilmesi.

Yukaridaki yazi SCIENTIFIC AMERICAN Dergisi'nin Ocak 1994
sayisinin terciimesidir.

Normalde ¢ok kiiciik bir yiizde ile calisip geri kalan
miktart kullanilmaz bir halde bekleyen beynin, bu bos
duran kapasitesinin devreye sokulmasi yolu ZIKIiR’ den
gecer.

ZIKIR ile beynin belli bir bolgesindeki hiicre gruplari
arasinda liretilen biyoelektrik enerji, zikrin devami halin-
de, bu bolgeden tasarak, gorevsiz bekleyen yan hiicrelere
yayilir ve onlar1 da mevcut kapasiteye ilave ederek
devreye sokar.

ZIKIR konusu ne ise, o anlamda bir frekans yayarak bu
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hiicreleri devreye alan beyinde, elbette ki o istikamette de
faaliyet gelisir...

Ileride de daha detayl izah edecegimiz iizere, mesela
Allah’m IRADE sifatinin ismi olan “MURID” ismi zikre-
dildiginde, kisinin beyninde bos duran hiicreler, bu ismin
frekansinda titresimle programlanarak devreye girdigi
icin, bir siire sonra o kiside IRADE giiciiniin arttig1 ve
eskiden basaramadigi bir ¢ok seyi basardigr goriiliir.
Ancak hemen burada kesinlikle idrak edilmesi zorunlu bir
husus da vardir ki, o da sudur:

Herkesin beyin yapisinin kendine has bir orijinalitesi
vardir ve bu tiir “Esma” yani Allah’in isimlerine dayali
zikir tiirlinde, mutlaka bu igin ehlinden bilgi alma zorun-
lulugu vardir!.. Kendi aklina geldigi gibi ZIKIR yapmak,
farkinda olmadan CINLERIN ILHAMIYLA ZIKIR yolu-
nu acar ki; kisinin bilingsizce kendini cinlere teslim etme-
sine sebep olabilir... Nitekim, bu yiizden bazi evliyaullah,
“Yetistiricisi olmayanin yetistiricisi seytan olur”
demislerdir.

Evet, esas itibartyla ham, yani programlanmamis olan
beyin hiicrelerini, ZIKIR yoluyla, erisilmek istenen gaye
istikametinde programlayarak eskisinden ¢ok daha giiclii
calisan bir beyne sahip olunabilir.

Simdi, bu satirlari okuyan bazi ZIKiR INKARCILA-
RI, hemen su soruyu soracaklardir: Madem ki ZIKIR bu
derece beyni gelistiriyor da, nicin Islam Alemi devaml zi-
kir yapmasina ragmen, iistiin bir beyin cikartamiyor ve
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biitiin gelismeler batidan, gayrimiislimlerden geliyor?

Bu sorunun cevabi son derece basittir... Ancak, igin
teknigini bilen bir kisi i¢in!

Allahi Teala nin liitfu ve Hazreti Rasfilullah (s.a.v.)’in
inayetiyle, bize kesf yollu acilan ZIKIR sirrina binden,
konunun teknigini izah etmek suretiyle size bu sorunun
cevabini verelim...
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¢

OZEL VE GENEL ZIKIRLER

ZIKIR birkag cesittir ve dncelikle ikiye ayrilir:
1. Genel zikir
2. Ozel zikir

GENEL ZIKIR de kendi icinde ikiye ayrilir:
A. Ruhaniyet zikri
B. Ozel gayeye yonelik zikir

Ayni sekilde OZEL ZIKIR de ikiye ayrilir:
a- Ozel gayeye yonelik zikirler
b- Kisiye 6zel zikirler

Demistik ki, belirli kelimelerin veya kelime grup-
larinin beyinde tekrarinin adidir ZIKIR...
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Yapilan her zikirde, ne kelime olursa olsun, beyinde
belirli bir frekansta dalga boyu iiretilerek, beynin gorev
dist olan hiicreleri, o frekansla programlanir.

Sayet CINN{ ilhamla gelmis bir kelime ya da
Budistlerin meshur “om” kelimesi gibi bir zikir yapilirsa;
kisinin beyninde o istikamette bir gelisme saglanir ve
insan farkinda olmadan CINLER ile rezonansa girerek bir
takim ilhamlar almaya baglar ve bunun sonunda, verilen
ilhamlara gore, kendini, UZAYLI, EVLIYA, MEHDI
NEBI veya ALLAH olarak goriip; ¢esitli mantiksal biitiin-
liikkten uzak fikirler icinde heba eder...

Buna karsilik bir de Islami kaynaklarca ogretilen
GENEL ZIKIRLER vardir ki; bunlar tamamuyla, kisinin
RUH giiciiniin artmasina ve RABBINE yaklasmasina ve-
sile olur...

Bu GENEL ZIKIRLER’e hemen bir iki misal vere-
lim...

“Subhanallahi ve bihamdihi”

“Subhanalldhi velhamdulilldhi veld ildhe illallahu
vallahu ekber”

“La ilahe illallahu vahdehi 13 serike leh”

“La ilahe illallahul melikiil hakkul mubin”

“Subbiihun Kuddisun Rabbul melaiketi ver Ruh”

* & o

Bir de GENEL ZIKIR simiflamasi icinde yer alan
“Ozel gayeye yonelik” zikirler vardir; ilim talebine yone-
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lik, kusurunu itirafa ve bagislanmaya yonelik zikirler
gibi... Hemen bunlara da 6rnek verelim:

“Rabbfi zidniy ilma”

“La ilahe illa ente subhaneke inniy kiintii minez
zalimiyn”

“Rabbic’alniy mukiymes selati ve min ziirriyyetiy”

OZEL ZIKIR, esas olarak kisinin durumunu gesitli
yonlerde gelistirmeyi hedef alan, 6zel gayeler istikametin-
de gelismeyi amag edinen zikirlerdir.

OZEL ZIKIRLER, esas itibartyla kisinin beyin progra-
mina, yani kendine has ozellikleri, karakteristigi, kisisel
arzu ve hedeflerine gore diizenlenen zikir formiilleridir...
Bu zikir terkipleri, belirli ayet ve hadislere dayanan dualar
ile, o kiside kisa siirede gelisme saglayacak, ilahi isimler
gruplarindan olusur...

* & o

Tarikatlarda verilen zikir formiilleri giiniimiizde genel-
likle hep GENEL ZIKIR kapsaminda oldugu icin gelisme
siirecini de otuz-kirk yil gibi ¢ok uzun zaman dilimlerine
yaymaktadir.

Oysa, bu 6zel zikir formiillerini deneyenler, kendi-
lerinde bir-iki sene gibi ¢ok kisa siireler icinde biiyiik
gelismeler hissetmektedirler.

OZEL ZIKIRIN, 6zel gayeye yonelik boliimiinde yer
alan bazi zikirlere misal vermek gerekirse, bu konuda sun-
lar1 6rnek olarak sdyleyebiliriz:
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“Allahumme inniy es’eluke hubbeke”

“Allahumme elhimniy riigdiy”

“Kuddiis-iit tAhiru min kiilli sfiin”

OZEL ZIKIR boliimiindeki (b) sikkinda yer alan kisiye
ozel zikirler ise...

MURID

KUDDUS

FETTAH

HAKIM

RAHMAN

RAHIM

BASIT

VEDUD

CAMI

RAFI

Ve daha bunlar gibi Allah’in degisik isimlerinden
olusur. Bunlar kisinin beyin programinin ihtiyac goster-
digi bir bicimde; kisiye 6zel sayilar ile formiile edilerek
cekilir ve kisi lizerindeki etkileri kisa siirede aciga cikar.

Ancak, burada hemen sunu ilave edelim; bu ZIKIR
calismasi iginde, zikirle acilan ek kapasitenin degerlendi-
rilmesi sirasinda yogun olarak ILIME agirlik verilmesi ve
artan kapasitenin ILIM ile degerlendirilmesi sarttir. Aksi
halde bu kapasitenin cinni ilhamlar istikametinde prog-
ramlanmasi s6z konusu olabilir ki; bu da hi¢ iyi olmaz...

Ayrica bu tiir zikirler sirasinda kitabin girisinde yer
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alan CINLERE KARSI KURAN’DA OGRETILEN
KORUNMA DUASININ yapilmasi son derece yararli
olur.

* & o

Iste kisaca bu 6n bilgiyi verdikten sonra, az dnce soru-
lan sorunun cevabini hemen agiklayalim...

Islam camiasinda genellikle RUHANIYETI arttirica
zikirlere devam edildigi i¢in; maneviyati son derece gii¢li
sayisiz insan yetismesine karsin; diinya ilimlerine doniik
beyinler ¢ok az cikmistir! Sayet beyin sistemli bir sekilde
diinya bilimlerine yonelik bir bicimde zikir ile takviye
edilseydi, elbette ki o yonde gelismis iist diizey beyinler
de c¢ikardr...

Ne var ki, “yarm zorunlu olarak terk edecegin seye,
bugiin sahip ¢ikarak, kendini, o seyi terk etmekten ileri
gelen azaptan koru” diisiincesinde olan Islam camiasi,
diinyaya fazla bir deger vermemis ve o yolda kendini fazla
yormamigtir.

Once anlagilmasi son derece kolay olan su misali vere-
lim...

Size son derece kiymetli miicevherle dolu bir kasa
veriyorlar ve diyorlar ki:

— Sayet anahtarim elde edersen, bu kasay1 agabilirsin,
icindeki her gey senin olabilir...

Soruyorsunuz, peki anahtar nedir, nasil agabilirim?
Cevap:
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— Anahtar, ucu 6zel bir sekillendirmeye tabi tutulmug
demirdir... Elde etmek icin de su kadar pahasim1 6demek
zorundasimn...

Diyorsun ki “Kasa nasil olsa bende! O kadar paha
Odeyecegime, alirim bir demir, alirim bir ege; centerim
demiri olur anahtar!”

Ama ne care ki, bir 6miir boyu demir ¢entseniz, o
kasanin 6zel kilit sifresine uygun anahtarin bir benzerini
yapamazsiniz... Ve bu yilizden de kasanizi acip icindeki
cok kiymetli miicevherlere kavusamazsiniz... Ta ki,
pahasin1 ddeyip ozel sifresi icin yapilmis anahtar1 elde
edene kadar... Unutmayalim ki her kilit ancak sifresine
uygun anahtar ile acilir.

Iste bu misalde oldugu iizere, her beynin kendine 6zel
bir formiile ihtiyact vardir ki, ¢ok kisa siirelerde biiyiik
gelismeler elde etsin... Ama bunun icin de elbette, bu
konudan anlayan, bu konu hakkinda bilgi sahibi kisiyi
bulmak zorunlulugu mevcuttur.

Bu devirde bdylesine ehil kisiyi bulmanin ¢ok zor
oldugunu diisiinerek bu kitapta, bize ihsan olunan ilim
Olciisiinde, elden geldigince cesitli zikir formiillerinden
s0z edecegiz... Ki bunlar bizatihi tecriibelerimize gore son
derece yararli olmuslardir...

Dileyen bu zikir formiillerini bir siire kendi iizerinde
dener, fayda goriirse devam eder, fayda bulmazsa da genel
zikirlerle ruhaniyetini geligtirme yolunda cahgmalarina
devam eder.
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COK ZIKREDEN DELI Mi
OLUR?

ZIKIR konusunda halkimizin ¢cok korktugu bir husus
vardir; Elbette bunda en biiyiik faktor de “menfi
sartlandirma”dur...

“Cok tespih cekme, deli olursun!..” tiirtinden, kasith ya
da kasitsiz soylentilerin kesinlikle belli olan bir yonii
vardir ki -o da “BILINCSIZLIK” olan ters sartlandirmadir-
insanlar1 ZIKIR konusunda son derece iirkiitmiigtiir.

Kur’an-1 Kerim her haltikarda, ayakta, otururken, yan
yatarken siirekli zikir yapilmasini tavsiye ederken; maale-
sef bu bilingsiz cevreler insanlari ellerinden geldigince
zikirden uzak tutmaya caligmaktadirlar...

“Onlar (derinligine diisiinen akil sahipleri) ayakta,
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otururken ya da yanlan iizere uzanmigken Alldh’1 amip
(diisiiniip), semalarin ve arzin yaratithgini (giiniin getirisi
Olclistinde evren ve uzay bilgisini) tefekkiir edip;
‘Rabbimiz, bunlar1 bos yere yaratmadn! Subhan’sm (yer-
siz ve anlamsiz bir sey yaratmaktan miinezzeh, her an yeni
bir sey yaratma hilinde olansin)! (Ag¢iga cikardiklarin
degerlendirmemenin getirecegi pismanliktan) yanmadan
bizi koru’ (derler).” (3.Al-i imran: 191)

Evet, insan daima ii¢ halden birindedir... Ya ayaktadir,
ya oturuyordur, veyahut da yatmaktadir... Iste, yukaridaki
ayet, her ii¢c hallikarda da zikredilmesi gerektigini bize
acik secik vurgulamaktadir.

* & o

Oyleyse bize diisen, elden geldigince, zikir
yapmaktir!.. Nerede olursak olalim, ister abdestli, ister
abdestsiz, olabildigince zikir yapmak suretiyle beynimizi
gelistirelim, Allah’a yakin elde edelim.

Bizim, nice i¢ki icen ve hatta alkolik olan kisiye zikir
tavsiyemiz vardir ki, bunlar meyhanede icki icerken zikre
baglamislardir... Bir elinde i¢ki kadehi, diger elinde tes-
pihle ise baslayan bu kisiler; zikrin beyinde yaptig1 yeni
acilimlarin sonucu kendilerinde meydana gelen idrakla bir
stire sonra ickiyi birakmaiglar, ve daha sonra da kendi igle-
rinden gelen bir sekilde, hicbir dis baski olmaksizin bes
vakit namaz kilip, Hac’ca gitmislerdir.

Diyorum ki, ZIKIR insan icin en giizel geleceklerin
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yegane anahtaridir; ¢iinkii beyin kapasitesini gelistirmeye
yonelik yegane ve en giiclii calismadir. “Ya ¢ok tespih
cekip de deli olanlar?” diyeceksiniz...

Sunu kesinlikle ifade edeyim ki, cok tespih ¢ekmek
yiiziinden hi¢bir normal insan deli olmaz!

Ama surast kesindir ki, ¢cevresinde normal gibi taninan
oysa gercekte sizoid ya da megaloman olan pek ¢ok insan
vardir!.. Bunlarin bu hasta durumlar1 genellikle otuzbes-
kirk yaslarindan sonra bazen de daha ileri yaglarda ortaya
cikar... Hatta bazen de bir vesile olmazsa, hi¢ ortaya ¢ik-
madan kapali olarak bu diinyadan gecer giderler...

Iste, bu esasen hasta yapili olan kisilerden biri bir vesi-
leyle tespih ¢ekmeye baslamis ve daha sonra da yine bir
vesileyle hastalig1 ortaya ¢ikmigsa, art niyetli kisiler tara-
findan bu durum hemen tespih ¢ekmeye ve zikir yapmaya
baglanarak, insanlar dinden ve zikirden sogutulur.

Oysa, normal yapili, saglikli, akil-mantik biitiinliigline
sahip bir insanda, zikrin asla hi¢bir zarari yoktur!..
Aksine, bu tiir baz1 hastaliklar1 olan kisilerde dahi zikrin
baz1 faydalar1 olmakta; onlarin tagkin halleri zikir yoluyla
oldukca kontrol altina almabilmekte veya ¢ok c¢ok ice
kapanik halleri daha disa acilmaya ydnlendirilebilmek-
tedir...

* o o

Her ne kadar, diine kadar Tiirkiye’de tarikatlar yasak
idiyse de, basinda okudugumuz ve cevremizden
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duydugumuz kadariyla, Tiirkiye’de neredeyse her beldede
bir seyh vardir ve bunlarin, belki de toplam Tiirkiye niifu-
sunun yarisina yakin dervis toplulugu vardir... Yani en
aziyla Tiirkiye’de on milyon zikir yapan insan séz konu-
sudur. Bu sayinin yiizde ya da binde ya da on binde kaci,
eskiden normalken, tespih ¢cekmek yiiziinden akil hastasi
olmustur?..

Sunu kesin olarak ifade edelim ki; normal, saglikli,
mantiksal biitiinliik icinde yasayan hi¢bir insan, zikir ¢ek-
meye baglamasi yiiziinden deli olmaz, kafay1 isilitmez!
Sayet, belki on binde bir kisi boyle bir sebepten hasta oldu
denirse, “onun ge¢misini arastirin” deriz. Ya genetiginde
ya da dogustan gelen sebeplerle bu hastaligin o kiside
mevcut oldugu acik-secgik goriilecektir.
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ZIKIR TENHADA M|
YAPILMALIDIR?

ZIKRIN ne oldugunu tam anlamamus kisilerin, zikir
yapilirken uyulmasi zorunlu sart olarak 6ne siirdiikleri bir
husus vardir; zikri tenhada, kimsenin olmadig1 bir yerde,
sessizlikte yapacaksin! Bu son derece yanlis bir zorla-
madir ve asla sart degildir.

Tenhada bir yerde, yalniz basina olunan bir yerde,
tefekkiirle yapilan zikrin elbette bir cok faydali yonleri
vardir ve bu asla inkar edilemez...

Ancak, imkan1 olamayan, bu yiizden zikir yapamaz,
yapmamalidir gibi bir anlam da cikarilmamalidir. Her
yerde, her zaman zikir yapilabilir demistik. Nitekim,
gerek Kur’an-1 Kerim’deki “ayakta, otururken ve yatar-
ken” zikredilmesi gerektigini bildiren ayet, gerekse de
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carst pazarda “La ilahe illAlldhu vahdehu la serike leh,
lehiil miilkii ve lehiil hamdu yuhyi ve yumitu ve huve
hayyun 12 yemiitu ebeden biyed’ihil hayr, ve huve ala
kiilli seyin kadir” zikrinin yapilmasinin hadsiz hesapsiz
ecir getirdigini anlatan hadis-1 serif muvacehesinde, deriz
ki her yerde her zaman zikir yapilir ve yapilmalidir!

Esasen bu ¢ok énemli bir konudur.

Zikir yaparken mutlaka tefekkiir sart midir? Veya na-
maz kilarken -ki o da dua ve zikirdir- aklina bagka seyler
gelmesi namazi bozar mi1? Zikir veya namaz sirasinda akla
bagka seyler gelirse, okunulan dua ve zikirlerin gene de
faydast dokunur mu?..

Kesin olarak soyleyelim ki, zikir yapilirken veya
namaz kilarken akla gelen seyler, yapilan ¢caligmaya asla
zarar vermez.

Beyin, ayni anda sayisiz konuda ve yonde faaliyet gos-
termektedir ki, bunlarin her biri de kendisi ile alakali bo-
liimlerce ifa edilmektedir ve hepsi de yerini bulur!

Mesela, yolda yiiriirken, bir yandan tespih c¢ekip, bir
yandan bagka seyler diisiiniir, bir yandan da ¢evrenizi sey-
redersiniz. Bu faaliyetin her biri beyinde ayri ayr1 birim-
lerde degerlendirilir ve hepsi de yerini bulur... Mesela; ev-
de bir yandan bir seyler okuyup bir yandan tespih ¢ekersi-
niz, bir yandan odada konusulanlar kulaginiza gelir bir
yandan da televizyona goziiniiz kayabilir. Bunlarin hepsi-
ni de ayni anda yapabilirsiniz. Bu, beyninizin gelismislik
derecesi ve ¢ok yonlii calisabilme o6zelligiyle alakalidir.
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Manevi yonii olan kisiler, biitiin bunlarin iistiine, bir de
manevi irtibatlar halinde olup, onlarin da hakkini rahatlik-
la eda edebilirler.

Burada miihim olan, beyinde yapilan ¢alisma ve onun
neticesinin otomatik bir bi¢cimde ruha yiiklenmesidir. Siz
ister farkinda olun, ister hic fark etmeyin, degismez! Nite-
kim, misal vermistik, meyhanede icki icerken, raki kadehi
elde zikre baglayan kisi, devami sonunda Hacc’a gidecek
duruma erigmistir sekiz ayda! Dolayisiyla, zikir i¢in yan-
lizliga ¢ekilmek sart degildir.
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ZIKIRDE NIGIN ARAPCA
KELIMELER KULLANILIR?

“ZIKIR”den s6z edildigi zaman hemen akla takilan ve
sorulan bir soru da sudur:

— Nicin biz bu kelimeleri Arapca olarak sdyleyelim?
Ayni kelimelerin Tiirkge karsiligint sdylesek olmaz mi?
Allah, sanki Tiirk¢e anlamaz mu ki biz Tiirkce okuyami-
yoruz?

Elbette, bu sorunun cevabini da vermek boyle bir ki-
tapta, bize diiser! Oyleyse, dilimiz déndiigiince, bunun da
izahin1 yapalim...

Bilelim ki; sesle duydugumuz bir kelime, yapilan isin
en son safhasidir! Olay beyinde, o anda icten -yani koz-
mik boyuttan- veya kozmik aleme ait bir varliktan gelen;
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ya da digtan -yani ¢evremizde algilamakta oldugumuz
herhangi bir varliktan- gelen bir impulsla yani bir mikro-
dalga -1s1nsal etki- ile baglar.

Bu gelen etki neticesinde, once beynin biyomanyetigi,
sonra biyoelektrigi ve daha sonra da biyosimik yapisi tesir
alir... Biyosimik yap1 aldig: tesirle kendisindeki verileri
bir araya getirdikten sonra, ¢cikan neticeyi tekrar biyoelek-
trik kata doniistiirerek, ilgili sinir sistemini uyarir ve hangi
organla ilgili bir durum s6z konusu ise olay1 ona aktarir.
Ve biz, o organdan yansiyan bir eylem olarak, sonucu
algilariz!

Yani esas olan, dista algiladigimiz ses-goriintii degil,
bir iist boyutta cereyan eden 1sinsal yapi-biyoelektrik-
biyosimik ticlii sistemidir!

Sayet, beynin bu ana calisma sistemini kavrayabildiy-
sek, anlayacagiz ki; Onemli olan, kelimenin harf
dizilisinden olugan lisan degil, kelimeleri meydana getiren
frekans-titregimdir!

“UST MADDE” isimli ses ve video sohbetlerimde
izah ettifim iizere, evren ve icinde her boyutta var olan,
tim varliklar orijini itibartyla kuantsal kokenli i1sinsal
varliklardir. Ve dahi bu 1sinsal yapilarin her biri, bir anlam
tasimaktadir. Ki, bu 1sinsal kokenli varliklar tanimina
uygun olarak, salt enerji varliklar, belli bir anlam tasiyan
ve o anlama yonelik gorev yapan varliklar dinde
“MELEK” kavrami ile agiklanmigtir. Nitekim, “Melek”
kelimesinin ashi “melk”ten gelir ki “gii¢, kuvvet, enerji”
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anlamindadir.

Iste, evrensel manada her titresim-frekans bir anlam
tasidig1 gibi, beyne ulasan her kozmik 1s1n, frekans dahi
bir anlam ihtiva eder bicimde evrende yer almakta ve bu
yapilar bizim tarafimizdan “MELEK” adiyla bilinmek-
tedir...

insan ise, KENDI OZ GER(;EGINT, ALLAH’I TANI-
MAK icin varedilmis, yeryiiziindeki en genis kapsamli
birimdir:

Insanin kendini bu beden sanmasi, Kur’an tabiriyle
“agagilarm en agagisinda var olmasi”; buna kargilik
Oziinlin hiikiimleriyle yasamasi ise “cennet hayati” diye
tanimlanmasina sebep oldugu icin, insana tek bir gorev
diismektedir: KENDINI OZ YAPISINDA TANIMAK!

Bunu da din, “NEFS’ini bilen RAB’bini bilir” diye for-
miillemistir.

i§te, madde boyutunu asil sanan beyin, kesitsel
algilama araclarmim -bes duyu- kaydmndan ve onun getir-
digi sartlanma blokajindan kendini kurtarabildigi takdir-
de; 1s1nsal evren gercegini fark edip idrak edecek ve o ger-
cek boyutta, gercek yerini almak i¢in, gercek varligim his-
setme arzusu duyacaktir.

Bu arzu, onun 1sinsal yapiyla ilintisini gii¢lendirecek
ve neticede fark edecektir ki, kendisinde meydana gelen
tiim olaylar, 1s1nsal anlamlarin agi8a ¢ikisindan bagka bir
sey degildir.

Yani beyin, 1sinsal anlamlari, bildigimiz boyuta trans-
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fer eden ve bu arada da, bir yandan bu kavramlari bir tiir
hologramik 1sinsal bedene yiiklerken, diger yandan da
disariya yayan muazzam bir cihazdir.

“ZIKIR”, ancak iste bu anlattiklarimizin kavranil-
masindan sonra anlagilabilecek, idrak edilebilecek bir
sebepledir ki, Arapca orijinal kelimelerle yapilan caligma-
dir.

Zira, her bir kelime, harf; belli bir frekansin-titresimin
beyinde ses dalgalarina doniismiis halidir. Her frekans bir
anlam tagidigina gore; kelimeler, belli anlam tagiyan fre-
kanslarin, ses dalgalaria doniismiis halidir ki; bu da “zi-
kir kelime ve kavramlarim” olusturur.

Yani, belirli evrensel anlamlar, kuantsal anlamlar,
evrende dalga boylari, titresimler halinde mevcut oldu-
gundan; bunlarin ses frekansina doniismiis haline de
kelimeler dendiginden; o anlamlarin titregsimine en uygun
kelimeler Arapca oldugu icin, zikir kelimeleri Arapga ol-
mustur.

Dolayisiyla, siz o kelimeyi degistirdiginiz zaman, asla
o frekans: tutturamaz ve asla, o istenilen frekansin ihtiva
ettigi anlama ulagamazsiniz.

Iste bu sebepledir ki...

Kisi, Alldh Rasdlii’niin, Kur’an-1 Kerim’in insanlara
idrak ettirmek istedigi sirlara ermek ve evrensel gercekle-
re vakif olmak istiyorsa, zikir kelimelerini geldigi gibi,
yani Arapca orijinalinde oldugu gibi, tekrarlamak mecbu-
riyetindedir.
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Ve en az hayatinda bir kere, kesinlikle, Kur’an-1
Kerim’i Arapga orijinal kelimeleriyle beyninde tekrar
etmek ve bunu RUHUNA yani bir tiir hologramik 1§msal
bedenine yiiklemek zorundadir! Ki, 6liim 6tesi yagaminda
sonsuza dek kendisinde bulunan bu bilgi kaynagindan
yararlanabilsin!

Ayrica, bu kelimelerin Arapcga olarak orijinaline uygun
bicimde tekrar edilmesi zorunlulugunun bir diger sebebi
de sudur: Bu Arapca kelimeleri, eger, Tiirk¢e’ye cevir-
meye kalkarsaniz, bazen bir sayfa, bazen daha fazla yaz-
mak zorunda kalirsiniz; o anlami verebilmek, o manay:
kavrayabilmek i¢in. Oysa, bunu tek kelime olarak tekrar
imkan1 mevcutken!..

Bilmem anlatabildim mi, “ZIKIR”in neden daima
geldigi orijinal lisaniyla yapilmasi gerektigini?..
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KUR’AN-1 KERIM NASIL
ANLASILIR?

En biiyiik ZIKIR olan Kur’an-1 Kerim bahsine gelme-
den oOnce, kisa bir sekilde, Kur’an-1 Kerim’in nasil
anlagilmasi gerektigi iizerinde, fazla derine girmeden,
sadece ana hatlariyla durmak istiyorum. Zira, bize “ONU
ANLAYASINIZ DIYE” denilerek inzal olmustur...

Biitiin mahldkat, sartlandirilarak, ezberletilerek bir
seyler yapabilir. Ancak, sadece INSAN, idrak ve tefekkiir
giiciine sahip varlik olarak, ve bu ozelligi dolayisiyla,
“ALLAH’IN YERYUZUNDE HALIFESI” olmak serefi-
ne nail olmus; bu gercegi idrak edip geregini yasayabilen-
lere de “SEREFLI MUSLUMANLAR” denilmistir. El-
bette ki, takliden bir sey yapabilenler de “yakin”leri 6l¢ii-
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stinde bundan hisselerini alirlar.

Kur’an-1 Kerim’i anlamak i¢in 6nce “tahir” olmak,
yani “armmug” olmak gerekir. Ciinkii, “Armmamis olanlar
dokunmasmlar” deniliyor... Bu Ayeti maalesef yanlig
anliyor; gidip suyla yikanip, abdest alip “armdigumizi”
santyoruz! “Tahir’in ziddi olan “necis”in yani necésetin,
yani pis-kirli olma halinin ne oldugunu, bakin nasil tarif
ediyor ayn1 KUR’AN:

“.KESINLIKLE MUSRIKLER NECiSTIiR (pislik-
tir)!” (9.Tevbe: 28) Yani, necis olma halini meydana geti-
ren “girk” diisiincesidir!

Iste bu iki Ayet bir biitiinleme ile sunu ifade etmektedir:

“SIRK diisiincesiyle kirlenmis olan miisrikler, bu pis
diigiinceden, ARINMADAN KURAN’A EL SURME-
SINLER; ciinkii sirk diisiincesiyle, ALLAH’m Vahdéni-
yetini, TEK’LIGINI, AHADIYETINT anlatan bu ‘Kutsal
Kitab1’ anlayamazIlar...”

Insanlarin, birimsellikten dogan bir bicimde, gokte
hayal ettikleri TANRI’ya, bakis acilarina karsin;
ALLAH’imn Vahdaniyetini, AHADIYETINI, SONSUZ-
SINIRSIZ TEK OLUSUNU en agik-secik bir bicimde
vurgulayan ve Tek’ten ¢oka bakis agisin agiklayip 6gret-
meyi gaye edinmis olan KUR’AN-I KERIM’in anlagil-
masi, elbette ki kolay degildir.

Iste bu sebepledir ki, Kur’an-1 Kerim’i anlamak isti-
yorsak, once SIRK diisiincesinin pisliginden ARINMAK
mecburiyetindeyiz.
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Nedir SIRK diisiincesi?..

TANRI kabfilii, TANRI vardir zanm SIRK diisiincesi-
nin temelidir!

Senin disinda; yukarida; otede; seni uzaktan duyan,
goren; kih senin yaptiklarma karigsan, kdh miidahale
etmeyen; senin yaptiklarina bakip, ona gore seni taniyip,
hakkinda karar verecek olan; kizdirirsan seni cehenneme
atacak; bir punduna getirip onu kandirabilirsen cenneti
sana ikram edecek olan; kah celalli, kdh da ¢ok tonton
merhametli biiyiikbaba gibi bir TANRI var sanmak! Iste
sitk denen olayin ta kendisi budur! Ve tabiidir ki, buna
bagl olan tanrilik ve tanriya tapimnma kavramlari, sirkin
detaylarini teskil etmektedir.

Islam dininin, insani SiRK kavramindan kurtaracak
anlayisi, sistemi ise Alldh Rasfilii Muhammed Mustafa
Efendimiz Aleyhisselam tarafindan soyle tarif edilmis ve
formiillendirilmistir:

“TANRI YOKTUR, sadece ALLAH vardir.”

Bu demektir ki 6zetle...

Sizin diisiindiigiiniiz gibi, bir tann ve tanrilik kavram
kesinlikle mevcut degildir; ALLAH vardir ve O’nun
olusturdugu kendi sistemi mevcuttur.

“Zikrin faziletlisi L4 ilahe illallah’tir.”

“La ilahe illallah’ diyen cennete girer, hirsizlik yapsa
da, zina yapsa da.”

Gibi hadis-i serifler hep Kelime-i Tevhid formiiliiniin
manasinin yiiceligine dikkat ceker. Yani, bir kisi biitiin
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bunlar yapsa dahi, Kelime-i Tevhid formiiliiniin tasidigi
anlami kavradig1 zaman; artik bu yaptiklarina tovbe eder;
tanr1 var tahayyiiliinden ileri gelen yaptig1 yanhs iglerden
vazgecer; Allah’a yiiziinii doner; geregini yasar ve bu da
ona cenneti getirir, demektir...

Bu konunun daha detayli agiklamasini isteyenler
“HAZRETI MUHAMMED’IN ACIKLADIGI ALLAH”
isimli kitabimizi inceleyebilirler.

Evet, cenneti nasil yasamaga baglar insan?.. “Onlar
diinyada iken cennet nefhalarini almaya baglarlar” buyu-
ruluyor... Ne demektir bu?..

Insan, OTEDE BIR TANRI ya da OTESINDE BIR
TANRI sirkinden armmaya basladigi zaman; SONSUZ-
SINIRSIZ, ALLAH kavrammi yavas yavas fark etmeye
idrak etmeye ve hissedip, yasamaya baslar...

Idrak eder ki, SONSUZ-SINIRSIZ ALLAH, her zerre-
de, tim varligiyla mevcuttur; ve dolayisiyla kendi
benliginde, oOziinde, her zerresinde kemaliyle, Zat’ina
yakisir sekilde “O” vardir!.. Yillardir otelerde sandigy;
Oziinden, benliginden yiiz gdsterivermistir kendisine!..

“Ben tagrada arar idim, O’l can icre cénan imig!..”
misralart dokiiliiverir agzindan... Sonra bakar goriir ki, her
zerre de yiiz gosteren “O”!..

“.Ne yana donersen VECHULLAH karsindadir
(Allah Esma’sinin agiga cikisiyla karsi kargiyasin)!..”
(2.Bakara: 115) ayetinin “Str”’rin1 idrak eder ve her yerde
ve her seyde O’nu sevmeye baglar. Kimseye, kizmaz, kiis-
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mez; kimsenin hakkin1 yemez; kimseye dil uzatmaz; kim-
seyi istemedigi bir ise zorlamaz; gecici degerlerle vakit
harcamak yerine, kalict hizmetlerle vaktini degerlendirip;
hem fiilleriyle, hem diliyle, hem bilinciyle hep sevdigini
zikreder hale gelir. Eskiden, Islamiyet kendisine ¢ok zor
gelirken; simdi kendisine ¢ok basit ve ¢ok kolay geliverir!

Zaten nedir ki?

Kelime-i Sehadet’i dille tekrarlamak bir yana haliyle
yagamaga baglamustir...

Farz olan bes vakit namaz! Nedir ki? Sabah, velev ki
kalktiginda, elini yiiziinii yikarken, ayagini da yikayip
almig olur abdesti; ve alt tarafi, iki dakikadir, iki rekét
sabah namaz1!

Oglende, bir firsatin1 bulamaz mi dort dakikacik!..
Dort rekat da farz 6gle namazi; “madde’nin tiim stresi
icinde, dort dakikalik sonsuzluk tasavvuruyla yasanan,
dort rekat 6gle namazi...

Ikindi namazi icin... Farz olan dort rekat namaz icin
bulunamaz mi1 dort dakika? Senin gercek boyutun olan o
sonsuzluga, agilan pencere!

Aksam eve gelmissin; giiniin biitiin diinya dertlerinden
kendini soyutlayabilmek icin; elini yiiziinii yikayip, abdest
alip ti¢ dakikalik, ii¢ rekatlik 6ziindeki sonsuzluga yonelis,
o sonsuzlukta huzur!..

Ve nihayet yatmadan 6nce, giiniin biitiin problemlerin-
den armip, kendi gercek alemine dalmay1 kolaylastiracak
dort rekathik, farz olan yatsu... Iste iizerine farz olan; Isla-
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miyete gore, bu kadar az ve basit! Topunu toplasan giinde
17 dakikacik! 1440 dakika icinde sadece 17 dakika!

Ama istiyorsan, daha fazlasi diyorsan; “Beni, sonsuz
bir gelecek bekliyor, benim orada daha pek cok seylere
ihtiyacim olacak” idrakina gelmissen; diledigin kadar
arttirirsin yararl ¢aligmalarini.

Namazdan sonra ne var Hac...

Iste bu da son derece 6nemli bir konu. Hac’cin nigin
cok onemli oldugunu, neyi nasil getirdigini tiim sistemiy-
le, “INSAN VE SIRLARI” isimli kitabimda izah ettim.
Hazreti Rasfil Aleyhisselam buyuruyor ki:

“Hacc’a gitmekte acele ediniz!.. Ciinkii hi¢biriniz ileri-
de kargisina hangi engellerin ¢ikacagim bilemez!”

Ve gene SIDDETLE UYARIYOR ki:

“Kim gitmesine engel olacak giddette bir hastalik
yahut Hacc’1 yasaklayan ZALIM SULTAN yahut da yok-
sulluk olmadigi halde HACC’A GITMEDEN OLURSE, o
kimse ister YAHUDI ister HRISTIYAN OLARAK
OLSUN!”

Bu, dini teblig edenin hiikiimleri gostermektedir ki Hac
acilen yerine getirilmesi zorunlu bir ibadettir! Niye?..

Ciinkii, Hac’da, o giine kadar bilerek ya da bilmeyerek
yapmis oldugun TUM suclarin -kul hakki da dahil-
tamamiyla silinmekte; ayrica “anandan dogdugun giinkii
kadar giinahsiz olarak” donmektesin; ve “Acaba affolun-
du mu?” diye diistinmeni de Hazreti Ras@ilulldh, “en
biiyiik giinah” olarak degerlendiriyor!
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Boyle bir firsat kagirilir, terk edilir mi? Oliimiin, hele
gliniimiiz sartlart icinde, ne zaman gelecegi hi¢ belli
degilken; bir an 6nce, bizi azaba siiriikleyecek tiim menfi
yiiklerden arinip sifirlanmak varken; bunca menfi yiikle,
giinahla 6liim Gtesi dleme gecmek mantik isi mi?

Hele, bunu yapmamaktan dolayr bir HRISTIYAN
veya YAHUDI inangsizhgim goze alarak 6lmek soz
konusuyken!

Ikinci olarak, bir de Hac’cin manevi yam var!.. Hig
olmazsa, cok kisa bir siire de olsa; sanki kefen giyer gibi,
diinyadan soyunarak ihramlar1 giyip; madde diinyasindan
ve onun tiim gegici degerlerinden armip; sonsuzlugun tari-
fi miimkiin olmayan UST MADDE degerlerinin icine dal-
mak! Bilin¢g boyutunun sonsuzlugunda, benliksiz bir bi-
cimde kula¢ atmak!.. Kébe’de dahi Vechulldh’1 gorebil-
mek! Ve “Yar ile sohbet” etmek!..

Ileri gidiverdiysek affola! Ama siziverdi testiden iste!..

Neyse gelelim “Orug ve Zekat”a da...

Orug, insana sanki yapisindaki meleki boyutu hissettir-
mek i¢in konulmug 6zel bir farz!.. Biiyiik rahmet!.. Sen,
yemeden, icmeden, seks yapmadan, ve seks diisiinmeden,
bagkalarinin hakkinda kotii diigiinmeden, kotii konugma-
dan da durabilen ve boyle yasayabilen bir meleksin idraki-
n1 hissettirmek i¢in konmug bir farz!.. Senede, 365 giin
icinde, sadece 29 giin! Sana bu beden olmadigini, bir
biling varlik, diisiinsel varlik oldugunu, meleki boyuta ait
bir varlik oldugunu fark ettirmek i¢in konulmus bir farz!

93



94

& DUA VE ZIKIR

Ve zekat!.. Anladiysan, her zerrede, her birimde var
olanin gergekte sadece “O” oldugunu, paylas onlarla hi¢
olmazsa varliginin kirkta birini; diyen anlayis...

Iste en basit anlatimiyla Islam...

“Kolaylastirm, zorlagtirmaym; sevdirin, nefret ettir-
meyin!..” buyuran Efendimiz Rastilullah Aleyhisselam’in
bildirdigi Kurén’in bize en 6z manada anlatmak istedikle-
ri ve bizden talep ettikleri. Sayet bunlar1 anlayabildiysek...

Simdi de 6nce “GUNAH”1 anlayalim sonra da “Istig-
far”’in ne oldugunu ve nasil bir diisiinceyle yapilmasi ge-
rektigini.

“Daglar gibi kugatmig, benlik giinah1 seni

Giinahim bilmeden, gufrim arzularsin.”

(Niyazi Misri’den)

Iste bundan sonradir ki; Artik KUR’AN-I KERIM’e
“EL. SUREBILIR” ve ZIKRE, DUAYA baslayabiliriz.

Buyurun...
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ISTIGFAR HAKKINDA

Ol s i Dy 4y & O s Y A O
Okunusu:
“InnAllahe la yagfiru en yiisreke BiHI ve yagfiru ma
dune zalike limen yesa’...” (4.Nisa: 48)

Anlam1:

Muhakkak ki Allah kendisine (afaki-acik veya enfiisi-
gizli) sirk kosulmasini bagislamaz. Bunun dlinundakileri
(bundan daha kiiciik suglar1) dilediklerine bagislar.

O ) sk Y agaddl o ) g8l () galie 1 e
D58l 5 A Lpan il D ) 0 A AR
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95



96

& DUA VE ZIKIR

Okunusu:

Kul ya 1badiyelleziyne esrefu alé enfiisihim la taknetu
min rahmetillah * innAlldhe yagfiruzziinube cemiy’a *
inneHO “HU”vel GafururRahiym. (39.Ziimer: 53)

Anlam:

De ki: “Ey nefslerinin hakkini vermede israf etmis kul-
larim (nefsinin hakikatini yasamak yerine 6mriinii beden-
sellik yolunda harcamis olan)! Allah rahmetinden timit
kesmeyin! Muhakkak ki Allah, biitiin suclar1 (tévbe ede-
ne) magfiret eder... Muhakkak ki O, Gaflir’dur, Rahim’
dir.”

k_ﬁw‘ e \}él’a;e.a.:\_r. e '"}ﬂ\ dl%ldﬂ\ “A
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Okunusu:

Ve “HO”velleziy yakbeliit tevbete an 1badiHI ve ya’fu
anis seyyiati ve ya’lemu ma tefalun; Ve yesteciybiilleziy-
ne amenu ve amilus salihati ve yeziydiihiim min fadliHi ...
(42.S0ra: 25-26)

Anlami:
O, kullarindan tovbeyi kabul eden, kotiiliikleri affeden
ve yaptiklarinizi bilendir. Iman edip imanimn geregini uy-
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gulayanlara icabet eden ve kendi liitfuyla onlara (nimetle-
rini) arttirandir!

e B glad A5G A s ) il aall AT G
o & wiE o L0 7 o Gy gws 0 Begs < wzmd o o ged~
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Okunusu:

Ya eyyuhelleziyne ament tfibd ilellahi tevbeten nesu-
ha * ‘asa Rabbukiim en yiikeffire ‘ankiim seyyiatikiim ve
yudhilekiim cennatin tecriy min tahtihel’enharu...
(66.Tahrim: 8)

Anlamu:

Ey iman edenler! Allah’a 6zden ve kesin bir tovbe ile
tovbe edin! Umulur ki, Rabbiniz kotiiliiklerinizi sizden
orter ve sizi altindan nehirler akan cennetlere dahil eder.

Bilgi:

Degerli okurlarim, Kur’an-1 Kerim’deki, Alldhd
Teala’nin bagislama sistemi ve bu sisteme bagli olarak
tovbe edilmesi hususu yukarida siralamig oldugum dort
ayeti kerimede acik secik goriilmektedir.

Bu ayeti kerimelerden kesinlikle anlasilan hususlar
sunlardir:

1. Sirk yani TANRI’ya inanma sucu asla bagislanmaz.
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Ciinkii Allah vardir, TANRI YOKTUR!.. Tann kavramu,
asla Allah isminin manasinin kargilig1 degildir. Bu sebep-
le, oncelikle ve acilen, Allah isminin isaret ettigi manay1
ogrenmek ve yasamimiza ona gore yon vermek ZORUN-
DAYIZ. Aksi hélde, Alldh digmnda tann edinenlerden
olma tehlikesi bizim ¢ok yakinimizdadir. Boyle bir riske
girmek cok biiyiik hatadir. Bu konuda tafsilath bilgi
“HAZRETI MUHAMMED’IN ACIKLADIGI ALLAH”
isimli kitabimizda mevcuttur.

2. Nefsimizin hakikatini bilememek dolayistyla nefsi-
mizin hakkini edd edememek durumunda yasadigimiz icin
haddi asanlardan olup biiyiik kayiplarla yiiz yiizeyiz.

Ama bu durumdan dolay1 da asla umutsuz olmama-
Iiy1z. Ciinkii yapilan biitiin yanlis hareketlerin bir bagis-
lanma yolu da vardir; “Onemli olan hatay1 fark edip, zara-
rin neresinden doniilse kardir” diyerek kalani kurtarma
yolu secilmelidir.

3. Hatadan dénmenin yolu tdvbeden gecer. Yaptiginin
yanlis oldugunu fark edip pismanlik duyarak tovbe ettigin
zaman, bagislanma seni beklemektedir. Dualarina icabet
miikafat1 da cabasi!..

Is ki, yarin tévbe ederim, 6biir giin tovbe ederim deyip,
tovbeyi ertelemeyelim. Zira tovbeyi erteleyenlerin ¢ok
biiyiik bir kismi tovbe edemeden diri diri mezar1 boyladi-
lar ve canli bir sekilde o kabir aleminde yaptiklarinin neti-
celerini yagsamaktalar.
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4. Tovbe, laf olsun diye, yaptim iste demek icin; ya da
biri “yap, su kelimeleri tekrarla” dedi, diye degil; nasuh
olarak yapilmak zorundadir. Yoksa oyun eglence ve hatta
alay gibi degerlendirilebilir...

Nasuh tovbesi nasil anlagilmalidir?..

Insanin, yaptig1 isin gercekten yanls oldugunu fark
edip idrak etmesinden sonra, bu yapmamasi gereken fiili
islemekten dolayr biiyiik bir pismanlik duymasi; ve bir
daha o fiili asla islememeye karar vermesi, bundan sonra
Allah’a kars1 bu kararini itiraf ederek bagislanma dileme-
si “nasuh tovbesi” olur.

Yanlis bir fiili yapmaktan dolay1 Oziir dileme ise
“istigfar”dir.

Burada ¢ok 6nemli olan ve kesinlikle idrak icap eden
bir hususa deginmeden gecmeyecegim...

“Estagfirullah” yani “Oziir diliyorum Allah’1m”
sOzcligii asla, tefekkiirsiiz sdylenmemesi gereken bir ifa-
dedir, aksi takdirde sanki muhatap hafife alintyormus
anlami cikar...

Bugiin cesitli tarikatlarda verilen “Su kadar istigfar
cek”, tarifi tamamiyla bilingsizce ve yanlis bir sekilde uy-
gulanmaktadir. Her ne kadar bu “cekis™ dolayisiyla ruha
yiiklenecek bir enerji s6z konusuysa da; kesinlikle isteni-
len amag¢ dogrultusunda bir ¢alisgma degildir bu! Ancak
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tespihi verenin bilingsizliginden, taklit ehli olmasindan
dogan bu durumun elbette ki kurban1 da “Estagfirullah
ceken” olmaktadir.

* & o

Konuyu anlamak i¢in, once istigfara sebep olan husu-
su iyi idrak etmek gerekir... Buyurun, konuyu Rasfilullah
Aleyhisselam’dan dinleyelim:

— Gergek su ki, kalbim ortiiliir de ben de yiiz defa
Allah’dan 6ziir dilerim... (Miislim-Eba David)

Burada dikkat ediniz! Istigfar laf olsun, sevap olsun
diye soylenmemektedir! Kalbin ortiilmesi neticesinde
duyulan iiziintiiden, icine girilen kapanikliktan, Zat1 ilahi-
nin miisahedesinden perdelenmekten dolayidir!

Hakk’1, hakkiyla miisahede edememenin getirdigi
sikintiyla; bu durum hissedildikcedir ve bu, bir giin i¢in-
de, cesitli zaman araliklar ile, belki giinde yiiz defa vaki
olmaktadir Efendimiz’de; kendi ifadesine gore...

Nerede, giinde yiiz defa cesitli araliklarla, kendinde bu
yetersizligi hissedip bundan iiziintii duyup istigfar yap-
mak; nerede, bilingsiz bir sekilde, TAKLIDEN, ders yapip
vazife savar gibi, arkasi arkasiyla 100 defa “Estagfirullah”
cekmek(!)... Elbette cekecegi varsa kisinin, cekecektir
Estagfirullah..

Gergegi idrak ederek, insanlik seref ve haysiyetine
ulagsmak isteyenler sunu acilen ve zorunlu olarak idrak
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etmelidir ki;

Mukallitten ders ahnmaz ve TAKLITLE HAKIKATE
varilmaz!.. Tasavvuf, kiilliyen TAHKIK meslegidir; asla
taklit degil.

Velev ki seriat1 bile taklidi olarak kabul etmeyenler
mevcuttur.

Ama su da gercektir ki; TAHKIKE giic yetiremeyen
elbette kendini TAKLITLE avutacaktir.
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NiCIN VE NEDEN iSTIGFAR?

Tovbe, biiyiik bir suctan sonra; ortaya konulan fiilden
duyulan pigsmanlik ve geri doniis dolayisiyla yapilir.

Istigfar ise, giinliik olaylar icinde, varolus gayemizin
hakkini suurlu bir bigcimde eda edememekten dolay1 yapi-
lan hatal1 hareketlerin ard1 sira 6ziir dilemektir.

Insanin yeryiiziinde “HALIFETULLAH?” olarak yasa-
mas1 gerekirken, bu kemalati yasamasini engelleyen dav-
raniglar ortaya koyarak hayatini siirdiirmesi, “istigfar”in
ana gerekgesidir.

Yani, “istigfar” eden kisinin bu istigfar1 yaparken adeta
sOyle diisiinmesi icap etmektedir:

“Ya Rabbi, sen beni kendine ‘halife’ olarak yeryiiziin-
de yasatiyorsun... Oysa ben su davranigimla, senin ‘hali-
fene’ asla yakigmayacak bir hareket ortaya koydum. Ve
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bu yanhigimin da farkina vardim!.. Liitfen, varolug
kemalatima yakigmayan bu fiilimden (veya diigiincem-
den) dolay1 beni bagisla. Eger bagislamazsan, ben ‘halife-
lik* yiiceligine yakigmayan ilkel begeri degerlendirmeler
bataginda bogulur giderim. Bu yiizden bana merhamet et
ve bana varolus keméalimin geregini yagsama yolunu kolay-
lagtir.”

Iste bu anlayis sonucu yapilan istigfar elbette ki
gayesine ulagsmis demektir... Saniyorum, nigin istigfar
sorusunun cevabini bdylece izah etmis olduk.

Simdi gelelim “neden istigfar” boliimiine. Yani “neler-
den dolay1 istigfar?..”

Her yerde ve her zerrede Zati, vasiflari, isimlerinin
ozellikleri ile mevcut olan AlldhG Teald; dilemistir ki,
O’nu hem kendi 06ziimiizde hem de tiim mevcudatta
miigahede edelim... Bunun i¢indir ki, “Nefsinizde mevcut,
idrak edemiyor musunuz?” ve “Bagmi ne yana gevirirsen
cevir Allah’m vechini goriirsiin” isaretleri verilmistir
Kur’an-1 Kerim’de...

Ancak gercek bu olmasina ragmen; bizim ne bu
gercekten haberimiz vardir ne de “HALIFETULLAH”
olmanin bilincine sahibiz; ve dahi, ne de 6ziimiiziin gerek-
tirdigi davraniglari ortaya koyabilmekteyiz.

Iste, insanin hakikatinin gere§ini yasayamamasi;
beseriyetinin getirdigi diisiincelerle, duygularla, sartlan-
malarla, tabiatinin olusturdugu giidiisel hareketlerle; ve
sartlanmalardan ileri gelen deger yargilariyla hayati de-
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gerlendirmesi; bunun sonuglar1 olarak ortaya ¢ikan biitiin
fiiller, hep oziir dilenmesine yani “istigfar” edilmesine
neden olan seylerdir.

Bu sebepledir ki, biz, laf olsun diye “Estagfirullah”
cekmeyecek; yaptigimiz yanliglar diisiinerek, onlar1 fark
ederek Oziir dileme anlaminda “istigfar” edecegiz.

Bu hususu da, boylece elimizden geldigince agikliga
kavusturduktan sonra; gelelim, Muhammed Mustafa
Aleyhisselam’in bize 6gretmis oldugu cesitli istigfarlara...
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Okunusu:

Allahiimme ente rabbiy 14 ilahe illa ente halakteniy, ve
ene abdiike ve ene ald ahdike ve va’dike mesteta’tii, elzii
bike min gerri ma sana’tii, ebliu leke bini’'metike aleyye,
ve ebliu bizenbiy, fagfirliy ziinlibi, feinnehu 13 yag-
firiizziinGibe i112 ente birahmetike ya ethamerrahimiyn.
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Anlam:

Allah’im! Rabbim sensin, TANRI yoktur. Yanliz sen
varsin, beni sen yarattin, sliphesiz senin kulunum ve
giiclim yettigi kadar sana verdigim ahdii vaad iizere sabi-
tim. (Allah’im) isledigim kusurlarin serrinden sana sigi-
nirim, bana ihsan buyurdugun ni’metini Zat-1 Uldhiyetine
itiraf ederim. Gilinahimt da itiraf ederim. Bin4enaleyh gii-
nahlarimi bagigla. Ciinkii “Rahmet”inle giinahlar1 bagisla-
mak sana aittir ya erhamerrahimin!..

Bilgi:

Muhammed Mustafa (s.a.v.) buyuruyor ki:

“Bu Seyyidiil Istigfar’1 kim inanarak ve idrak ederek,
karsgihgim Alldh’tan bekleyerek, giindiiz okursa ve gece
olmadan Once Oliirse cennete gider... Ve gene, kim gece
okur da, sabah olmadan evvel 6liirse o da cennet ehlinden
olur.”

Boyle bir deger elimize verilmisken, bunun kadri
kiymetini bilmezsek, elbette basimiza geleceklere katlan-
maktan bagka bir sey kalmaz geride...
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Okunugu:

Allahiimme lekel hamdu 14 ilahe illa ente rabbi ve ene
abdiike amentii bike muhlisan leke fiydiyni inniy esbahtii
(emseytii) ala ahdike ve va’dike mesteta’tii etlibii ileyke
min seyyii ameli ve estagfiriike bizuniibilletiy 12 yagfiriiha
illa ente.

Bilgi:

“Vallahi de billahi de, her kim bu istigfar1 sabah aksam
ticer kere okursa, o mutlaka cennete girer.”
Bu isaretiyle bizi uyaran Rasfilullah Aleyhisselam, dikkat
buyrula ki soziine biiyiik bir yeminle basliyor.

Iste bu yiizden, “Seyyidiil Istigfar” dan sonra ikinci
sirada hemen bu istigfara yer verdik... Sabah-aksam ticer
kere okusak ne kaybimiz olur ki? Ya kazancimiz!..

;.4‘5335‘ };g;y:} ‘5..‘15 1;31. /n: ‘"DII. Zf,l ;.Aj)
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Okunugu:
Rabbi inniy zalemtu nefsiy zulmen kebiyra, ve 14
yagfiruz zunfibe illa ente, fagfirliy magfireten min indike,
verhamniy, inneke entel gaffirur rahim.
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Anlam:

Rabbim, nefsime biiyiik zuliimde bulundum, (nefsimin
hakikatinin hakkin1 veremedim), bu sucumu da senden
gayr bagislayacak yoktur. Indinden gelen bir bagislayici-
likla beni bagisla, merhamet et, siiphesiz ki sen bagislayici
ve Rahiymsin.

Bilgi:
Hazreti Eb Bekir Siddik (Allah razi olsun ondan)
sordu Rasfil Aleyhisselam’a:

“Ya Rasfilalldh, namazdan c¢ikmadan evvel ne
okuyayim?”

Namazlarda, seldm vermeden evvel okumasi igin
Efendimiz Rasfilulldh Aleyhisselam da Hazreti Siddik’a
bu istigfar 6gretti.

Hazreti S1ddik da namazlarda selam vermeden once bu
duay1 okurdu...

“Ebi Bekir’in imam terazinin bir kefesine, biitiin
miiminlerin imam da terazinin Obiir kefesine konsa; EbG
Bekir’in imam agir basar.” buyuran Rasf{lullah (s.a.v.)’in
ogrettigi bu istigfardaki incelik nedir acaba?

Bu istigfarda gecen “min indike” yani “indinden”
hitabr igin “sir” noktasini meydana getirmektedir...

Tasavvufta, “maéiyet sirr1” denilen hususa isaret eden
“ind” tabiri Tiirkce’ye “katindan” diye ¢evrilmektedir ki,
bu asla yeterli olmayip; bilakis konunun inceligini ort-
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mektedir.
Zahir vardir, batin vardir, Lediinn vardir...

Lediinn kelimesiyle isaret edilen her sey, o kisinin
Zatindan agiga cikan Allah’mn kudretine isaret eder ki;
buna soyle de diyebiliriz... Hikmet sisteminde agiga ¢ikan
kudret strr1!..

“Diinya” hikmet yurdudur. Her sey bir sebeple, bir
vesile ile olusur. “Ahiret” denilen 6liim otesi yasam ise
kudret yurdudur; orada hikmet kurallar1 diinya fizik ka-
nunlar1 gecerli olmaz...

Iste mukarreblere diinyada ikram kabilinden gelen

“Lediinn” nimeti ile kudret sirlar1 seyredilir.

Istigfarda da bagislamanin “Alldh” indinden talep edil-
mesi demek; beseri kusurlarin ortiilerek, hakikat niirlari-
nm “nefs”inde ortaya ¢ikmasini talep etmek demektir.
Kalem, bundan otesini satirlara dokmeye yetmiyor.
Bagislayin. Elbette arif olan anlayacaktir isaretimizi...

Gl b Ay Jealy bl i) aell
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Okunugu:
Allahiimmagfirliy hatry etiy ve cehliy ve israfiy fiy
emri; ve ma ente 4’lemu bihf minniy... Allahiimmagfirliy
hezliy ve ciddiy ve hataiy ve amdiy ve kiillii zalike indiy.
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Anlam:

Allah’im, hatalarimi, cehaletimi, emrinde haddi
agmami bagisla ve benden daha iyi bildigin hatalarimi da.
Allah’im, latifeyle yaptigimi, ciddi olarak yaptigimi, bil-
meyerek veya kasten yaptigim yanlis hareketlerimi de
bagisla. Itiraf ediyorum ki bunlarin hepsi de bende mev-
cut!

Bilgi:

Rastlullah Aleyhisselam’m ashabindan Ebl Musa el
Esari (r.a.), Efendimiz’in boyle istigfar ettigini bize nakle-
diyor.

“...Alldh senin gecmis ve (fethe ragmen olusacak)
gelecek tiim zenbini (bedenselligini dogal getirisi perdeli-
liklerini) magfiret eder (orter) ve sana olan nimetini ta-
mamlar...” ayeti Kur’an-1 Kerim’in Fetih Siresi’nde
(48.Fetih: 2) yer alirken; gene de Rastilullah (s.a.v.) Efen-
dimiz bu sekilde istigfara devam ediyor... Acaba nicin?

b

Bunu biraz diisiinmemiz gerekmez mi?

Konunun derinliklerini bir yana birakirsak, en azindan,
siirlt ve kusurlu varliklar olarak, “halifetulldh” olmaya
yakigsmayan davranisglar i¢indeyiz... Ve en tabii yasantimiz
icinde dahi, yani yukarida sayilan hallerde dahi, hakikati-
mizin hakkini eda edememek yiiziinden nefsimize zulmet-
mekteyiz. Ve unutmayalim ki, sadece diinyada birtakim
calismalar yaparak Oliim Otesi sonsuz yasamin sonsuz
giizelliklerini elde etme imkanina sahip olabilecegiz.
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Oyleyse, elden geldigince, diinyada birakip gidecegi-
miz ve bir daha hi¢ aklimiza gelmeyecek seyler i¢in tiim
beynimizi harcayacagimiza, hallerimizin ardina gegip, 6ze
yonelelim; ve noksanlarimizi idrak edelim.

Gy asll (A1 A YA Y oM Jl gt
Okunusu:

Estagfirullahelleziy 14 ilahe illa H@, el Hayyul
Kayyummu ve etubu ileyh.

Anlam:
Bagislanma diliyorum. Alldh’tan ki, tanr1 yoktur, Hay
ve Kayyum olan sadece O vardir. Tovbem O’nadir!

Bilgi:

Rasilullah (s.a.v.) soyle buyurmustur:

“Kim, ‘Tanr1 yoktur Hay ve Kayyum olan O vardur.
Bagiglanmayi Allah’tan dilerim, tovbem O’nadur...” derse,
savagtan kagmug bile olsa giinahlar1 bagiglanir.”

Burada ¢ok 6nemli olan husus ikidir. Istigfarda “Ism-i
A’zam” kullanilmasi ve bu tiir istigfarin biiyiik giinahlari
dahi affettirecegi.

Dualarda “ISMI A’ZAM” kullanilmasinin hikmetini,
“[SMi A’ZAM” bahsinde nasip oldugu kadar anlatmaya
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calisacagim.

Savastan kacma olaymin dahi bu sekildeki istigfarla
affedilmesi olayma gelince...

Savagtan kagma, Hazreti Rasfilullih Aleyhisselam’in
bildirdigi iizere yedi biiyiik giinahtan birisidir.

* & o

Buyuruyor ki Rastilullah: “Helak eden yedi seyden
sakmm...”

Soruluyor nedir onlar, diye:

“Allah’a girk kogmak;

Allah’1in haram kildig1 insam 6ldiirmek;

BUYU ve sihir yapmak;

Faiz yemek;

Yetim mal1 yemek;

Savagtan kagmak;

Iffetli kadina zina iftiras1 atmak.” aciklamasi yapiliyor

Efendimiz’den...

* & o

Gortiliiyor ki, biiyiik giinahlardan bagiglanma dahi s6z
konusudur. Ve bagislanmak icin; HRISTIYANIarm
glinah c¢ikartmak icin papazlara muhta¢ olusu gibi bir
muhtaciyet gerekmeden; sadece Allah’in “Azamet ve

Kibriya”sma yonelip, kusurunu, sugunu itiraf ile O’ndan
bagislanma niyaz etmek yeterli olmaktadir.
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Oyleyse, ne kadar biiyiik sug¢ islemis olursak olalim,
asla umutsuz olmayalim ve Allah’a yonelip tovbe etmeyi
ertelemeyelim!
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Okunusu:

Allahummagfirliy zenbiy kiillehu ve dikkahu ve cille-
hu ve evvelehu ve ahirehu veald, niyyetehu ve sirrahu!..

Anlam:

Allah’im, giinahlarimin hepsini, eskilerini, yenilerini,
kiicligiinii, biiyiigiinli, aciktan yaptiklarimi, kafamdan
gecirdiklerimi magfiret et (bagisla).

Bilgi:
Rasilullah (s.a.v.)’in en sik okudugu “istigfar’lardan
biridir bu yazmis oldugum...

Istigfar yapilirken, ne derece genis kapsamli tutul-
masina 0rnek olmasi yoniinden son derece dikkat cekici-
dir... Daha once de belirttigim gibi, bu dualar1 sadece
papagan gibi tekrar etmekten kesinlikle kac¢inmali;
Hazreti Rasfili Ekrem’in neye, ne sekilde bir yaklagim
icinde olduguna; hangi hususlara nasil 6nem verdigine
azami dikkat gostermeliyiz.
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Bu istigfarin, namazlarda seldm vermeden 6nce okun-
masinda da biiyiik yarar gormekteyiz.
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GIZLI SIRK HAKKINDA
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Okunusu:

Allahumme inniy euzii bike en iigrike bike gey’en ve
ene d’lem ve estagfiruke limd 14 &’lem, inneke entel
allamul guyub.

Anlam:

Allah’im sana siginirim, bir seyi bilerek sana ortak
kosmaktan. Istigfar ederim bilmeyerek olanindan. Siiphe-
siz sensin gaybleri hakkiyla bilen!..

Bilgi:
“SIRKi HAFi” denilen “GIZLI SIRK” insanlar icin en
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biiyiik tehlikedir. Bir manasi ile de “RIYA”dur...

“Gizli sirk” denilmesinin sebebi; fiilde degil, diisiince-
de Allah’a ortak edilmesidir birinin veya bir seyin!..

“ALLAH YANI SIRA TANRIYA (digsal giice)
YONELME!..” (28.Kasas: 88) ayeti ile; “Bana sirk
kosanin yapti1 higbir ameli kabul etmem!” hiikmii bize
diisiinsel ortak kosmanin vahametini idrak ettiriyordur
sanirim...

Islam’da esas, yapilan isin “SIRF” Allah icin olmasi-
dar!

Kisinin, Allah icin bir sey yapmasi yani sira, o seyi
yaparken, etrafindakilerden de maddi ya da manev1 bir sey
ummasi, diisiinmesi iste bu gizli sirk diye tanimlanan
olguyu meydana getirir. Oyle ki...

Mesela, namaz kildiran kisinin, namaz icinde tekbir
alirken, yani “ALLAHO EKBER” derken, sirf Alldh’m
EKBERIYETINI ifade icin degil de; sanki arkasindakile-
re oturuyorum veya kalkiyorum igareti verir gibi, o niyet-
le, uzatip-kisa tutarak soylemesi dahi bir gizli sirk hiikkmii
tagir.

Bir kitap yazarken, sirf Allah icin, Ras(lullah’a uymak
ve “ilmi yayin” emrine uymak icin degil de; para kazan-
mak, ya da etrafindakilerden 6vgii almak, kendine bir
paye kazanmak icin yaziliyorsa, bu da gizli sirktir...

Kisacasi, kildan ince usturadan keskin bir kopriidiir
NIYET!
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NIYET’in, diigsince ve kararin, kimseden karsilik
beklemeden; sirf Alldh igin o seyle mesgfil olmak olacak.
Aksi takdirde, kimden ne umarak yapilirsa yapilsin, o iste
gizli sirk kokusu vardir demektir!

Evliyaullah bu isin iizerinde Oylesine hassasiyetle
durmustur ki; eda edilen bir namazdan haz almayi, zevk
almay1 dahi terk edilmesi gereken bir diislince olarak
degerlendirmislerdir.

Iste, GIZLI SIRKIN afetlerinden korunmak icin bu
duay1 bize Rasilullah Aleyhisselam ogretiyor. Bes vakit
namazin ardinda bu duaya devam etmek, herhilde pek
muhta¢ oldugumuz bir sey.
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EN BUYUK ZiKIR:
KUR’AN-1 KERIM

121

Bu béliime DUA ve ZIKIR kaynagi olan KUR’AN-I
KERIM’deki bazi siire ve dyetlerden soz ederek girelim.

Bilelim ki, Kur’an-1 Kerim’de mevcut bulunan en
biiyiik dua ayetleri “FATIHA” Stiresi’dir.

Bu sebepledir ki, namazin her rekatinda bu ayetlerin
okunmasi farz olmustur. Hazreti Rasfil Aleyhisselam bu
konuda sodyle buyurmustur:

“Fatiha’s1z namaz olmaz!..”

Gene bu konudaki bir bagka hadis-i serifte Fatiha icin
sOyle buyrulur: “Sana Kur’dn-1 Kerim’deki siirelerin
sevab cihetiyle en biiyiigiinii 6greteyim mi?.. Bu sfire,
Elhamdulillahi Rabbil Alemiyn”dir.

Gene bir baska hadis-i serife gore, Fatiha Stresi
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“Kuran’mn anahtaridir.”

Fatiha Siresi ile alakali, bu siirenin faziletini bildiren
pek cok hadis-i Rastilulldh mevcut olmasina ragmen, biz
bu konuda daha fazla konugmak istemiyoruz.

Ancak sunu belirtelim ki; her giin kirk bir Fatiha oku-
may1 aliskanlik edinenler bunun pek cok faydasini zaman
icinde miisahede ederler.

Ayrica sahabeden bazi zevat ¢esitli agrilara kars1 gene
bu siireyi okuyarak cok faydalandiklarini bildirmislerdir
ki, bunu daha sonra da tecriibe edip yararim1 géren bir
hayli insan mevcuttur.

Fatiha’nin ayrica belli bir siire ile kayitli olmaksizin
kirk bin defa okunmasinin da kisiye 6liim otesi yasamda
cok biiyiik faydalar hasil edecegi cesitli evliyaullah
tarafindan ifade edilmistir.

Ote yandan her “Fatiha” okunusunda, sonunda “4min”
denmesi hakkinda da bir¢ok hadis vardir.

FATIHA SORESI (1. Sire)
ﬁ;‘)l\ Crea syl Al p
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e ?,g_\lx: Cand Ol L\)a M y \L\J;A\
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Okunusu:

Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

ElHamdu Lillahi Rabbil’Alemiyn; Er Rahménir
Rahiym; Maliki Yevmid Diyn; IyyaKE na’budu VE
iyyaKE nesta’iyn; IhdinasSiratal miistakiym; Siratalleziy-
ne en’amte aleyhim; Gayril magdubi aleyhim; Ve lad-
daaalliyn.

Anlam:

(“B” isareti kapsamu itibariyla) Esma’siyla varhfim
yaratan ismi Allah olanin Rahmaniyeti ve Rahimiyeti ile...
“Hamd” (Esma’siyla yarattigi alemleri her an diledigince
degerlendirmek), alemlerin Rabbi olan Alldh’a aittir...
Rahman ve Rahim’dir. (Rahmaniyetiyle Esma alemini
meydana getiren ve Rahimiyetiyle Esma alemindeki
manalar ile her an alemleri yaratandir.) Din hiikiimlerinin
(Siinnetullah) yaganmakta oldugu sonsuz siirecin Mélik-
Melik’idir. Sadece sana kulluk ederiz ve bunun
farkindali$: icin yardimim niyaz ederiz (El Esma iil Hiisna
anlamlarint acgiga c¢ikarmak suretiyle tiim yaratilmislar
olarak sana kulluk etmekteyiz ve bunun farkindaligina er-
memiz i¢in yardimini isteriz.) Bizi sirat-1 miistakim (Ha-
kikate erdiren yola) hidayet et. Ki o yol in’amda bulun-
duklarmi (nefslerinin hakikati olan Allah Esma’sina iman
edip, onlardaki kuvveleri suurlu olarak aciga ¢cikarma) yo-
luna... Gazabma ugrayanlar1 (ilemlerin ve nefsinin haki-
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katini géremeyip benlikleriyle kayitlananlarin)Ve (Haki-
katten-Vahid-iil AHAD-iis Samed olan Allah ismiyle isa-
ret edilen anlayigsindan) saparak sirk kosanlarm yoluna
degil.
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AYET’EL KURSI
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Okunusu:

Allahd 14 ilahe il1a HO * elHayy’iil Kayyum * la te’hu-
zuHU sinetiin vela nevm * leHU ma fiys Semavati ve ma
fiyl Ard * men zelleziy yesfeu ndeHU illa Bi iznih * ya’-
lemu ma beyne eydiyhim ve ma halfehiim * ve la yuhiytu-
ne Bi sey’in min 1lmiHI illi Bi ma sa’ * vesia Kiirsiyyiihiis
Semavati vel Ard * ve la yeuduhu hifzuhiima * ve HOvel
Ahyy’iil Aziym. (2.Bakara: 255)
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Anlamai:

Allah O, tanr yoktur sadece HO! Hayy ve KayyGim
(yegane hayat olan ve her seyi kendi isimlerinin anlami ile
olusturan-devam ettiren); O’nda ne uyuklama (alemlerden
bir an i¢in olsun ayrilik), ne de uyku (yaratilmiglar kendi
haline birakip kendi Zati diinyasina ¢ekilme) s6z konusu-
dur. Semalarda ve arzda (dlemlerdeki tiimel akil ve fiiller
boyutunda) ne varsa hepsi O’nundur. Nefsinin hakikati
olan Esma mertebesinden agiga cikan kuvve olmaksizin
(biiznihi) O’nun indinde kim gefaat edebilir... Bilir onlarin
yagadiklan1 boyutu ve algilayamadiklari dlemleri... O’nun
dilemesi (elvermis olmasi) olmadik¢a ilminden bir sey
ihata edilemez. Kiirsiisii (hiikiimranlik ve tasarrufu {rub-
biyeti}) semalar1 ve arzi kapsamigtir. Onlar1 muhafaza
etmek O’na agir gelmez. O Aliyy (sirsiz yiice) ve
Azim’dir (sonsuz azamet).

Bilgi:

“Bakara Stresi icinde bir ayet vardir ki, O, Kur’an
ayetlerinin reisidir... O, bir evde okundugu zaman, iceride
seytan varsa mutlaka ¢ikar. Bu, Ayet’el Kiirsi’dir!” buyu-
ruyor bir hadis-i serifte Hazreti Rastil Aleyhisselam.

Gene buyuruyor Hazreti Rastlullah (s.a.v.):

“Her seyin bir zirvesi vardir. Kurfn’m zirvesi de
Bakara Stresi’dir. Bakara Sfiresi’nin icerisinde bir ayet
vardir ki; o Kur’an ayetlerinin reisidir... Ayet’el Kiirsi!”
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Bir giin Hazreti Rasfil Aleyhisselam yaninda bulunan
Ebi Miinzir’e soyle sordu:

— Yamndaki Allah’in kitdbinda hangi ayet daha bii-
yiiktiir biliyor musun?

Allahu 12 ilahe illa Hd el hayyul kayyum... dedi Ebd
Miinzir.

Rasflullah (s.a.v.):
— Ey Ebfi Miinzir... Ilim sana kutlu olsun! buyurdu.

Bu hadis-1 seriflerin diginda daha bir ¢cok hadis-1 serif
vardir Ayet’el Kiirsi’nin faziletinden bahseden; bunlarin
onemli bir kism1 da Ayet’el Kiirsi’nin namazlarin farz-
larinin hemen akabinde okunmasini tavsiye eder... Yani,
farzi bitirip selam verdikten hemen sonra!

Ayrica Ayet’el Kiirsi'nin eve girildiginde, evden
cikildiginda, onemli bir ise baslanilmasinda, uyumadan
once okunmasmin c¢ok biiyiik faydalar hasil edecegi
hakkinda da pek cok haber ulagmistir.

Giinliik cesitli tehlikelerden korunmak i¢in sabahlart
yedi defa okunmasi, altisinin alti1 yone iiflendikten sonra,
yedincisinin yutulmasi da tavsiyeler arasindadir.

Ruhaniyeti son derece giiclendirici bu ayetin kirk bin
defa okunmasmin da ¢ok biiyiik faydalar temin edece-
ginden bahsedilmistir, bu isin 6nde gelen tecriibelilerince.
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Okunusu:

Amener Resulii Bi ma iinzile ileyhi min Rabbihi vel
mu’minun * kiilliin amene Billahi ve MelaiketiHI ve
KiitiibiHI ve RusuliHI, la nuferriku beyne ehadin min
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RusuliHIi, ve kalu semi’na ve eta’na gufraneke Rabbena
ve ileyKEl masiyr.

La yiikellifullahu nefsen il1a viis’aha * leha ma kesebet
ve aleyha mektesebet * Rabbena la tiiahizna in nesiyna ev
ahta’na * Rabbena ve la tahmil aleyna isran kema hamel-
tehu alelleziyne min kablina * Rabbena ve la tilhammilna
ma la takate lena Bih * va’fii anna, vagfir lena, verhamna,
ente mevlana fensurna alel kavmil kéfiriyn. (2.Bakara:
285-286)

Anlami:

Er Rastl (Hz.Muhammed a.s.) Rabbinden (varligini
olusturan Alldh’in Esma bilesiminden) kendisine (suuru-
na) inzil olana (boyutsal bir ge¢is yapan bilgiye) iman
etmigtir. iman edenler de!.. Hepsi iman etti (“B” harfinin
isaret ettigi anlam dogrultusunda) nefslerini olugturan
hakikatlerinin Allah Esma’s1 olduguna, meleklerine (nefs-
lerinin asli olan Esma kuvvelerine), Kitaplarma (inzal
olan bilgilerine), Rasillerine... Onun Rasilleri arasmda
(irsdl olmalar1 konusunda) hicbir ayimm yapmayiz...
“Algiladik ve itaat ettik, magfiretini isteriz Rabbimiz;
doniisiimiiz sanadir” dediler.

Allah kimseyi kapasitesi digindakinden miikellef tut-
maz. (Yaptig1 iyi isler sonucu) kazandigr da kendinedir,
(zararli igler sonucu) alacagi karsilikk da kendinedir.
Rabbimiz, unutursak veya hataya diigersek bizi bundan
dolay1 cezalandirma. Rabbimiz, bizden 6ncekilere yiikle-
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mis oldugun agir vecibeleri bize yiikleme. Rabbimiz,
takatimizin yetmeyecegi seyleri de bize yiikleme. Bizi
affeyle, magfiret eyle, rahmet et. Sen mevlamzsm. Tiim
hakikati orten seni inkar edenlere (kafirlere) kars1 bizi
zafere erdir.

Bilgi:

Hazreti Ali ve Hazreti Omer’den gelen bir rivayette
sOyle buyrulmustur: “Akill bir insanin bu ayetleri okuma-
dan uyumasi asla miimkiin olmaz.”

Miislim ve Tirmuzi isimli hadis kitaplarinda mevcuttur
ki; Hazreti Rasfil Aleyhisselam sdyle buyurmustur:

“Allah Teala Stre-i Bakara’y: iki ayetle sona erdirdi
ki, bunlan Arg’in altindaki hazinesinden ihsan buyurdu...
Bunlar 6greniniz, kadmlarimiza, ¢cocuklarimiza dgretiniz...
Hem Kuran’dir, hem namazda okunur, hem de duvadir...”

Bu ayetler okunduktan sonra “a4min” kelimesinin ilave
edilmesi hakkinda da bazi hadis-1 serifler mevcuttur.

Diger taraftan bir bagka hadis-i serifte de bu ayetlerle
ilgili olarak séyle buyurulmaktadir:

“Her kim Sfre-i Bakara'nin son iki dyetini okursa, bu
ona, gecenin afetlerinden, geytanlarin serlerinden korun-

' 2"

mak icin yeterli olur!..

Hicg degilse giinde bir defa bu ayetleri okumak muhak-
kak ki, bize ¢cok faydali olacaktir.
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Okunugu:

SehidAllaht enneHO 14 ilahe illa HOve, vel Melaiketii
ve iiliil 1lmi kaimen Bil kust * 14 ilahe illa HOvel Aziyz’iil
Hakiym. (3.Al-i imran: 18)

Anlam:

Allah gehadet eder, kendisidir “Hﬁ”; tanr1 yoktur;
sadece “HU”! Esma’smin kuvveleri olanlar (melaike) ve
Uliil iIm de (ilim aciga ¢ikardigi mahaller) bu hakikatin
Hak olusuna sehadet eder, Adl’i kaim kilarlar. Tanr1 yok-
tur, sadece “HU”; Aziz, Hakim’dir.
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Okunugu:

Kulillahumme malikel miilki tii’til miilke men tesau ve
tenziul miilke mimmen tesa’ * ve tuizzii men tesau ve
tiizillii men tesa’ * Bi yediKEl hayr * inneKE ala kiilli
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sey’in Kadiyr. Tuliciil leyle fiynnehari ve tuliciin nehara
fiyl leyl * ve tuhriciil hayye minel meyyiti ve tuhriciil
meyyite minel hayy * ve terziiku men tesau Bi gayri hisab.
(3.Al-i Imran: 26-27)

Anlam:

De ki: “Miilkiin Malik’i olan Alldh’im... Miilkii dile-
digine verirsin, dilediginden de miilkii cekip alirsin.
Diledigini aziz edersin, diledigini zelil edersin. Hayir
senin elindedir. Kesinlikle sen her seye Kadir’sin. Geceyi
giindiize doniigtiiriirsiin, giindiizii geceye doniistiiriirsiin.
Diriyi oliden cikartirsin, Olilyii diriden cikartirsin.
Diledigine hesapsiz nizik (yasam gidasi) verirsin.”

Bilgi:

Bu ii¢ ayeti kerimenin hassalarindan birkag1 i¢in soyle
der bazi Evliyaulldh; “Bes vakit namazindan sonra bir
kimse Fatiha, Ayet’el Kiirsi, Al-i Imran’in on sekiz, yirmi
alt1 ve yirmi yedinci ayetlerini okursa su bes seyden emin
olur’”:

1. Cenab-1 Allah o kimseyi sirat-1 miistakimden ayirmaz.
2. Her tiirlii kaza, beld ve musibetlerden muhafaza olur.
3. Imansiz 6lmez,

4. Rizik sikintis1 cekmez.

5. Bulundugu topluluklarda hatir1 sayilir bir kisilige
sahip olur.
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Okunugu:

Lev enzelna hazelKur’ane ’ala cebelin leraeytehu hasi’
an mutesaddi’an min hagyetillah * ve tilkel’emsalu nadri-
buha linNasi le’allehiim yetefekkerun; HiivAl-lahtilleziy
14 ilahe illa HO * ‘Alimulgaybi vessehadeti, HaverRah-
manurRahiym; HvAllahtlleziy 14 ildhe illa HO * el Me-
lik’il Kuddfs’iis Seldm’ul Mu’min’ul Miihey-min’ul
Aziyz’ul Cebbar’ul Miitekebbir * SubhanAlldhi ‘amma
yiisrikn; HvAllahal Halik*ul Bari’iil Musavviru 1eHO1’
Esma’iil Hiisna * yiisebbihu 1eHU ma fiysSe-mavati vel’
Ardi, Ve “HU”vel’ Aziyz’ul Hakiym. (59.Hasr: 21-24)

Anlamz:

Eger su Kuran’1 (bildirdigi gercegi) bir dagm (benlik
sahibi biling-ego-eniyet) lizerine inzal etseydik, elbette
onu Alldh (ismiyle isaret edilen’in) hagyetinden (muh-
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tesem azamet karsisinda benliginin higligini fark ederek)
husti ederek, catlayip paramparca oldugu halde goriirdiin!
Iste bu MISALLERI (sembolik anlatimlar1) insanlara
tefekkiir etsinler diye veriyoruz! “HU” Allah, tanr1 yok,
sadece “HU”! Gayb ve sehadeti daimi bilendir! “HO”, er-
Rahman (tiim El Esma 6zelliklerini miindemi¢ olan) er-
Rahim’dir (tiim El Esmi ozelliklerini agiga ¢ikaran-o
ozelliklerle Efal Alemini seyrinde yasamakta olan). “HO”
Allah, tann yok, sadece “HO”! Melik’tir (efal, oluslar ale-
minde mutlak hiikmii yiirtiyen), Kuddfstiir (yaratilmis-
liga ve kevne ait nitelenmelerden, yaratilmig kavramlar-
dan miinezzeh), Selam’dir (yaratilmiglarda yakin ve kurb
halini olusturup maiyet sirrin1 agiga ¢ikartan), Miimin’dir
(iman agi8a c¢ikartarak hakikatini miisahedeye yonelten),
Miiheymin’dir (g6zetip himaye eden, muhtesem azameti-
ni seyirde yaratilmigligi kaldiran), Aziz’dir (kars1 konul-
masi imkansiz olarak diledigini yapan), Cebbar’dir (irade-
sini zorunlu kabul ettiren), Miitekebbir’dir (Mutlak yega-
ne Kibriya {eniyeti} olan)! Allah, onlarin ortak kogtuklari
tanr1 kavramlarindan Subhan’dir! O Alldh, Halik (mutlak
yaratan-Esma 6zelliklerini fiile doniistiiren), Bari (her ya-
rattigini, zaman ve 0zellik olarak tiime uyumlu tafsile ge-
tiren), Musavvir (sonsuz mana siretlerini agia c¢ikaran);
Esma iil Hiisn4 O’na aittir! Semalarda ne var ve arzda ne
varsa Allah’1 tespih (ortaya koyduklari iglevle Esma 6zel-
liklerini aciga cikararak kulluk etmeleri) igindir; “HU”
Aziz’dir, Hakim’dir.
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Bilgi:

Hazreti Rasil (s.a.v.) bu ayetlerin faziletini soyle anla-
tryor:

“Stire-i Hagr’in ahirini gecede veya giindiizde okuyan
kimsenin, vadesi tamam olup da Glecek olsa, giindiiz 6liir-
se, giindiiz okunmas1 sebebiyle, gece Oliirse, gece okun-
mas1 sebebiyle cennete dahil olur.” (ki bu Aayetler:
HavAllahtlleziy 14 ildhe illahd... kelamiyla baglayan
kisimdir.)

Iste bir bagka hadis-i serif meali daha:

“Her kim sabahleyin ii¢c kere ‘Efizii billahis semiy’1l
alimi mines seytanirraciym’ dedikten sonra El Hagr Stresi
sonundaki iic ayeti okursa, Cendb-1 Alldh onun icin,
aksama kadar istigfar edecek yetmis bin melek verir. O
kimse; o giin oliirse sehid olarak oliir. Keza aksam Oliirse
de boyle gene sehid olur.”
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Okunusu:
... Ve men yettekilldhe yec’al lehu mahreca; Ve yer-
zukhu min haysii la yahtesib * ve men yetevekkel ‘alellahi
feHUve hasbiih * ... (65.Talak: 2-3)

Anlami;

Kim Allah’tan korunursa, ona bir ¢ikis yeri olusturur.
Ona ummadig1 bir taraftan yasam gidasi verir! Kim
Allah’a tevekkiil ederse, O, ona yeter!

Bilgi:
Ebl Zerr'i Gifari (r.a.), Rastlullah Aleyhisselam’in

137



138

& DUA VE ZIKIR

sOyle buyurdugunu nakletmis bizlere:

“Stiphesiz bir ayet biliyorum ki, insanlar buna
sarilsaydi, onlara yeterdi...”

Ve Ibn-i Abbas (r.a.) da aciklamasmi naklediyor
Ras(lulldh (s.a.v.)’in:

“(Ayeti okuduktan sonra) hem diinyanin siiphe ve
sikintilarindan, hem Oliimiin sikintilarindan hem de
kiyamet giiniiniin stkintilarimin giddetinden kurtulustur bu
ayetle amel etmek.”

Bizim cok tespitlerimiz olmustur bu ayeti kerimenin
faydalar1 hakkinda.

Sikintida olan, issiz kalan, tehlikeli durumlarla karsi-
lasan kisiler sayet giinde bin defa veya daha fazla olarak
bu ayeti kerimeyi okurlarsa, en kisa zamanda selamete
cikarlar.

Issiz, borclu, aile i¢i sorunlari olan ve hatta kendilerine
biiyli yapildigimi1 zanneden kisilere de kesinlikle bu ayeti
okuyarak istifade etmelerini tavsiye ederiz.
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Okunusu:

“Euzii Billahi mines seytanir racim”

Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

(1) Yaa, Siiiiyn; (2) VelKur’anilHakiym; (3) inneke le-
minelmurseliyn; (4) Ala siratin miistekiym; (5) Tenziylel
AziyzitRahiym; (6) Litiinzire kavmen ma iinzire abaii-
hiim fehiim gafiln; (7) Lekad hakkalkavlii ala ekserihim
fehiim la yu’minun; (8) Inna cealn fiy a’nakihim aglilen
fehiye ilel’ezkani fehiim mukmehun; (9) Ve cealna min
beyni eydiyhim sedden ve min halfihim sedden feagsey-
nahiim fehiim 14 yubsirun; (10) Ve sevaiin aleyhim een-
zertehiim em lem tiinzirhiim 14 yu’minun; (11) Innema
tiinziru menittebeazZikre ve hagiyer Rahmane bilgayb *
febessirhu Bimagfiretin ve ecrin keriym; (12) inna nahnu
nuhyilmevta ve nektiibii ma kaddemu ve asarehiim * ve
kiille sey’in ahsaynahu fiy imamin miibiyn; (13) Vadrib
lehiim meselen ashabel karyeti, izcachel murselun; (14)
Iz erselna ileyhimiisneyni fekezzebuhiima feazzezna Bisa-
lisin fekalfi inna ileykiim murselun; (15) Kalu mé entiim
illa beserun misliina ve ma enzelerRahmanu min gey’in in
entiim il1a tekzibun; (16) Kalu Rabbiina yalemu inna iley-
kiim lemurselun; (17) Ve ma aleyna illelbelagul miibiyn;
(18) Kali inna tetayyerna Bikiim lein lem tentehu lenercii-
mennekiim ve leyemessennekiim minna azabiin eliym;
(19) Kalu tairukiim meakiim * ein ziikkirtiim bel entiim
kavmiin miisrifun; (20) Ve cae min aksalmediyneti racii-
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lin yes’a, kale ya kavmit tebiul murseliyn; (21) Ittebiu
men 12 yes’eliikiim ecren vehiim miihtedun; (22) Ve mali-
ye la a’budiilleziy fetareniy ve ileyHI turceun; (23) Eette-
hizii min duniHI aliheten in yiiridnir Rahmanii Bidurrin 13
tugni anniy sefaatiihiim sey’en ve 14 yunkizun; (24) Inniy
izen lefiy dalalin miibiyn; (25) Inniy amentii BiRabbikiim
fesmeun; (26) Kiyledhulil cennete, kale ya leyte kavmiy
yalemun; (27) Bima gafere liy Rabbiy ve cealeniy minel
miikremiyn; (28) Ve ma enzelna ala kavmihi min badihi
min ciindin minesSema4i ve ma kiinna miinziliyn; (29) In
kanet illa sayhaten valideten feiza hiim hamidun; (30) Ya
hasreten alel ibad * ma ye’tiyhim min Rasfilin illd kinu
Bihi yestehziun; (31) Elem yerav kem ehlekna kablehiim
minelkuruni ennehiim ileyhim 12 yerciun; (32) Ve in kiil-
liin lemma cemiy’un ledeyNA muhdarun; (33) Ve ayetiin
lehiimiil Ardulmeytete, ahyeynaha ve ahrecna minha hab-
ben feminhu ye’kiilun; (34) Ve cealna fiyha cennatin min
nehiylin ve a’nabin ve feccerna fiyha mineluyun; (35) Li-
ye’kiilu min semerihi, ve ma amilethii eydiyhim * efela
yeskiirun; (36) Subhanelleziy halekal ezvace kiilleha
mimma tiinbitiil Ardu ve min enfiisihim ve mimma |4 ya-
lemun; (37) Ve ayetiin lehiimiilleyl * neslehu minhiin-
nehare feizahiim muzlimun; (38) VesSemsii tecriy limiis-
tekarrin leha * zilike takdiyrul Aziyzil Aliym; (39) Vel-
Kamere kaddernahii menazile hatta’ade kelurcunil ka-
diym; (40) LesSemsii yenbegiy leha en tiidrikel Kamere
ve lelleylii sabikun nehar * ve kiilliin fiy felekin yesbehun;
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(41) Ve ayetiin lehiim enna hamelna ziirriyyetehiim fiyl
fiilkil meghun; (42) Ve halakna lehiim min mislihi ma yer-
kebun; (43) Ve in nege’ nugrikhiim fela sariyha lehiim ve
14 hiim yiinkazun; (44) 1112 rahmeten minNA ve metaan ila
hiyn; (45) Ve iza kiyle lehiimiitteku ma beyne eydiykiim
ve ma halfekiim leallekiim turhamun; (46) Ve ma te’tiy-
him min ayetin min ayati Rabbihim ill4 kdnu anha mu’ri-
diyn; (47) Ve iza kiyle lehiim enfiku mimma razekakii-
mullahu, kalelleziyne keferu lilleziyne amen@i enutimii
men lev yesaullahu at’ameh * in entiim ill4 fiy dalalin mii-
biyn; (48) Ve yekdilfine meta hazélva’dii in kiintiim sadi-
kiyn; (49) Ma yenzurune illd sayhaten vahideten te huzii-
hiim ve hiim yehissimun; (50) Fela yestetiyune tavsiyeten
ve laila ehlihim yerciun; (51) Ve niifiha fiysSuri feizahiim
minel’ecdasi 114 Rabbihim yensilun; (52) Kalu ya veylena
men beasena min merkadina, hazi ma veader Rahmanu ve
sadekalmurselun; (53) In kénet illd sayhaten vahideten
feizahiim cemiy’un ledeyNA muhdarun; (54) Felyevme 14
tuzlemii nefsiin sey’en ve 14 tiiczevne illa ma kiintiim ta’-
melun; (55) Inne ashabel cennetil yevme fiy siigulin faki-
hun; (56) Hiim ve ezvaciihiim fiy zilalin alel’eraiki miitte-
kiun; (57) Lehiim fiyha fakihetiin ve lehiim ma yeddeun;
(58) Selamiin kavlen min Rabbin Rahiym; (59) Vemtazul
yevme eyyiihel miicrimun; (60) Elem ahad ileykiim ya be-
niy Ademe en 14 ta’budiis seytan * innehu lekiim adiivviin
miibiyn; (61) Ve ent’buduniy * haza siratun miistekiym;
(62) Ve lekad edalle minkiim cibillen kesiyra * efelem te-
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kiinu ta’kilun; (63) Hazihi cehennemiilletiy kiintiim tua-
dun; (64) Islevhel yevme Bima kiintiim tekfiir(in; (65) El-
yevme nahtimii ala efvahihim ve tiikellimiina eydiyhim ve
teshedii erciilithiim Bima kanu yeksibfin; (66) Velev nesau
letamesna ald a’ylinihim festebekussirata feenna yiibsirun;
(67) Velev nesau lemesahnahiim ald mekanetihim femes-
tetau mudiyyen ve 14 yerciun; (68) Ve men nuammirhu
niinekkishii fiylhalk * efeld ya’kilun; (69) Ve ma allemna-
hiig gi’re ve ma yenbegiy leh * in huve illd zikrun ve
Kur’anun miibiyn; (70) Liyiinzire men kéne hayyen ve ye-
hik kalkavlii alelkafiriyn; (71) Evelem yerav enna halak-
na lehiim mimma amilet eydiyna enamen fehiim leha ma-
lik@in; (72) Ve zellelnaha lehiim feminha rek@biihiim ve
minha ye’kiilun; (73) Ve lehiim fiyha men’afiu ve mesarib
efela yegkiirun; (74) Vettehazu min dunillahi aliheten leal-
lehiim yiinsarun; (75) LA yestetiyune nasrehiim ve hiim le-
hiim ciindiin muhdarun; (76) Felayahziinke kavliihiim, in-
nd na’lemu ma yiisirrune ve ma yu’linun; (77) Evelem ye-
ral’insanu enna halaknahii min nutfetin feiza hiive has1y-
mun miibiyn; (78) Ve darebe lena meselen ve nesiye hal-
kah * kale men yuhyiylizame ve hiye ramiym; (79) Kul
yuhyiyhelleziy enseeha evvele merretin, ve HOve Bikiilli
halkin Aliym; (80) Elleziy ceale lekiim mines seceril’ah-
dari naren feiza entiim minhii tukidiin; (81) Eveleyselleziy
halekasSemavati vel’Arda BiKadirin ald en yahluka mis-
lehiim * bela ve “HU”vel Hallakul Aliym; (82) innema
emruhil iza erade gey’en en yekule lehu kiin feyekiin; (83)
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Fesubhanelleziy BiyediHI melekitii kiilli sey’in ve ileyHI
turcelin.

Anlam:

1. Ya Siiin (Ey Muhammed)!

2. Ve Kur’an-1 Hakim (ve bildirdigi Hikmet dolu
Kur’an)!

3. Kesinlikle sen Rasfillerdensin.

4. Sirat-1 miistakim iizeresin.

5. Aziz ve Rahim’in sende tafsildth olarak acia
cikardig ilim ile!

6. Atalar1 uyarilmamig, bu yiizden (hakikatlerinden,
Siinnetullah’tan) kozali olarak yagayan bir toplumu uyar-
man igin.

7. Andolsun ki onlarin ¢ogunluguna o sdz (Cehennem,
insanlarin ve cinlerin ¢oguyla dolacaktir; sozii) Hak
olmustur! Bu sebeple onlar iman etmezler!

8. Muhakkak ki biz onlarm boyunlarinda, ¢enelerine
kadar dayanmis boyunduruklar (sartlanma ve deger
yargilart) olugturduk! Artik onlar (kendi hakikatlerini
goremezler) baglan yukar1 dogru kalkiktir (benlikleriyle
yasarlar)!

9. Onlarmn &nlerinden bir set (gelecegi goremezler) ve
arkalarindan bir set (ge¢mislerinden ders almazlar)
olusturduk da boylece onlar1 biiriidiik... Artik onlar gor-
mezler.
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10. Onlar1 uyarsan da uyarmasan da birdir; iman
etmezler!

11. Sen ancak Zikre (hatirlatilan hakikate) tabi olan ve
gayb1 olarak Rahman’dan hagyet duyam uyarirsn. Onu
bir magfiret ve kerim bir bedel ile miijdele!

12. Kesinlikle biz, evet yalmz biz o&liileri diriltiriz!
Onlarin yaptiklarim1 ve meydana getirdikleri eserleri
yazanz! Biz her seyi Imam-1 Mubin’de (beyinlerinde ve
ruhlarinda) ihsa ettik (tiim 6zellikleriyle kaydettik)!

13. Onlara o sehir halkim &rnek ver... Hani oraya
Rastller gelmisti.

14. Hani onlara iki (Rasfl) irsal ettik de o ikisini de
yalanladilar... Bunun iizerine bir iigiinciisii ile giiclendir-
dik de: “Dogrusu biz size irsal olunanlariz” dediler.

15. Dediler ki: “Siz bizim gibi bir beserden bagka bir
sey degilsiniz... Rahman da higbir sey inzal etmedi... Siz
ancak yalan sdyliiyorsunuz.”

16. (Rastller) dediler ki: “Rabbimiz biliyor ki, gercek-
ten biz size irsal olunanlariz.”

17. “Bize ait olan sadece apacik tebligdir.”

18. Dediler ki: “Kugkusuz sizde ugursuzluk oldugunu
diistiniiyoruz... Andolsun ki, eger vazgecmezseniz, kesin-
likle sizi taglayarak 6ldiirecegiz ve elbette size bizden feci
bir azap dokunacaktir.”

19. Dediler ki: “Sizin ugursuzlugunuz sizinledir... Eger
(hakikatinizle) hatirlatihyorsaniz bu mu (ugursuzluk)?
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Hayrr, siz israf eden bir toplumsunuz.”

20. Sehrin uzak tarafindan kogarak bir adam geldi: “Ey
halkim, Rasillere tabi olun” dedi.

21. “Sizden bir karsilik istemeyen; kendileri hakikat
iizere olanlara tabi olun!”

22. “Beni (boylece) fitratlandirana nasil kulluk
etmem? O’na riicu ettirileceksiniz.”

23. “O’nun dfinunda tanrilar m1 edineyim! Eger
Rahman bir zarar agifa cikarmay: irade ederse, onlarin
sefaati bana ne yarar saglar ne de bir seyden korur...”

24. “O takdirde muhakkak ki ben apacik bir dalélet
icinde olurum!”

25. “Gergekten ben sizde de aciga cikan Rabbe iman
ettim; beni dinleyin!”

26. (Ona): “Cennete dahil ol!” denildi... Dedi ki:
“Keske halkim bileydi...”

27. “Rabbimin beni magfiret ettigini ve benim ikram-
lara nail olanlardan oldugumu...”

28. Ondan sonra onun halkinn iizerine semadan hicbir
ordu inzil etmedik, inz4l ediciler de degildik.

29. Sadece tek bir sayha oldu; onlar hemen soniiverdi-
ler!

30. Hiisran su kullara! Kendilerine bir Rasfil gelmeye
gorsiin, hep Onun bildirdigiyle alay ederlerdi.

31. Gormediler mi ki onlardan Once nice kugaklar
heldk ettik ki; gidenlerin hicbiri geri donmeyecek onlara!

32. Elbette hepsi, toptan zorunlu hazir bulunacaklar.
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33. Olii arz da onlar igin bir isarettir! Onu dirilttik,
ondan iiriinler ¢ikardik da ondan yiyorlar...

34. Orada hurma agaclarindan, iiziimlerden bahgeler
olusturduk, orada pmarlar figkirttik.

35. Onun getirisinden ve ellerinin iirettiklerinden
yesinler diye... Hala siikretmezler mi?

36. Subhan’dir; arzin (bedenin) olusturduklarindan,
nefslerinden (bilinclerinden) ve daha bilmedikleri seyler-
den biitiin ¢iftleri (gen sarmallarini) yaratan!

37. Gece de onlar icin bir isarettir! Ondan giindiizii
(15181) cekeriz de hemen onlar karanlik icinde kalirlar.

38. Giineg de kendi yoriingesinde akar gider! Aziz,
Alim’in takdiridir bu!

39. Ay’a gelince, ona konak yerleri takdir ettik...
Nihayet kadim urcun (kuruyup incelen eski hurma dali)
gibi goriiliir.

40. Ne Giines, Ay’a yetisir; ne de gece giindiizii gecer!
Her biri ayn yoriingede yiizerler.

41. Bizim onlarn ziirriyetlerini o dopdolu gemilerde
yiiklenip tagimamiz da onlar icin bir isarettir!

42. Onlar i¢in onun misli, binecekleri seyleri yaratmig
olmamiz!

43. Eger dilesek onlan suda bogariz da, ne imdatlarma
yetigen olur ve ne de kurtarilirlar!

44. Ancak bizden bir rahmet olarak ve yalmzca belli
bir siire nasiplenmeleri i¢in 6miir vermemiz harig.

45. Onlara: “Oniiniizdekinden (karsilasacaklariniza
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karg1) ve arkamzdakinden (yapmis olduklarmizin sonug-
larindan) korunun ki rahmete eresiniz” denildiginde (yiiz
cevirirler).

46. Onlara Rablerinin igaretlerinden bir delil gelmez
ki, ondan yiiz cevirmesinler.

47. Onlara: “Allah’in sizi besledigi yasam
gidalarimizdan Alldh icin karsiliksiz bagislayin™ denil-
diginde hakikat bilgisini inkar edenler, iman edenlere dedi
ki: “Dileseydi Allah, kendisinin doyuracagi kimseyi mi
yedirip doyuralim? Siz ancak apagcik bir dalalet icindesi-
niz.”

48. Derler ki: “Eger soziiniizde sadiksamz, bu tehdidi-
niz ne zaman (gerceklesecek)?”

49. Onlar tartigirlarken, kendilerini yakalayacak bir tek
cigliktan (beden sur’una iiflenis) bagkasim beklemiyorlar?

50. O zamanda ne bir vasiyete giicleri yeter ve ne de
ailelerine donebilirler!

51. Sur’a nefholunmustur! Bir de bakarsm ki onlar
kabirleri hiikmiinde olan bedenlerinden ¢ikmis, Rablerine
(hakikatlerini fark etme asamasina) kosuyorlar!

52. (O vakit) dediler ki: “Vay bize! (Diinya) uyku-
muzdan kim bizi yeni bir yagam boyutuna gecirdi? Bu,
Rahman’m vadettiidir ve Rasflller dogru sdylemistir?
(Hadis: Insanlar uykudadir, 6liimii tadinca uyanirlar!)

53. Sadece tek bir sayha (Israfil’in Sur’u) oldu... Bir de
bakarsin ki onlar toptan huzurumuzda hazir kihinmgtir.

54. O siirecte hicbir nefse en ufak bir gey zulmedilmez.
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Yaptiklarmizdan bagkast ile cezalandirilmazsimz (yaptik-
larinizin sonuglarini yasarsiniz)!

55. Gergek ki o siiregte, cennet ehli cennet nimetleriy-
le mesgul ve bunun keyfini ¢ikarmaktadirlar.

56. Onlar ve esleri gélgeler icinde tahtlar iizerinde yas-
lanmaiglardir.

57. Onlar icin orada meyveler vardir... Onlar icin keyif
alacaklan geyler vardir.

58. Rahim Rab’den “Seldm” sozii ulagir (Selam ismi
ozelligini yasarlar)!

59. “Ey suclular! Bugiin ayrilm!”

60. “Ey Ademogullart... Size ahdetmedim (bildirip bil-
gilendirmedim) mi geytana (bedene-hakikatinden habersiz
bilince) kulluk etmeyin, muhakkak ki o sizin i¢in apagik
bir diigmandir?”

61. “Bana kulluk edin (hakikatin geregini hissedip ya-
saym)! Sirat-1 miistakim budur” (diye?).

62. “Andolsun ki (kendinizi yok olup gidecek beden
zanniniz) sizden pek ¢ok cemaatleri saptirdi! Aklinizi kul-
lanmadimmiz m?”

63. “Iste bu vadolundugunuz cehennemdir!”

64. “Hakikatinizi inkdrimzimn karsihif1 olarak simdi ya-
saym sonucunu!”

65. O siirecte agizlarim miihiirleriz; yaptiklar1 hakkin-
da elleri konugur ve ayaklar gahitlik eder bize.

66. Dileseydik gozlerini silme kér ederdik de yolda
(oylece) kogusurlardi... Fakat nasil gorebilecekler (bu ger-
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cegi)?

67. Dileseydik mekanlar1 iizere onlar1 mesh ederdik
(bulunduklari anlayis iizere onlari sabitlerdik) de artik ne
ileri gitmeye giicleri yeterdi ve ne de eski hallerine done-
bilirlerdi.

68. Kimi uzun 6miirlii yaparsak onu yaratilisi itibariyla
zayiflatinz. Hala akdlarim kullanmazlar mi?

69. O’na siir 6gretmedik! O’na yakismaz da! O ancak
bir hatirlatma ve apacik bir Kurén’dir!

70. T4 ki diri olan1 uyarsin ve hakikat bilgisini inkar
edenler iizerine de o hiikiim gerceklessin.

71. Gormezler mi ki, eserlerimiz arasinda onlar i¢in
kurban edilebilir hayvanlar yarattik... Onlara maliktirler.

72. Onlart (en’ami) bunlara boyun egdirdik... Hem
binekleri onlardandir ve hem de onlardan kimini yerler.

73. Onlarda kendileri i¢cin menfaatler ve icecekler
vardir... Hala siikretmezler mi?

74. Belki kendilerine yardim olunur iimidiyle Alldh
dinunda tanrlar edindiler!

75. (Tanrilar) onlara yardim edemezler! (Aksine)
onlar, tanrilara (hizmete) hazir duran ordudurlar!

76. O hélde onlarin lafi seni mahzun etmesin... Mu-
hakkak ki biz onlarin gizlediklerini de agikladiklarim da
biliriz.

77. insan gormedi mi ki biz onu bir spermden
yarattik... Bu gercege ragmen simdi o apacik bir hasimdur!

78. Kendi yaratihgim unuttu da bize bir misal getirdi:
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“Ciiriimiis haldeki su kemiklere kim diriltip hayat ver-
ecek?” dedi.

79. De ki: “Onlar1 daha 6nce inga eden diriltip hayat
verecektir! “HU” Esma’s1yla her yaratis1 Alim’dir.”

80. O ki, sizin icin yesil agactan bir ates olusturdu...
Iste bak ondan yakiyorsunuz!

81. Semalar1 ve arz1 yaratan, onlarin benzerini Esma’
styla yaratmaya Kadir degil midir? Evet! “HO”; Hal-lak’
tir, Alim’dir.

82. Bir seyi irade ettiginde, O’nun hiikmii, ona “Kiin =
Ol!'”dan (olmasini istemesinden) ibarettirl.. (O sey
kolaylikla) olur.

83. Her geyin melekGitu (Esma kuvveleri) elinde olan
(tedbiratin bu mertebede olustuguna isaret) Subhan’dur...
O’na riicu ettirileceksiniz.

Bilgi:
Yasin Stiresi’ni okumanin faydalari hakkinda bir ¢ok

Rasflullah buyrugu mevcuttur ki, size bunlardan sadece
birkagini nakletmek istiyorum:

“Gece yatmadan evvel Yasin okumay1 adet edinen kisi,
gece oldiigii takdirde SEHID olarak oliir.”

“Yasin Stresi’ni ¢okca okuyunuz; ¢iinkii onda on bere-
ket vardir:

1. A¢ kimse okursa karni doyar;

2. Ciplak kimse okursa, giyinir;
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. Bekar okursa, kismeti agilir, evlenir;

. Korkan kimse okursa, korktugundan emin olur;

. Diinya isinden iiziilenin {iziintiisii zail olur;

. Yolculuk hélinde olan, yol sikintisindan kurtulur;
. Kaybi olan, kaybettigine kavusur;

. Oliim halinde okundugunda, sikintilar kaybolur;

O 00 9 &N U A W

. Susuz okudugunda, susuzlugunu giderir;

10. Hasta okudugunda, eceli gelmemisse, sifa bulur.”

* o o

“Kur’an-1 Kerim’in kalbi Yasin Sdresi’dir. Alldh ve
ahireti dileyerek bir kimse Yasin’i okursa, Allah kendisi-
ni mutlaka bagislar. Oliilerinize Yasin okuyunuz.”

* & o

“Stiphesiz ki her seyin bir kalbi vardir... Kurdn’in
kalbi de Yasin Stiresi’dir. Kim YAasin’i okursa, Allah, Ya-
sin’i okumasi sebebiyle, icinde Yasin olmayan 10 hatim
sevab1 verir.”

Her giin veya her Cuma giinii Yasin okunabilecegi
gibi, bir sikintisi olanin yedi Yasin okuyup, bu siire hiir-
metine sikintisindan azad olmay1 dahi Allah’tan isteyebi-
lir.
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Ayrica gene hacet icin kirk bir Yasin okuyup, bunun
hiirmetine Allah’tan duanin kabuliinii talep etmek de de-
nenmis yollardandir. Diger taraftan alti kisi bir araya gele-
rek yediser Yasin okumak suretiyle kirk biri tamamlayip,
ardindan topluca dua edebilirler.

Yasin Stiresi’ni okumanin herkesin ¢ok iyi bildigi fay-
dalarini daha fazla siralamamiza gerek yoktur.
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Okunusu:

“Euzii Billahi mines seytanir racim”

Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

(1) Inna fetahna leke fethan miibiyna; (2) Liyagfire le-
kellahu ma tekaddeme min zenbike ve ma teahhare ve yii-
timme nimeteHU aleyke ve yehdiyeke siraten miistekiy-
ma; (3) Ve yensurekelldhu nasren Aziyza; (4) “HU”velle-
ziy enzeles sekiynete fiy kulubil mu’miniyne liyezdadu
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iymanen mea imanihim * ve lilldhi ciinudiis Semavati
vel’Ard * ve kdnAlldhu Aliymen Hakiyma; (5) Liyiidhilel
mu’miniyne velmu’minati cennatin tecriy min tahtihel’en-
harii halidiyne fiyha ve yiikeffire anhiim seyyiatihim ve
kane zilike indAllahi fevzen aziyma; (6) Ve yuazzibel
miinafikiyne velmiinafikati velmiigrikiyne velmiisrikatiz
zanniyne billahi zannessev’ * aleyhim dairetiissev” * ve
gadibAllahfi aleyhim ve leanehiim ve eadde lehiim cehen-
nem * ve saet masiyra; (7) Ve lillahi ciinudiis Semavati
vel’Ard * ve kinAllahu Aziyzen Hakiyma; (8) Inna ersel-
nake sahiden ve miibegsiran ve neziyra; (9) Litu’minu bil-
1ahi ve RasOliHI ve tuazziruhu ve tiivekkiruh* ve tiisebbi-
huHU biikreten ve asiyla; (10) Innelleziyne yiibayiuneke
innema yiibayiunAllah* yedullahi fevka eydiyhim* femen
nekese feinnema yenkiisii ala nefsih * ve men evfa Bima
ahede aleyhullahe feseyu’tiyhi ecren aziyma; (11) Seye-
kulii lekel muhallefune minel’arabi segeletna emvaliina ve
ehluna festagfir lena* yekulune Bielsinetihim ma leyse fiy
kulubihim* kul femen yemlikii lekiim minAllahi sey’en in
erade Bikiim darren ev erade Bikiim nef’a * bel kanAlldhu
Bima tamelune Habiyra; (12) Bel zanentiim en len yenka-
liber Rasflii velmu’minune ila ehliyhim ebeden ve ziiyyi-
ne zilike fiy kulubikiim ve zanentiim zannessev’ * ve kiin-
tim kavmen biira; (13) Ve men lem yu’min billahi ve Ra-
sGliHI feinna a’tedna zilkafiriyne saiyra; (14) Ve lillahi
Miilkiis Semavati vel’Ard * yagfiru limen yesau ve yuaz-
zibu men yesa’ * ve kanAlldhu Gafuren Rahiyma; (15)
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Seyekuliil muhallefune izentalaktiim ild meganime lLi-
te’huzuha zeruna nettebi’kiim * yiiriydune en yiibeddilu
kelamAllah * kul len tettebiuna kezalikiim kalellahu min
kabl * feseyekulune bel tahsiidunena * bel kanu 14 yefka-
hune il1a kaliyla; (16) Kul lilmuhallefiyne minel’arabi se-
tiidavne ila kavmin uliy be’sin sediydin tukatilunehiim ev
yiislimun * fein tutry’u yii’tikiimullahu ecren hasena * ve
in tetevellev kema tevelleytiim min kablii yuazzibkiim
aziben eliyma; (17) Leyse alel’ama hareciin ve 14 alel’a-
reci hareciin ve 12 alelmeriydi harec * ve men yutullahe ve
RasileHU yiidhilhii cennatin tecriy min tahtihel’enhar *
ve men yetevelle yuazzibhii azaben eliyma; (18) Lekad ra-
diyAllahQi anilmu’miniyne iz yubayiuneke tahtessecereti
fealime ma fiy kulubihim feenzelessekiynete aleyhim ve
esabehiim fethan kariyba; (19) Ve meganime kesiyreten
ye’huzuneha * ve kAnAllah Aziyzen Hakiyma; (20) Vea-
dekiimullahit meganime kesiyreten te’huzuneha feaccele
lekiim hazihi ve keffe eydiyenNasi ankiim * ve litek{ine
ayeten lilmu’miniyne ve yehdiyekiim siratan miistekiyma;
(21) Ve uhra lem takdiru aleyha kad ehatAlldhu Biha ve
kanAllaha ala kiilli sey’in Kadiyra; (22) Ve lev katelekii-
miilleziyne keferu levelleviil edbare siimme 14 yecidune
Veliyyen ve 14 Nasiyra; (23) SiinnetAllahilletiy kad halet
min kabl * ve len tecide lisiinnetillahi tebdiyla; (24) Ve
“HUvelleziy keffe eydiyehiim ankiim ve eydiyekiim an-
hiim Bibatni Mekkete min ba’di en azferekiim aleyhim *
ve kanAllahG Bima ta’melune Basiyra; (25) Hiimiille-
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ziyne keferu ve saddukiim anilMescidil Harami velhedye
makufen en yebliiga mahilleh * velevla ricalun mu’inune
ve nisaiin mu’minatiin lem ta’lemuhiim en tetauhiim fetu-
stybekiim minhiim mearretiin Bigayri 1lm* liytidhilellahu
fiy rahmetiHI men yesa’ * lev tezeyyelu leazzebnelleziy-
ne keferu minhiim aziben eliyma; (26) 1z cealelleziyne
keferu fiy kulubihimiil hamiyyete hamiyyetel cahiliyyeti
feenzelellahu sekiynetehu ala RasOliHI ve alelmu’miniy-
ne ve elzemehiim kelimetet takva ve kanfl ehakka Biha ve
ehleha * ve kdnAllahu Bikiilli sey’in Aliyma; (27) Lekad
sadekAllahll RasfileHOrrii’ya bilHakk * letedhuliinnel-
Mescidel Harame ingaAllahG aminiyne muhallikiyne ruu-
sekiim ve mukassiriyne 13 tehafun * fealime ma lem ta’le-
mu feceale min duni zalike fethan kariyba; (28) “HOvel-
leziy ersele RastleHU bilhiida ve diynil Hakk: liyuzhire-
hu aleddiyni kiillih * ve kefa billahi sehiyda; (29) Muham-
mediin Rasfilullah * velleziyne meahu esiddau alelkiiffari
ruhamau beynehiim terahiim riikkean siicceden yebtegune
fadlen minAllahi ve ndvana * siymahiim fiy viicuhihim
min eserissticudi zalike meseliihiim fiytTevrati, ve mese-
lilhiim fiyl’Inciyli kezern ahrece gat’ehu feazerehu fes-
tagleza festeva ald sukihi yu’cibiizziirraa liyegiyza Bihi-
miilkiiffar * veadAlldhulleziyne amenu ve amilussalihati
minhiim magfireten ve ecren aziyma.

Anlamu:
1. Kesinlikle sana dyle bir fetih (aciklik) verdik ki, (o)
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Feth-i Mubin’dir (apagik agiklik-hakikati miisahede)!

2. Bu yiizden Allah senin ge¢cmig ve (fethe ragmen olu-
sacak) gelecek tiim zenbini (bedenselliginin dogal getirisi
perdeliliklerini) magfiret eder (Grter) ve sana olan nimeti-
ni tamamlar; seni, hakikatini yagama yolunda yiirtitiir!

3. All4h seni benzersiz, karsi konulmaz bir zafere erdi-
rir!

4. Imanlarinin kat kat artmasi icin, iman edenlerin
kalplerine sekine (siikiin, giiven duygusu) inzél eden
“HU”dur! Semélar ve arzin ordulari Allah igindir! Allih
Alilm’dir, Hakim’dir.

5. Imanl erkek ve kadinlart, icinde ebedi kalacaklari,
altlarindan irmaklar akan cennetlere sokmasi, onlardan
kotiiliikklerini silmesi igindir... Iste bu Alldh indinde azim
kurtulustur!

6. Bir de Esma’s1yla hakikatleri olan Allah hakkinda
su-i zanda bulunan (O’nu tanri yerine koyan) miinafik
(ikiyiizlii) erkek ve kadmlara, sirk kosan erkek ve kadn-
lara azabi yagatmasi icindir! Zanlann onlarin, devranin
belés1 baslarinda patlasin! Allah onlara gazap etmis, onlarn
lanetlemis (inkarlar1 sonucu hakikati yasamaktan uzak-
lagtirmig); onlar i¢in cehennem hazirlamistir! Ne kotii do-
niig yeridir!

7. Semalar ve arzin ordular1 (kuvveleri) Alldh’indir...
Allah Aziz’dir, Hakim’dir.

8. Muhakkak ki biz seni gahit, miijdeleyici ve uyarici
olarak irsal ettik!
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9. Artik varhigimizin Esma’siyla hakikati olan Allah’a
ve Rasiiliine iman edip; O’na yardimci olasimiz, O’nu
yiice bilip sayg1 gosteresiniz ve sabah aksam O’nu tespih
edesiniz.

10. Gergektir ki (Rasiliim) sana biat edenler (el tutu-
sup baghilik sozii verenler) Alldh’a biat etmislerdir ve
Allah’m EL’i onlarin elleri iizerindedir (Biat edenlerin
elleri iistiinde Allah’in eli tedbir eder)! Kim s6ziinii bozar-
sa sadece kendi nefsi aleyhine bozmus olur; kim Alldh
ahdinde baghlik gosterirse, ona da biiyiik ecir verir!

11. Bedevilerden geri birakilanlar: “Bizi mallarimiz ve
coluk cocugumuz mesgul etti; bizim icin magfiret dile”
diyecekler... Onlar gercekte, Oyle diisiinmediklerini dil-
lendiriyorlar! De ki: “Sizde bir zarar agiga ¢ikarmay1 irade
ederse ya da sizde bir fayda olusturmayi irade ederse; kim
Allah’m istedigine karsi koyabilir?” Hayir, Alldh yap-
tiklarmizdan (yaratani olarak) haberdardar.

12. Aslinda siz, Rasiil ve iman edenlerin ailelerine asla
geri donmeyeceklerini zannettiniz! Bu fikir bilincinize gii-
zel goriindii de, boylece kotii zanda bulundunuz; helak:
hak etmis bir topluluk oldunuz!

13. Kim, varligmmn Esma’siyla hakikati olan Alldh’a
ve Rasiiliine iman etmezse, bilsin ki hakikat bilgisini inkar
edenler icin safri (alevli bir atesi-radyasyon dalgalari)
hazirlamigizdir.

14. Semélar ve arzin miilkii Allah i¢indir! Diledigini
magfiret eder (suglu halini orter); diledigini azaplandirir
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(bedenselliginin getirisine terk eder)! Alldh Gafiir’dur,
Rahim’dir.

15. Bu geri birakilanlar, ganimetleri almak igin git-
tiginizde: “Birakin biz de sizinle gelelim” derler. Onlar,
Allah kelamm (soziinti) degistirmek istiyorlar! De ki:
“Siz bize asla uyamazsimz; daha 6nce Allah bdyle buyur-
du (hiikmetti)”... Bu kez sdyle derler: “Hayir, bizi kiska-
myorsunuz”... Bilakis onlar, anlayis1 kit kimselerdir!

16. Bedevilerden o geri birakilanlara de ki: “Siz son
derece giiclii, cengéver bir toplulukla savaga davet oluna-
caksimiz... Onlarla savagirsiniz yahut onlar Isldm olurlar.
Eger itaat ederseniz Alldh size giizel bir ecir verir... Fakat
daha once yiiz ¢evirdiginiz gibi gene doneklik yaparsaniz,
sizi feci bir azap ile azaplandirir.”

17. Kore, topala ve hasta olana zorlama yoktur! Kim
itaat ederse Allah ve Rasiiliine, onu altindan irmaklar akan
cennetlere sokar... Kim de yiiz gevirirse (Alldh) onu feci
bir azapla azaplandurir.

18. Andolsun ki Alldh, o agacin altinda sana biat
ettiklerinde iman edenlerden razi oldu, onlarin kalplerinde
olam bildi de, iizerlerine sekine (huzur) inzal etti ve ken-
dilerine feth-i karib (yakin aciklig1) verdi.

19. Onlan, alacaklan bircok ganimetlere de nail etti...
Allah Aziz’dir, Hakim’dir.

20. Allah, size elde edeceginiz bircok ganimetler
vadetmigtir... Bunu da size pek ¢abuk verdi ve insanlarin
ellerini sizden vazgecirdi ki, bu iman edenler igin bir isa-
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ret olsun ve sizi sirat-1 miistakime hidayet etsin.

21. Heniiz onlara giiciiniiziin yetmedigi daha bagka
seyler de vadetti ki, onlar1 Alldh (icten ve distan) ihata
etmistir. (Zaten) Allah her seye Kadir’dir.

22. Eger hakikat bilgisini inkadr edenler sizinle
savagsalardi, elbette arkalarmi doéniip kacacaklardi... Son-
ra da hicbir veli (koruyucu) ve yardimci bulamazlardi.

23. Bu siiregelen Siinnetullah’tir! Siinnetullh’ta asla
degisme bulamazsin!

24. Sizi onlara muzaffer kildiktan sonra Mekke’nin g6-
beginde, onlarn ellerini sizden, sizin ellerinizi onlardan
uzak tutan “HU”dur! Allah yaptiklarmizi (yaratan: olarak)
Basir’dir.

25. Onlar o kimselerdir ki; hakikat bilgisini inkar eder-
ler, sizi Mescid-i Haram’dan alikoydular, bekletilen hedy
kurbanlarinin yerlerine ulagsmasma mani oldular... Sayet
orada (onlarin arasinda) kendilerini heniiz bilmediginiz
icin ¢igneyip ezeceginiz ve bu bilmeyerek yapilan is yii-
ziinden iiziileceginiz iman eden erkekler ve iman eden ka-
dinlar olmasaydi (Alldh savast onlemezdi)... Diledigini
rahmetine sokmak icindi bu... Eger birbirlerinden (iman
edenlerle-kafirler) ayrilmig olsalardi, onlardan inkéra
sapanlan1 elbette elim bir azap ile azaplandirirdik.
(Salihlerin bulunduklar1 yere gazabi ilahi inmez... Enfal:
33 ve Ankebut: 32)

26. O zaman hakikat bilgisini inkér edenler, kalplerine
hamiyeti (koyliiliik-cahillik gururu), cahillik tutuculugunu
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(yeniye kapalilik) yerlestirmiglerdi... Allah, Rasiliine ve
iman edenlere sekine inzil etti ve onlar1 kelime-i takva
(14 ilahe illallah) anlayiginda sébitledi... Onlar bu soézii
bizatihi yasayarak hak etmig ve ehil kimselerdi... Allah
her seyi Alim’dir.

27. Andolsun ki Allah, Rastliine riiyasim Hak olarak
dogrulads... IngaAllah, (kiminiz) kafalarimzi tirag etmis ve
(kiminiz saglarinizi) kisaltmig olarak, giiven icinde
Mescid-i Haram’a kesinlikle gireceksiniz! (Allah) bilme-
diginizi bilerek size bundan once feth-i karib (yakinlik
{kurb} fethi) miiyesser kildi.

28. O, Rasiliinii, hakikatin dillenigi olarak (bil-
HUDA) ve Hak Din (Esma’min aciga ¢ikisi sistemi ve
diizeni olan Siinnetulldh realitesi anlayis) ile irsal etti ki,
O’nu tiim din anlayiglarma iistiin kilsin! (Varliklarinda)
Sehid olarak Allah yeter.

29. MUHAMMED, Rasilulldh’tir! O’nunla beraber
bulunanlar, kiiffara (gercegi reddedenlere) karsi sert,
kendi aralarinda ¢cok merhametlidirler... Onlan riik@i eder
(varlikta her an tedbir edenin Alldh Esma’s1 oldugunu mii-
sahedesinin hagyeti, tdzimi i¢inde), secde eder (varligin
yalnmizca Esma ozelliklerinden ibaret olarak kendilerine
0zgii bagimsiz viicutlar1 olmadiginin miisahedesiyle
“yok”luklarini hissederler) ve Allah’tan fazl (liitfu-Esma
kuvvelerinin farkindaligi) ve RIDVAN (Hakikatinin far-
kindaligiyla bunun sonuglarini kuvveden fiile cikarma
ozelligi) ister halde goriirsiin... Simalarma gelince, vech-
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lerinde (suurlarinda “yok”luklarmin idraki olan) secde
eseri vardir! Bu onlarin Tevrat’ki (nefse doniik hiikiimler)
misal yollu anlatimlardr... Incil’deki (tesbihi) temsilleri-
ne gelince: Bir ekin ki filizini yarp ¢ikarmig, sonra onu
kuvvetlendirmis, kalinlagmis da govdesi iizerine dogrul-
mustur; ekincilerin hosuna gider... Béyle yapar ki, onlarla
(Esma’s1yla agiga ¢ikardig) kiiffar (gercegi reddedenleri)
Ofkelendirsin! Alldh onlardan iman edip bunun geregini
uygulayanlara magfiret ve ¢ok biiyiik kargiligim yagatma-
y1 vadetmistir.

Bilgi:

FETIH Stresi, zahir anlami itibariyla Hudeybiye
Anlagmas1 ve Mekke nin fethi ile alakali bircok hususu
aciklar... Ancak, asla bu kadariyla da degildir kapsamin-
daki anlamlar...

Bu sirenin derinliklerinde 6yle onemli batini yani i¢
anlamlar s6z konusudur ki, bunlar1 ancak ehli kisiler bilir.

Biz bir is’ari tefsir hazirlamadigimiz ic¢in burada bu
derinlige girmeyecegiz... Ancak, ilk ii¢ dyetin batini anla-
mindan da s6z etmeden gegmemiz miimkiin degildir!..
Zira, bu ii¢ ayet tasavvuftaki ¢ok 6nemli bir hususa isaret
etmektedir...

Isterseniz 6nce bu ii¢ ayeti tekrar okuyalim:

1. Kesinlikle sana dyle bir fetih (a¢iklik) verdik ki, (o)
Feth-i Mubin’dir (apagik agiklik-hakikati miisahede)!

2. Bu yiizden Allah senin ge¢cmis ve (fethe ragmen olu-
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sacak) gelecek tiim zenbini (bedenselliginin dogal getirisi
perdeliliklerini) magfiret eder (Grter) ve sana olan nimeti-
ni tamamlar; seni, hakikatini yagama yolunda yiiriitiir!

3. All4h seni benzersiz, karst konulmaz bir zafere erdi-
rir!

Nakletmis oldugumuz bu ii¢ ayeti kerimenin zahir,
yani ilk anda anlagilan ménasi1 biitiin tefsir ve meallerde
mevcut oldugu i¢cin burada bunun iizerinde durmayaca-
gim... Allah(l Teala’nin bize ihsan buyurdugu aciklik ve
irfan nispetinde buradan anladigimiz mananin agiklaya-
bilecegimiz kadarmna gelince...

FETH, kapali olan bir seyin agilmasi, ya da Kkisinin
elde edemedigi bir seyi elde etmesi anlamlarina gelir... Bu
anlamlarladir ki, diinya hayati i¢cinde bir kisinin elde ede-
bilecegi en biiyiik FETH, ahiret aleminden bir boliim olan
Berzah aleminin FETH’idir... Ki bu FETH’de ancak
“yagarken 6lmek” suretiyle gerceklesir!..

FETH iki tiirliidiir...

Zahir FETH... Batin FETH...

Batin FETH dahi iki tiirliidiir...

a) FETH...

b) FETH-I MUBIN

FETH, esas itibariyla yedi derecedir... Bu yedi derece-
nin birinci dereceden olanmin gerceklesmesiyle birlikte
kisi FETH sahibi olmus olur...

FETH kesinlikle kisinin calismasina bagli, yani
calismakla elde edilir bir sey degildir...
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FETH nedir?..

Kisinin icinde bulundugumuz su boyutta, bu bedenle
yasarken; bir anda, beden bagimliligindan kurtularak,
sanki olmiis gibi, tamamiyla ruh beden yasamina gecmesi
ve ruhtaki 6zellikleriyle yasamim bu diinyada siirdiirmesi
halidir.

“Olmeden evvel 6lmek” denilen halin Hakk-el yakin
yasanmasidir... Bize dgretilene gore, bdyle kisilerin yer-
yiiziinde sayilart kirki bile bulmazmig, nurani FETH
sahipleri olarak...

Evet, FETH bu yoniiyle de ikiye ayrilir:

1. FETH-i Zulmani

2. FETH-i Niirani

FETH-i Zulmani, miislim ya da gayri miislim tiim
insanlarda meydana gelebilir... Ozellikle, Hindflarda,
Budist felsefe mensuplarinda goriilen ve FETH eseri olan
bazi héller hep bu FETH-i Zulmani neticesidir ki, din ter-
minolojisinde bu héllere “istidrag™ ad1 verilir.

FETH-i Zulmani’'nin iki biiyiik isareti vardir...
Birincisi bu tiir FETH kendisinde meydana gelmis kisi,
Hazreti Ras@lullah Aleyhisselam’1 kabul etmez... Ikincisi
de, birimsellikten, yani kendini bir birim olarak goérmek
perdesinden kurtulamamuistir!..

FETH-i Zulmani sahipleri, kisinin tiim ge¢cmisini bile-
bildigi gibi, ayn1 anda birka¢ yerde bulunabilme, kabir
ahvalini anlatabilme, CiNlerle rahatlikla iletisim kurabil-
me ve daha bagka bazi akil almaz davranislar ortaya koya-
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bilme 6zelliklerine sahiptirler...

FETH-i Niirani’de dahi benzer o6zellikler meydana
gelir!.. Ancak bir farkla ki, bu zevat kisa siirede bu yasa-
ma adepte olduktan sonra gelismelerine devam ederler,
FETH’in iigiincii derecesinde Hazreti Rastilulldh ile sair
Nebi ve Evliya ile bulusurlar ve Berzah dleminin ¢esitli
sirlarint agah olurlar... Bundan sonra da Ricéli Gayb ara-
sinda yerlerini alirlar...

FETH-I MUBIN odur ki, gelen kisi, bu FETHI
kaldirabilir... Bu ne demektir?..

Kisiye FETH geldigi zaman, yani fizik-biyolojik
beden bagindan kurtuldugu zaman, bu yasam seklini haz-
medemeyip kendini i¢inde bulundugu boyutun sartlarina
kaptirabildigi gibi, buna gii¢c yetiremeyip bedenden tii-
miiyle de kopabilirler ki; bu da onun mutlak manada olii-
mii tadigina yol agabilir...

FETH geldikten sonra, mutlak manada 6liim gelmedigi
takdirde, o kisi beyin araciliiyla giiciinii arttirmaya, ilmi-
ni ¢ok daha list seviyeye yiikseltmeye devam eder, yani
ilerleme devam eder... FETH in arkasindan 6liimiin gelisi
ise onu bulundugu yerde simnirlar...

Evet, bu konunun daha fazla agiklanmasina bu kitabin
miisaadesi yoktur... Bu sebeble biz, simdi yukaridaki ayeti
kerimelerin isaretinden anladiklarimiza donelim...

“Kesinlikle sana dyle bir fetih (aciklik) verdik ki...”
(48.Fetih: 1) Kiside bu FETH’in olugsmasi onun hig bir ¢a-
lismasina bagli olmaksizin tamamiyle Allah tarafindandir.
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Allah vergisidir ki, “bu kesin ve apacik bir FETH’e
erigtir.”... Boylece sen artik Berzah aleminin bir ferdi ola-
rak diinyada yasarsin her seyin icyiiziinii ve hikmetini bi-
lirsin, dolayisiyla bundan sonra senden hi¢ bir “zenb”
meydana gelmez. O gercekler i¢inde yasayan bir Ferd ola-
rak, “Allah senin gecmis ve gelecek tiim zenbini bagis-
lar.”... “Ebrann giizellikleri, mukarreblerin kusurlaridir”
hiikmiince, Allah’in Vahdaniyetini seyirden, beseri yasam
sartlarinca perdelenmekten ileri gelen kusurlarini bagislar.
Ve tam kemaliyle ihsan ettigi bu FETH ile diinyada
olusabilecek en miikemmel nimeti ihsan etmek suretiyle
sana olan nimetini tamamlar. Zira, diinyada bir kigide
zahir olacak en biiyiik nimet FETH-i Nfiranidir... Adeta,
diinyada yasarken cennete girmek gibi bir seydir bu...

“Ve sana Oyle bir zafer verir ki, hi¢ kimse karg1 koya-
maz!.” yani bu FETHI-i Miibin’e nail olarak yaptigin
calismalar ile seni Oyle bir zafere, basariya ulastirir ki
Allah hicbir akli selim sahibi sana, acikladiklarma, bildir-
diklerine kars1 koyamaz...

Iste bu ii¢ ayeti kerime FETH-I MUBIN e ermis kisi-
nin halini anlayabilecegimiz kadariyla boyle izah eder...

Bu siireyi her giin bir defa okumaliy1z...

Ayrica bu ilk {i¢ ayeti her giin ayn1 sayida olmak iizere
tic yiiz, bes yiiz ya da bine kadar olmak iizere okumakta
cok biiyiik fayda vardir manev1 agilim isteyene...
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Okunusu:

“Euzii Billahi mines seytanir racim”

Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

(1) 1z4 vekaatil vakiatii; (2) Leyse livak’atiha kazibeh;
(3) Hafidatiin Rafiatiin; (4) Iza riiccetil’ Ardu recca; (5) Ve
biissetilcibalii bessa; (6) Fekanet hebaen miinbessa; (7) Ve
kiintiim ezvacen selaseh; (8) Feashabiil meymeneti ma
ashabiil meymeneh; (9) Ve ashabiil mes’emeti ma ashabiil
mes’emeh; (10) Ves sabikunes sabikun; (11) Ulaikel mu-
karrebun; (12) Fiy cennatin naiym; (13) Siilletiin minel’
evveliyn; (14) Ve kaliyliin minel’ahiriyn; (15) Al4 siirur-
in mevdfinetin; (16) Miittekiiyne aleyha miitekabiliyn;
(17) Yetufii aleyhim vildaniin muhalledin; (18) Biekva-
bin ve ebariyka ve ke’sin min maiyn; (19) La yusaddaune
anha ve 12 yiinzifun; (20) Ve fakihetin mimma yetehay-
yerun; (21) Ve lahmi tayrin mimma yestehun; (22) Ve hu-
run 1yn; (23) Keemsalil lii’litilmeknun; (24) Cezéen Bima
kanu yamelfin; (25) LA yesmeune fiyha lagven ve la te’-
siyma; (26) ma kiylen Selamen Selama; (27) Ve ashabiil
yemiyni ma ashabiilyemiyn; (28) Fiy sidrin mahdud; (29)
Ve talhin mendud; (30) Ve zillin memdud; (31) Ve main
meskfb; (32) Ve fakihetin kesiyretin; (33) L4 maktuatin
ve 14 memnuah; (34) Ve fiirugin merfuah; (35) Inna enge’
nahiinne ingéen; (36) Fecealnahiinne ebkara; (37) Uruben
etraba; (38) Liashabilyemiyn; (39) Siilletiin minel’evve-
liyn; (40) Ve siilletiin minel’ahiriyn; (41) Ve ashabiigsi-
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mali ma ashabiiggimal; (42) Fiy semumin ve hamiym,; (43)
Ve zillin min yahmum; (44) LA baridin ve 1 keriym; (45)
Innehiim kanu kable zlike miitrefiyn; (46) Ve kdnu yusir-
rune alelhinsil aziym; (47) Ve kanu yekilune eiza mitna
ve kiinna tiiraben ve 1zAmen einna lemeb’usun; (48) Eve
abaunel’evvelun; (49) Kul innel’evveliyne vel’ahiriyn;
(50) Lemecmfiune ila miykati yevmin malum; (51) Stim-
me innekiim eyyiihed ddaallfinel miikezzibun; (52) Ledki-
lune min secerin min zakkfim; (53) Femaliune minhel bu-
tln; (54) Fesaribune aleyhi minel hamiym; (55) Fegéribu-
ne siirbelhiym; (56) Haza niiziilihiim yevmed diyn; (57)
Nahnu haleknakiim felevla tusaddikun; (58) Eferaeytiim
ma tiimn{in; (59) Eentiim tahliikunehu em nahniil halikun;
(60) Nahnii kadderna beynekiimiil mevte ve ma nahnii Bi
mesbukiyn; (61) Ald en niibeddile emsalekiim ve niin-
siekiim fiy ma 14 talemun; (62) Ve lekad alimtiimiin neg’e-
tel’ula felevla tezekkeriin; (63) Eferaeytiim ma tahriistin;
(64) Eentiim tezreunehu em nahniizzariun; (65) Lev nesau
lecealnahu hutamen fezaltiim tefekkehun; (66) Inna le-
mugremun; (67) Bel nahnu mahrumun; (68) Eferaeytiimiil
maelleziy tesrebun; (69) Eentiim enzeltiimuhu minelmiiz-
ni em nahniil miinzilun; (70) Lev negau cealnahu iicacen
felevla tegkiirun; (71) Eferaeytiimiin narelletiy turun; (72)
Eentiim enge’tiim gecerateha em nahniilmiingiun; (73)
Nahnu cealnaha tezkireten ve metaan lilmukviyn; (74) Fe-
sebbih Bismi RabbikelAziym; (75) Feld uksimu Bi meva-
kun niicum; (76) Ve innehu lekasemiin lev talemune
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aziym; (77) inneHU leKur’anun Keriym; (78) Fiy Kitabin
meknun; (79) La yemessquJ illel mutahherun; (80) Ten-
ziyliin min Rabbil alemiyn; (81) EfeBi hazel hadiysi en-
tiim miidhinun; (82) Ve tec’alune rizkakiim ennekiim tii-
kezzibun; (83) Felevla iza belegatil hulkum; (84) Ve en-
tiim hiyneizin tenzurfin; (85) Ve nahnu akrebii ileyhi min-
kiim ve lékin 14 tubsirun; (86) Felevla in kiintiim Sayre
mediyniyn; (87) Terciuneha in kiintiim sadikiyn; (88)
Feemma in kidne minel mukarrebiyn; (89) Feravhun ve
reyhaniin ve cennetii narym; (90) Ve emma ink&ne min as-
habil yemiyn; (91) FeSelamiin leke min ashabilyemiyn;
(92) Ve emma in kéne minel miikezzibiyneddalliyn; (93)
Feniiziiliin min hamiym; (94) Ve tasliyetii cahiym; (95)
Inne hazi lehuve hakkul yakiyn; (96) Fessebbih Bismi
Rabbikel Aziym.

Anlam:

1. O gercek (6limle baglayan ikinci hayat) vuku
buldugunda.

2. Artik onun gercekligini yalanlayacak olmaz!

3. (Kimini) algalticidir, (kimini) ytikselticidir!

4. Arz (beden) siddetli bir sarsiligla sarsildiginda,

5. Daglar (bedendeki organlar) hurdahag edildiginde,

6. (Nihayet) dagilmis toz oldugunda.

7. Siz ii¢ cinse ayrildigimzda:

8. Ashab-1 Meymene (sagcilar, Hakk’1 bulmada isabet
etmisler), ne ashab-1 meymenedir!
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9. Ashab-1 Mes’eme (solcular, Hak’tan kozali
yasamiglar), ne ashab-1 meg’emedir!

10. Es Sabikun (yakin ile 6ne gecenler), sabikundur;

11. Iste onlar mukarrebin’dur (Kurbiyet mertebesini
yasayanlar).

12. Nimet cennetlerindedirler.

13. Cogunlugu 6nceki (devir)lerdendir.

14. Azinhig: sonrakilerdendir.

15. Miicevherlerle iglenmis tahtlar iizerindedirler.
(Buradan baslayan cennet tanimlayict ayetleri okurken;
Rad: 35 ve Muhammed: 15. ayetlerde vurgulanan “Mese-
lil cennetilletiy=cennettekilerin MISALI TEMSILI”
sOyle sOyledir, diye baslayan uyar1 géz ardi edilmemeli-
dir. Anlatilanlar temsil yolludur. Ahmed Huldsi)

16. Karsihkh kurulmugslardir.

17. Cevrelerinde ebedi genglikleriyle hizmetliler...

18. Kaynagmnda dolmus ibrikler, siirahiler ve kaselerle.

19. Ne baslan agrir ondan ne de suurlari bulanir!

20. Tercih edecekleri meyve;

21. Canlarmin cektigi kus eti;

22. Ve Hur-i Iyn (net goriislii {biyolojik goziin sinirla-
malariyla kayitli olmayan} esler {birkac beden}; suur ya-
pt olan “insan”n 6zelliklerini yasatacak, esi olan beden-
ler. Tek bilincin tasarrufundaki birden ¢ok beden. Ahmed
Huldsi)

23. Sakl (sedefte biiyiimiig) incilerin misali gibi (Esma
hakikatinden olusmus ve o 6zelliklerin agiga cikist olan
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insan suurundan var olmus Allah yaratisi bedenler).

24. Yaptiklarimn cezasi (sonucu)!

25. Orada ne bos laf duyarlar ve ne de su¢ kavrami!

26. Sadece “Selam, Selam” denilir (Selim isminin
isaret ettigi 6zellik daim olsun; anlaminda).

27. Ashab-1 Yemin (sagcilar, iman edenler) ne ashab-1
yemindir!

28. Meyveleriyle sidre agaci icinde,

29. Meyveleri istiflenmig muz agacu...

30. Yayilmusg (sonsuz) golgede,

31. Caglayarak dokiiliip akan bir suda,

32. Pek ¢cok meyve (tiirii) i¢inde,

33. (Ki o meyveler) ne tiikenir ve ne de yasaklanir!

34. Yiiceltilmis sedirler i¢inde(dirler).

35. Muhakkak ki biz onlar (suurun esi olan bedenleri
yeni) bir inga edisle insa ettik.

36. Onlan daha 6nce hi¢ kullanilmamus tiirden olustur-
duk!

37. (Ki o daha 6nce hi¢ goriilmemis-kullanilmamus tiir-
den bedenler) eslerine 4gik (diinyaya birbirine diisman
olarak inen, insam1 maddeye yonelttiren hayvani beden
karsit1 olarak, insan suuruna sahip bilince, ozelliklerini iti-
razsiz yasatan. Ahmed Hullisi) ve yagitlardir (bilingle bir-
likte var olmustur)!

38. (Bunlar) ashab-1 yemin (said olanlar) i¢indir.

39. (Ashab-1 yemin’in) bir kismu evvelkilerdendir.

40. Bir kismu da sonrakilerdendir.
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41. Ashab-1 Simal (saki olanlar; hakikati inkar edip
kozali yasayanlar), ne ashab-1 gimaldir!

42. Semum (zehirleyici ateg, radyasyon) ve hamim
(yakan su; gercek digi bilgi ve sartlanmalar) icinde,

43. Simsiyah dumandan bir golge (Hakikatindeki
kuvveleri géremez, yasayamaz bir hil) icinde,

44. (Ki o golge) ne serindir ve ne de kerim (comertce
getirisi olan)!

45. Muhakkak ki onlar bundan 6nce, diinyevi-sehvani
zevklerin bollugu i¢inde simarandilar!

46. O biiyiik sucta (Hakikatlerini inkdr ederek onu
yasama yolunda ¢alisma yapmamakta) israr ederlerdi.

47. “Oliip, toprak ve kemik y1gim olduktan sonra, ger-
cekten yeni bir bedenle yasama devam edecek miyiz =
ba’s olunacak miy1z?” derlerdi.

48. Eve abaunel’evvelun; “Evvelki atalarimiz da m1?”
derlerdi.

49. De ki: Muhakkak ki evvelkiler de sonrakiler de...

50. “Bilinen bir siirecin bulugsma vaktinde elbette top-
lanacaklardir! ”

51. Sonra muhakkak ki siz ey (Hakikati) yalanlayici
sapkinlar...

52. Elbette (siz) zakkum agaglarindan (kendinizi yal-
nizca beden kabullenmenin sonucu meyvelerinden) yiye-
ceksiniz.

53. Karinlarimzi ondan dolduracaksiniz.

54. Onun iistiine yakici sudan iceceksiniz.
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55. Hastalig1 dolayisiyla suya doymak bilmeyen deve-
ler gibi igeceksiniz onu.

56. Din (sistemin Siinnetulldh’mn gercekliginin fark
edildigi) giiniinde, onlarm niizdlii (onlarda agiga ¢ikacak
olan) igte budur!

57. Biz, yarattik sizi! Tasdik etmeyecek misiniz?

58. Akittiginiz meniyi gordiiniiz mii?

59. Onu siz mi yaratiyorsunuz yoksa yaratanlar biz
miyiz?

60. Aramzda Oliimii biz takdir ettik ve bizim Oniimiize
gecilmez!

61. Size bedel olarak benzerlerinizi (yeni bedenlerini-
zi) getirelim ve sizi bilemeyeceginiz sekilde (yeniden)
insa edelim diye (6liimii takdir ettik).

62. Andolsun ki ilk neg’eti (yaratis1) bildiniz... Peki
derin diigiinmeniz gerekmez mi?

63. Ekmekte olduklarmnizi gordiiniiz mii?

64. Onu yeserten siz misiniz yoksa biz miyiz?

65. Eger dileseydik onu elbette kuru-cansiz bitki
kilardik da, sasar kalirdimz!

66. “Muhakkak ki ziyandayiz!”

67. “Hayir, biz (gecinmekten) mahrumlariz” (derdiniz).

68. igmekte oldugunuz o suyu gérdiiniiz mii?

69. Onu beyaz bulutlardan siz mi inzal ettiniz yoksa
inzal ediciler biz miyiz?

70. Eger dileseydik onu ac1 (bir su) kilardik... Siikret-
meniz gerekmez mi?
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71. Cakarak (agactan) cikardiimz o atesi gordiiniiz
mii?

72. Onun agacim siz mi inga ettiniz yoksa insa ediciler
biz miyiz?

73. Onu ¢olde yasarmiscasina bilgisizlere bir hatirlat-
ma ve bir yararlanacaklan sey kildik!

74. Oyleyse tespih et ismi Azim Rab olan namina!

75. Yildizlarin yer aldigi (Esma’min agiga ¢iktigi) ev-
ren olarak yemin ederim!

76. Bilseniz, gercekten bu ¢ok azametli bir yemindir!

717. Stiphesiz ki O (evren), Kur’an-1 Kerim’dir (“OKU”
yabilene ¢ok degerli “OKU’nandir).

78. Goriillemeyen bir Bilgi’dedir.

79. Ona (Bilgiye), (sirk necasetinden-pisliginden)
armip, tahir olanlardan bagkasi dokunamaz!

80. Rabb-iil alemin’den tenzildir (insan bilincinde taf-
sile indirme).

81. Simdi siz bu olayimizi m hafife alip, Gnemsemi-
yorsunuz!

82. Yagam gidamiz yalanlamaniz mi oldu?

83. Iste (can) bogaza geldiginde!

84. O zaman siz (caresiz) bakakalirsimz!

85. Biz ona sizden daha yakimzdir, fakat gérmezsiniz.

86. Eger siz yaptiklarimzm sonucunu yagamayacaksa-
niz;

87. Eger soziiniizde sadiksamz, onu (6liimii) geri cevir-
senize (Siinnetulldh yoksa yapin bunu)!
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88. (Herkes oliimii tadacaktir) ama, mukarrebindan
(kurb ehli) ise;

89. Ravh (Rahmani tecelli ile yasam), Reyhan (Esma
tecellileri seyri) ve Nimetler Cenneti vardir.

90. Eger Ashab-1 yemin’den ise;

91. (Eger oyle ise): “Ashab-1 yemin’den senin i¢in bir
Selam var (denilir).”

92. Eger (o can) sapik inanch (hakikati) yalanlayicilar-
dansa;

93. (Iste ona) bagindan agag1 kaynar sular dékiiliir!

94. Cahim’in (yakic sartlar) atesine maruz kalir!

95. Muhakkak ki bu Hakk-el Yakin’dir (bilfiil yasana-
cak gercek)!

96. Oyleyse tespih et ismi Azim Rab olan namna!

Bilgi:

Hazreti Rasilullah (s.a.v.) bu sireyle aldkali olarak
sOyle buyurmustur:

“Her gece Siire-i Vakia’y1 okuyan kisiye ebediyyen
fakirlik isabet etmez.”

Eskiden pek ¢ok kimse aksam ile yatsi arasinda, Yasin,
Fetih, Vakia, Miilk (Tebareke) ve Nebe (Amme) siireleri-
ni okumay: adet edinmigsti. Bunun o kadar cok faydasi
vardir ki, benim bunlar1 anlatmam asla miimkiin degildir.

Dileriz ki, bir yarim saatinizi aksamlar1 bu beg slireyi
okumaya ayrasiniz... Giiniin kendinize harcadigmiz 24
saatinden bir yarim saatiyle, 6liim otesi yasama hazirlik
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yapasiniz, ruhaniyetinizi giiclendiresiniz. Allah, hepimize
bunu kolaylastira.
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Okunusu:

“Euzii Billahi mines seytanir racim”

Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

(1) Tebarekelleziy BiyediHilMiilkii, ve HOve ‘ala
kiilli sey’in Kadiyr; (2) Elleziy halekalmevte velhayate
liyebluvekiim eyyiikiim ahsenu ‘amela * ve “HU”vel’
AziyzulGafur; (3) Elleziy haleka seb’a Semavatin tibaka *
ma tera fiy halkirRahmani min tefavut * ferci’ilbasare hel
tera min futur; (4) Siimmerci’il basare kerrateyni yenkalib
ileykelbasaru hasien ve huve hasiyr; (5) Ve lekad zeyyen-
nes Semaeddiinya Bimesabiyha ve ce’alnaha rucumen
liggeyatiyni ve a’tedna lehiim ‘azibesse’1yr; (6) Ve lille-
ziyne keferu BiRabbihim ‘az@bu cehennem * ve bi’ sel-
mastyr; (7) Iza iilku fiyha semi’u leha sehiykan ve hiye
tefur; (8) Tekadu temeyyezu minelgayz * kiillema iilkiye
fiyha fevcun seelehiim hazenetuha elem yeti’kiim neziyr;
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(9) Kalu bela kad caena neziyrun fekezzebna ve kulna ma
nezzelellahu min gey’ * in entiim illa fiy dalalin kebiyr;
(10) Ve kalu lev kiinna nesme’u ev na’kilu ma kiinna fiy
ashabisse’1yr; (11) Fa’terefu Bizenbihim * fesuhkan lias-
habisse’1yr; (12) Innelleziyne yahsevne Rabbehiim bil-
gaybi lehiim magfiretun ve ecrun kebiyr; (13) Ve esirru
kavlekiim evicheru Bih * inneHO ‘Aliymun BiZatissudur;
(14) Ela ya’lemu men haleka, ve “HO”vel Latiyful Ha-
biyr; (15) “HU”velleziy ce’ale lekiimiil’Arda zelulen
femgu fiy menakibiha ve kfilu min rizkth * ve ileyHin-
nugur; (16) Eemintiim men fiysSemai en yahsife Bikii-
miil’ Arda feiza hiye temur; (17) Em emintiim men fiysSe-
mai en yursile ’aleykiim hasiba * feseta’lemune keyfe ne-
ziyr; (18) Ve lekad kezzebelleziyne min kablihim fekeyfe
kane nekiyr; (19) Evelem yerav ilettayri fevkahiim saffa-
tin ve yakbidne, ma yumsikiihiinne illerRahman * inneHU
Bikiilli sey’in Basiyr; (20) Emmen hazelleziy huve ciin-
diin lekiim yansurukum min dunirRahman * inilkafirune
illa fiy gurur; (21) Emmen hazelleziy yerziikukiim in
emseke rizkaHﬁ, bel leccu fiy ‘utuvvin ve nufur; (22)
Efemen yemsiy miikibben ’ala vechihi ehda emmen yem-
siy seviyyen ’al siratin mustekiym; (23) Kul “H0"velle-
ziy engeekiim ve ce’ale lekiimiissem’a vel’ebsare vel’ef’i-
dete, kaliylen ma teskfirun; (24) Kul “HfJ”velleziy zere-
ekiim fiyl’ Ardi ve ileyHI tuhserun; (25) Ve yekulune meta
hazelva’du in kiintiim sadikiyn; (26) Kul innemel’1lmu
’indAlldh * ve innema ene neziyrun miibiyn; (27) Felem-
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ma raevhu zulfeten si(y)et vucuhiilleziyne keferu ve kiyle
hazelleziy kiintiim Bihi tedde’un; (28) Kul eraeytum in
ehlekeniy-Allahi ve men ma’iye ev rahimena, femen
yiiciyrulkafiriyne min ’azibin eliym; (29) Kul HOver-
Rahmanu amena Bihi ve ’aleyhi tevekkelna * feseta’le-
mune men huve fiy dalalin miibiyn; (30) Kul eraeytum in
asbeha maukiim gavren femen ye’tiykiim Bimain me’1yn.

Anlam:

1. Miilk (fiiller boyutu) elinde olan (onu her an
diledigince tedbir eden) ne yiicedir! O, her seye Kadir’dir.

2. Ortaya koyacaklarmiz itibariyla hanginizin daha
miikemmel oldugunu yagatmak i¢in 6liimii ve hayat1 yara-
tan “HU”dur! O, Aziz’dir, Gaftr’dur.

3. Semélar1 yedi boyut (hilinde) yaratan “HU”dur!
Rahman’m yaratiginda hicbir uyumsuzluk géremezsin!
Hadi bakisim dondiir de bak! Bir kopukluk-uyusmazhik
goriiyor musun?

4. Sonra bakigmu iki kere daha dondiir de bak! Bakigm
en yorgun (aradigin kusuru bulamamig hilde), hor-hakir
olarak sana doner!

5. Andolsun ki diinyamin (diisiince) semaésini,
aydmnlaticilar (hakikat bilgileriyle) olarak donattik! Onlar
meydana getirdik ki, seytanlar (seytani fikirleri) taglayip
uzaklagtirmalari i¢in! Onlar icin alevli ategin azabim ha-
zirladik.

6. Hakikatlerini olusturan Rablerini inkér edenler igin
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cehennem azabi vardir! Ne kotii doniis yeridir o!

7. Onun igine atildiklarinda, o kaynayarak figkirirken,
onun giimbiirtiisiinii igitirler!

8. Gayzindan (siddetli tagmasindan) neredeyse catlaya-
cak haldedir! Onun icine her bir boliik atildik¢a, muha-
fizlar1 onlara: “Size bir uyarici gelmedi mi?” diye sorar.

9. (Cehennem ehli de) der ki: “Evet, gercekten bize bir
uyarici geldi de biz inanmay1p reddettik! ‘Allah hicbir sey
inzil etmemisgtir; sizin yaptigimz cok biiyiik bir sapik-
Iiktir’ dedik.”

10. Derler ki: “Eger dinleseydik onlari, aklimizi kul-
lansaydik; alevli ateste yanan halk icinde olmazdik!”

11. Suglarinm boylece itiraf ettiler! Uzakhg: yagasin dev
alevli ateg ehli!

12. “Gayb”lant olarak Rablerinden hagyet duyanlara
gelince, onlar i¢in bir magfiret ve biiyiik bir ecir vardir.

13. Diisiindiigiiniizii ister icinizde tutun ister aciga vu-
run! Muhakkak ki O, sadularin (i¢inizin-bilincinizin-
suurunuzun) zat1 olarak Alim’dir.

14. Yarattigim bilmez mi! O, Latif’tir, Habir’dir.

15. O, arz1 (bedeni) size (bilincinize) tibi olusturdu!
Onun omuzlarinda yiiriiylin ve O’nun yagam gidasmdan
nasiplenin! Yeniden varolugunuz O’na doniik olacaktir!

16. Semadakinin sizi arziniza gecirmesinden giivence-
de misiniz? Birden o harekete gecip calkalanmaya baglar!

17. Ya da semadakinin, iizerinize bir kasirga-hortum
irsdl etmesinden giivencede misiniz? Uyarimin anlamim
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bileceksiniz!

18. Andolsun ki onlardan oncekiler de yalanladi! Be-
nim, beni inkar sonucunu yagatmam nasil oldu!

19. Ustlerinde saf saf kanatlarim ag1p yiikselen, kapa-
yip inen kuslar1 gérmezler mi! Onlar Rahmani kuvvelerle
bunu bagariyorlar! Muhakkak ki O, her seyi (hakikati ola-
rak) Basir’dir.

20. Ya da Rahman’a kars1 size yardim edecek ordunuz
mu var? Hakikat bilgisini inkér edenler yalnizca bir alda-
nis icindedirler!

21. Eger yagam gidam kesse, kimdir su sizi besleye-
cek? Hayrr, azgihk ve nefretle kacigi inatla siirdiirmekte-
ler!

22. Peki, &ma olarak yiiziistii siirlinen mi dogru yolda
gider yoksa sirat-1 miistakim iizerinde dimdik 6niinii gére-
rek yiiriiyen mi?

23. De ki: “Sizi insa eden ve sizin i¢in algilama kuvve-
si, idrak kuvvesi (basiret) ve FUADLAR (Esmi ména
ozelliklerini suura yansiticilar-kalp noronlar1) olusturan
“H0”dur! Ne kadar az siikrediyorsunuz (degerlendiriyor-
sunuz)!”

24. De ki: “Sizi, arzda yaratip yayan “HU”dur! O’na
hagr olunacaksiniz!”

25. Derler ki: “Eger soziiniizde sadiksaniz, bu tehdidi-
niz ne zaman (gerceklesecek)?”

26. De ki: “O’nun bilgisi Allah indindedir! Siiphesiz ki
ben apacik uyariciyim!”
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27. Onu (6liimii) yaklagmg gordiiklerinde, o hakikat
bilgisini inkar edenlerin yiizleri kotii oldu (karard:)! “Iste
bu, kendisini bir an dnce yagsamay1 temenni ettiginizdir!”
denildi.

28. De ki: “Bir diisiiniin! Allah beni ve benimle bera-
ber olanlar helak etse ya da bize rahmet etse; hakikat bil-
gisini inkar edenleri feci bir azaptan kim kurtarir?”

29. De ki: “O, Rahman’dir; O’na hakikatimiz olarak i-
man ettik ve O’na tevekkiil ettik! Kimin apacik yanlig dii-
slince icinde oldugunu yakinda bileceksiniz!”

30. De ki: “Bir diisiiniin! Eger suyunuz cekilse, sizde
kim kaynak acip su (ilim) olugturur”

Bilgi:

Seyyidimiz, Rasiliimiiz, Muhammed Mustafa (s.a.v.)
Miilk Siresi i¢in buyurmustur ki;

“O bir maniaddir; O bir miincie -kurtarici-’dir. Kisiyi
kabir azabmdan korur ve kurtarir.”

Biliyoruz ki, 6liip yok olmak, ya da 6liip derin bir yok-
lukta beklemek asla so6z konusu degil... Oliimii
tadacagiz!.. Yani, bu beden kullanilmaz hale gelip elimiz-
den alinacak ve onun yerine hemen o anda yeni bir beden-
le yasamimza Kabir aleminde, kabir i¢inde, canli canli,
diri diri; akli, suuru yerinde olarak; zihinsel faaliyetleri
aynen eskisi gibi bir hilde devam edecegiz.

Bu konuyu daha 6nce “HAZRETI MUHAMMED’IN
ACIKLADIGI ALLAH” isimli kitabimizda “OLUMUN
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ICYUZU” bahsinde son derece tafsilath olarak anlat-
mustik. Oliimiin nasil tadilacagim iyice anlamak isteyen-
ler, bu kitabimiz1 ya da “Insanmn Gergegi” isimli ses kase-
timizi, veyahut da “Dostga bir sdylesi” ile “RUH, CIN,
MELEK?” isimli video kasetimizi edinerek genig bilgiye
kavusabilirler...

Iste “6liimii tadmak” diye Kur’an-1 Kerim’de tarif edi-
len; suurlu bir bigcimde kabir yasantisina intikal durumun-
da, hazir olmayanlar i¢in su anda akillarin kavrayamaya-
cag1 kadar biiyiik azaplar s6z konusudur...

Bu sebepledir ki Hazreti Rastlullah (s.a.v.)’i kabir aza-
bina karg tedbir almak iizere, bize bu siireyi ¢cokca oku-
mamizi tavsiye ediyor... Bakin ne buyuruyor:

“Kuran’da otuz ayetlik bir stire vardir ki, bu bir adama
sefaat etti ve o nihayet bagiglandi: o, Tebarekelleziy
biyed’ihil Miilk (sfiresi) dir.”

Abdullah b. Mes’id (r.a.) bakin Ras@lulldh (s.a.v.)’in
kabir haliyle ilgili uyarisin1 nasil naklediyor:

“Kisi kabre konulunca, azap melekleri ayaklar1 tara-
findan gelir... Miilk Sfresi’nin vazifelileri karg1i cikar;
benim yoniimden size yol yoktur ¢iinkii o hayatinda Miilk
Stresi okurdu, der. Sonra azap melekleri g6gsii veya karm
cihetinden gelir; gene meleklerin, benim cihetimden size
yol yoktur, o Miilk Sdresi okurdu, cevabiyla kargilagir.
Daha sonra, bagi istikametinden yaklagmak isterler azap
melekleri; gene aym giic ve aym cevapla kargilagirlar...
Miilk Siiresi men edicidir. Kabir azabim1 men eder. Kim
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onu gece okursa, cok sevap kazanmig ve c¢ok iyi bir ig
yapmus olur.”
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NEBE SURESI

(78. Sdre - Amme)
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Okunusu:

“Euzii Billahi mines seytanir racim”

Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

(1) Amme yetesaelun; (2) AninNebeil’ Aziym; (3) El-
leziy hiim fiyhi muhtelifun; 4) Kella seya’lemun; 5) Stim-
me kella seya’lemun; 6) Elem nec’alil’Arda mihada; 7)
Velcibale evtada; 8) Ve haleknakiim ezvaca; 9) Ve ce’al-

na nevmekiim siibata; (10) Ve ce’alnelleyle libasa; (11)
Ve ce’alnennehare me’asa; (12) Ve beneyna fevkakiim



AHMED HUL(OSI

seb’an gidada; (13) Ve ce’alna siracen vehhaca; (14) Ve
enzelna minelmu’sirati maen seccaca; (15) Linuhrice Bihi
habben ve nebata; (16) Ve cennatin elfafa; (17) inne yev-
melfasli kAne miykata; (18) Yevme yunfehu fiysSuri fete’
tune efvaca; (19) Ve futihatisSemau fekanet ebvaba; (20)
Ve suyyiretilcibalu fekanet seraba; (21) inne cehenneme
kanet mirsada; (22) Littagiyne meaba; (23) Labisiyne fiy-
ha ahkaba; (24) La yezfikune fiyha berden ve la geraba;
(25) Illa hamiymen ve gassaka; (26) Cezaen vifaka; (27)
Innehiim kinu la yercune hisaba; (28) Ve kezzebu Biaya-
tiNA kizzaba; (29) Ve kiille sey’in ahsaynahu Kitaba; (30)
Feziiku felen neziydekiim illa *azdba; (31) Inne lilmiitte-
kiyne mefaza; (32) Hadaika ve a’naba; (33) Ve keva’ibe
etraba; (34) Ve ke’sen dihaka; (35) La yesme’une fiyha
lagven ve la kizzaba; (36) Cezaen min Rabbike ’ataen hi-
saba; (37) RabbisSemavati vel’Ard1 ve ma beynehiimer
Rahmani la yemlik@ine minhu hitaba; (38) Yevme yeku-
mur Ruhu velMelaiketu saffa; la yetekellemune illd men
ezine lehurRahmanu ve kale savaba; (39) Zalikel yev-
miilHakk * femen saettehaze ila Rabbihi meaba; (40) Inna
enzernakiim ’azaben kariyba * yevme yenzurulmer’u ma
kaddemet yedahu ve yekuliilkafiru ya leyteniy kiintii tura-
ba.

Anlam:
1. Neyi sorguluyorlar?
2. Azametli haberi mi (6liim sonrasinda yagamin deva-
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mi1)?

3. Ki o konuda anlagmazhk igindedirler!

4. Hayrr (diisiindiikleri gibi degil), yakinda (vefat edin-
ce) bilecekler!

5. Yine hayrr (diisiindiikleri gibi degil), yakmda bile-
cekler!

6. Biz arz1 (bedeni) bir besik (i¢inde geliseceginiz geci-
ci kullanim arac1) yapmadik mi?

7. Daglar1 (bedendeki organlar1) da birer kazik!

8. Sizleri de esler (biling-beden) olarak yarattik.

9. Uykunuzu bir dinlenme kildik.

10. Geceyi ortii kaldik.

11. Giindiizii de gecim mesgalesi kildik.

12. Fevkinizde saglam yedi (semi) bina ettik.

13. Bir de 151k sagan bir kandil (Giines) koyduk.

14. Yagmur bulutlarindan sar1l saril bir su inzal ettik.

15. Onunla taneler ve bitkiler ¢ikaralim diye.

16. I ice girmis bahgeler!

17. Muhakkak ki o Fasl siireci vakit olarak belirlenmis-
tir.

18. O siirecte Sur’a iifiiriiliir de gruplar hélinde gelirsi-
niz.

19. Sema da acilmis, kap: kap1 olmugtur (biling, duyu
organsiz algilama yasamina agilmistir).

20. Daglar yiiriitiilmiig, serap olmustur (organlarin si-
nirlamasit kalmamustir).

21. Kesinlikle Cehennem giizergadh olmugtur (herkes
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oradan geger)!

22. Tugyan edenler (azginlar; zalimler, Siinnetullah’a
gore korunma caligmalar1 yapmayanlar) i¢in yerlesim ala-
mdar!

23. Cok uzun siire kalicilar olarak!

24. Orada ne bir serinlik tadarlar ne de keyif veren ice-
cek!

25. Ancak hamim (kaynar su) ve gassak (irin) miistes-
na!

26. Tam kargihi$1 olarak yasamlarmin!

27. Muhakkak ki onlar bir hesap (yasamlarmin sonucu-
nu) ummuyorlardi!

28. Varliklarindaki igaretlerimizi yalanladik¢a yalan-
lamiglard!

29. (Oysa biz) her seyi en incesine kadar kaydedip dos-
yalagtirdik!

30. O halde tadm; size azaptan bagka bir seyi asla artir-
mayacagiz!

31. Muhakkak ki korunmuslar i¢in kurtulus vardir.

32. Sulak bahceler, iiziim baglari... (“Meseliil cennetil-
letiy” uyarist hatirlanmali. Cennete dair anlatilanlarin tii-
mii semboller benzetmelerle anlatilmaktadir.)

33. Yagsit muhtesem egler! (Cinsiyet kavrami olmayan
suur yapmin hakikatinden gelen Esma ozelliklerini agiga
cikaracagi muhtesem kapasiteli o boyutun ozelligiyle
olusmus bedenler. Disi-erkek ayrimsiz! Allahd alem.
Ahmed Huldsi)
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34. Dolu kadehler!

35. Orada ne bir bos s6z duyarlar ne de bir yalan.

36. Rabbinden bir ceza, (yani) yaptiklarina bagis ol-
mak iizere!

37. Semalarm, arzin ve ikisi arasmda olanlarm
Rabbidir, Rahman’dir! Hi¢ kimse O’ndan bir hitaba malik
degildir.

38. O siirecte, RUH (insanlarin tiimiinde suur boyutun-
da aciga ¢ikan TEK’il Esma hakikati) ve melekleri saf saf
kiyamdadir. (Fitratinda) Rahman’m izin verdigi harig,
kimse konusamaz haldedir! O da dogruyu sdyler.

39. Iste budur Hak siireg! Artik dileyen Rabbine erecek
caligmay1 yapsin!

40. Dogrusu biz sizi yakin bir azap (6liim) ile uyardik!
O giin kisi, ellerinin (kendine) ne takdim ettigine bakar;
hakikat bilgisini inkar eden de goyle der “Keske toprak
olsaydim!”

Gl e LI G () G ) 6 s
oo (@) Al oo M1 (3) A8V S T (g
(5) alaa ol Lo LY
Okunusu:
“Euzii Billahi mines seytanir racim”

Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim
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(1) Ikra’ Bismi Rabbikelleziy halak; (2)Halekal’Insane
min ’alak; (3) Ikra’ ve Rabbiikel’Ekrem; (4) Elleziy ’alle-
me bilKalem; (5) Allemel’insane ma lem ya’lem;...
(96.Alak: 1-5)

Anlam:

1. Yaratan Rabbinin ismi (ile isaret ettigi hakikatin
olan kuvveler) ile OKU!

2. Insam Alak’tan (kan pihtisi; genlerden) yaratti.

3. Oku! (Ciinkii) Rabbin Ekrem’dir!

4. O ki, (O Rabbani ozellikleri ve genetigini) Kalem
olarak ogretti (programladi)!

5. (Yani) insana bilmedigini talim etti...

Bilgi:

Dinin derinliklerindeki “SIR”lara ermeyi dileyenlere
giinde {i¢ yiiz on ii¢ defa okumalarini tavsiye ediyoruz!..

“OKU”nun anlami nedir; okunacak olan nedir; nasil
“OKU”nur; biitiin bu sorularin cevabimi “HAZRETI
MUHAMMED NEYI OKUDU?” isimli kitabimizda
detaylariyla aciklamaya calistik.

Burada kesinlikle bilelim ki, “OKU”nan nesne bildi-
gimiz yazi ile yazilmis bir metin degildi! Oyleyse neydi?..

Olay, yazili bir metin okuma olay: degilse; “UMMI”
olmaktan mana nedir ve kimler “UMMI”dir?..

Neyse, dedigimiz gibi, biz bunlarin cevaplarini ad1 ge-
cen kitaba birakalim; ve tekrar edelim; Rabbin indindeki
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gercegi “OKU”mak arzusuna sahip olanlar, Alak
Stiresi’nin bu ilk beg ayetini her giin 313 defa okumay1

aligkanlik héline getirmeliler.

208



AHMED HUL(OSI

27

¢

INSIRAH SURESI (9. sare

N IV T
2) D05 die By (1) dova Al 7 230 A
g O 4y A8 Al ad )y (3) A el (il (o)
S A 1 (g) s al) ae O (5) Vi eal
(® SR Ny (7) il
Okunusu:
“Euzii Billahi mines seytanir racim”
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim
(1) Elem negrah leke sadrek; (2) Ve vada’na ’anke viz-
rek; (3) Elleziy enkada zahrek; (4) Ve refa’na leke zikrek;

(5) Feinne me’al’usri yiisra; (6) Inne me’al’usri yiisra; (7)
Feiza feragte fensab; (8) Ve ila Rabbike fergab.
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Anlam1:

1. Senin gogsiinii agmadik m1 (darligin1 genigletmedik
mi)?

2. (Hakikati acarak beseriyet) yiikiinii senden almadik
m?

3. Ki o (nun agirlig1), senin belini ¢atirdatmugti!

4. Senin zikrini (hatirladigin hakikatini yasatarak) yii-
celtmedik mi?

5. Bu yiizdendir ki, kesinlikle zorlukla beraber bir ko-
laylik vardir.

6. Evet, kesinlikle her zorlukla beraber bir kolayhk
vardur.

7. (Islerinden) kurtulunca, (esas isinle) yorul!

8. Rabbini degerlendir!

Bilgi:

Maneviyatta ilerlemek isteyenler, bu stireyi her giin 70
defa okumay1 ithmal etmesinler...

Aldiklan yiiksek seviyeli ilmi; karsilastiklar: yiiksek
miisahedeleri, degerli kesifleri hazmetmek isteyenler giin-
de yetmis defa bu siireyi okumaya devam etsinler...

I¢i sikilanlar, bagi daralanlar, bunalimda olanlar sela-
mete ¢ikmak istiyorlarsa, giinde yetmis defa bu sireyi
okumaya devam etsinler...

Her biri de gorecek ki; bu siireye devam, onlar1 kesin-
likle muradlarina erdirecektir.
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BAZ| KISA SURELERIN
FAZILETLERI HAKKINDA

Hazreti Rastlullah, kisa sirelerden bazilar1 hakkinda
sOyle buyurmustur:

“Iza ziilzilet Kurdn’mn yarsma denktir!.. ‘Kul hu
vAllahu AHAD’ iicte birine denktir... ‘Kul ya eyyiihel
kafir(n’ dortte birine denktir.”

Bu hadis-1 seriflerde anlatilmak istenen husus anlaya-
bildigimiz kadariyla, sudur:

Kur’an-1 Kerim bagslica iki ana tema iizerine insa edil-
migtir:

1. Tapilacak bir tanr1 olmayip; Alldh’in Vahdaniyetini
ve Vahdetini fark edip idrak etmek ve elden geldigince
geregini yagamak.
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2. Oliimii tatmak suretiyle baglayacak yeni diizen igin
diinya hayat1 sirasinda birtakim ¢aligmalar yapma mecbu-
riyeti ve kisinin miispet ya da menfi kendisinden meyda-
na gelen her zerre miktar1 bile olsa fiilinin neticesiyle
kesinlikle kargilagacag: gercegi...

Iste yukarida bahsi gecen “Zelzele Sfiresi” ikinci mad-
denin tam bir 6zeti mahiyetinde oldugu i¢in, anladigimiz
kadariyla, Kur’an-1 Kerilm’in yarisina denk olarak nitelen-
dirilmistir.
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ZILZAL SURESI

(99. Sdre - Zelzele)
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Okunusu:
“Euzii Billahi mines seytanir racim”
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

(1) Iza ziilziletil Ardu zilzaleha; (2) Ve ahrecetilArdu
eskaleha; (3) Ve kalel Insanu ma leha; (4) Yevmeizin tii-
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haddisii ahbareha; (5) Bienne Rabbeke evha leha; (6) Yev-
meizin yasdurun Nasu egtaten li yiirav a’malehiim; (7) Fe-
men ya’mel miskale zerretin hayren yerah; (8) Ve men ya’
mel miskale zerretin gserren yerah.

Anlam:

1. Arz (beden), siddetli bir sarsmt1 ile sarsildiginda;

2. Arz, agirliklarim disan ¢ikardiginda,

3. Insan (biling, bedene bakarak): “Buna ne oluyor?”
diyerek (panik yasadiginda),

4, Iste o siirecte haberlerini soyler.

5. Rabbinden ona vahiy ile.

6. O giin insanlar, gruplar hilinde c¢ikar ki ¢ahgma-
larinin sonucunu gorsiinler!

7. Kim bir zerre agirhginca bir hayir yaparsa, onu
goriir.

8. Kim de bir zerre agirhginca bir serr yaparsa, onu
goriir.

Bilgi:

Zelzele Stresi’nin ilk okundugu anda anlagilan en
zahir manas1 yukarida ifade ettigimizdir... Ne var ki, bu
siirede sadece bu mananmn anlatildigini sanmak, sadece
yedide biri su iistiinde goriilen buzdagini, gordiigiinden
ibaret zannetmek gafletine benzer!..

Bu hususa bir misal olusturmasi i¢in bu stirenin iki ayr1
manasindan daha aciklayabilecegimiz oSlgiiler i¢inde s6z
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etmeye karar verdik... Umarim bu hususlarin derinligini
diisiinmemize faydali olur...

Birinci i¢ ména...

“Arz” tabiri diinya ve yeryiizii olarak anlagildigi gibi,
ayni zamanda tasavvuf ehli tarafindan kiginin “bedeni”
olarak da anlasilir... Iste bu yoniiyle konuyu ele alirsak; bu
sirenin bildigimiz klasik ©liim Oncesini anlattigini
kolaylikla fark edebiliriz...

“Kisi Oliimii tadinca kiyameti kopar” hiikmiince;
kiyamet ahvalini anlatan Zelzele Siresi, kisinin kiyameti
olan dliim halini burada sdyle anlatiyor kabul edilebilir...

1. Beden, sinir sistemindeki biyoelektrik giiciin kesil-
mesiyle siddetli bir sarsint1 ile sarsilip, tiikenise gittiginde;

2. Beden igindeki gizli agirlik noktast olan RUH’u,
yani hologramik 1sinsal bedeni serbest birakip disariya
saldiginda;

3. Kendinde higbir degisiklik olmaksizin, bedeninde
olan bu degisikligi hissedip, goriip, yasayip, kendini RUH
bedeniyle tanimaya baslayan insan biiyiik bir hayret, sas-
kinlik ve telés i¢inde buna ne oluyor dediginde...

4 - 5. Rabbinin vahyi sonucu olarak beden, biitiin 6zel-
liklerini ve calisma sistemini, halini ve akibetini, kisinin
kendisiyle neler yapabilecegini ve artik kendisi olmaksi-
zin, neler elde etmekten mahrum kalacagini, bedenli yasa-
min kendisi i¢in ge¢miste ne kadar biiyiik bir nimet oldu-
gunu aciklar lisan1 hal ile...

6. Iste oliimii tadis an1 olan o bedenleri terk anmini
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yasayan insanlar, tiim yaptiklarinin ve neticelerinin goriil-
mesi i¢in yeni bir bedenle ba’s olarak, biyolojik beden-
lerinden ¢ikarak kisisel kiyametlerini yasarlar...

7. Kim zerre agirliginda bile olsa, yani en 6nemsiz gor-
diigti diisiince ve fiillerinin sonucu olan hayri, kitapla-
rinda yazili olarak ve eserlerini karsilarinda gortirler...

8. Kim zerre kadar kotii bir diisiince ya da fiil gercek-
lestirmigse, bunu da kitabinda ve kendi beyin dalgalarin-
dan forme olmus bicimde kargilarinda goriirler!..

Evet, bu aciklamaya calistigimiz husus, kisinin, bildi-
gimiz fizik-biyolojik yapisiyla ilgili olan kiyametiyle, ala-
kal1 olan husus idi...

Simdi de bazi kisilerde gerceklesen “OLMEDEN
ONCE OLMEK?” diye tanimlanan bagka bir batini anlam
ile Zelzele Siresi’ndeki mandy1 yorumlamaya calisalim...

1. Mevcudat siddetli bir sarsint1 ile sarsilip basiretinde
dagilmaya basladiginda... Varligin aslinin, orijininin,
Hakkin Esmasi oldugunu miisahede ederek; bu hakikatin
ortaya ¢ikmasi sonucu, zéhir goriintii, basiretinde parca-
lanip yok olmaya yiiz tuttugunda...

2. Mevcudatin 6ziindeki Hakk’in varligi, yani, o mev-
cudati var gosteren Alldh isimlerinin manalari, sirlar1 ba-
tinken zahir olmaya basladiginda;

3. Ve insan, tiim mevcudatta var sandig1 varliklarin bir
serap gibi yok olup, Hakk’in varligi yaninda bunlarin yok
hiikmiinde oldugunu miisahede etmeye basladiginda
biiyiik bir hayret ve saskinlik icinde, buna ne oluyor boyle
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ki, her sey yokolup, sadece Allah vechi Baki kaliyor,
dediginde...

4. Mevcudat, kendisindeki biitiin Esma manalarin o
basireti acilmis kisiye aciklamaya baglar... Her bir birimin
hangi Alldh isminin manasini agiga ¢ikarmak iizere var
olmus oldugunu haber verir... Ve anlar ki bdylece insan,
gayri bildigi, hep O’nun Esmasinin eseriymis!..

5. Ki biitiin bunlar Rabbinden vahiy ile meydana gelir.
Rububiyet mertebesinin hiikiimleri tiim mevcudatta vahiy
yollu asikar olur... Ve kisi bunu da fark eder!..

6. Iste bu 6lmeden 6nce 6lmiis insanlar, daha dnce ne-
leri nasil yapmis olduklarini apacik gérecekler ve bunlarin
altindaki sirlart da fark etmeye baslayacaklardir.

7. Kimden zerre kadar hayirli bir fiil meydana geldiy-
se onu ve dolayisiyla neticesini gorecek...

8. Kimden de zerre kadar ser meydana geldiyse onu da
tespit edecektir.

Elbette bunun da derinliginde daha baska manéalar
mevcut ki, bunlarin yeri bu kitap olmadig1 i¢in bu ménala-
ra deginmiyoruz.

Allah ciimlemizi, ylizeyde, sekilde, goriiniiste kalma
beldsindan korusun; goriinenlerin ardina gecmeyi, i¢ ma-
nalari, derinlikli anlamlar1 miisahede etmeyi nasip etsin...

Ancak, bizler i¢in, sadece bu sfirelerin Arapgasini oku-
mak yeterli olmayip, hi¢ olmazsa bir Kur’an mealinden
istifade ederek son derece dar kapsamli da olsa, ana hat-
lar1 ile ne anlatilmak istendigini bilmemiz gerekir.
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Zira, Kuran’da, “BIZ BU KURAN’I ANLAYASINIZ
DIYE” ifadesi mevcuttur... Derinligine vukif, elbette her-
kese miiyesser olmaz. Ama, hi¢ degilse kaba cizgilerle de
olsa, Kur’an-1 Kerim’i ana hatlariyla anlamak ve ondan
sonradir ki “Iman ediyorum Kuran’da bildirilenlere”
demek daha yerinde olur... Yoksa elbette ki, insanin bil-
medigi bir seye iman etmesini istemek, mantigin asir1 zor-
lanmas1 demektir.

“Kul Hfi vAllahGi Ahad”n iicte bire denk olmasi ise
sOyle anlasilmigtir... Allah’in TEK olusunun tanimi, 6liim
Otesi yasam gercegi ve 0liim Otesi yasama hazirlanma 6ne-
rileri olarak Kur’an’daki konulari iice ayirirsak, “Thlas”
Stiresi bunun birincisidir.

Esasen “IHLAS” Siresi’yle ilgili olarak sdylenecek
pek cok sey var olmasina karsin, bu kitabin miisaadesi nis-
petinde bazi seyleri size anlatmak istiyorum.

“[HLLAS” Siresi’nin icerdigi mandyi, AllAh’in bize
bagisladig1 anlayisa gore, “HAZRETI MUHAMMED’IN
ACIKLADIGI ALLAH” isimli kitabimizda anlatmaya
calistik. Bu sebeble burada bu konuya girmeyecegim.
Arzu edenler, “IHLAS” Stresi’nin manasmi oradan
okuyabilirler.

Burada sizlere “IHLAS” Siresi’yle ilgili kiigiik bir
animdan s6z etmek istiyorum.

On yedi yasindayken Istanbul Cerrahpasa’daki evimi-
zin kargisindaki Cerrahpaga Cami’ine gitmistim bir Cuma
giinii; heniiz bu konuya yeni basladigim siire icinde...
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Arkada, kiyida bir yerde otururken, birisi omzuma vurdu
ve “Efendi hazretleri seni ¢cagiriyor” dedi.

“Cuma Seyhi” diye hitap edildigini duydugum yiiz
dort yasinda olan bir zat idi beni yanimna cagiran...
Sonradan Naksibend1 Seyhi oldugunu 6grendigim, gozle-
ri neredeyse hi¢c géormeme halindeki bu zat, beni o mesafe-
den nasil gérmiis de cagirmusti!.. Her neyse, yanina gittim,
elini Optiim; bana sordu, “Sana bir gérev versem, yapar
musin?”... Serde o yagin civanlig1 var ki, sanki daglar del-
mege hazirim... “Elbette yaparim” demistim... Ama hig
bir sey de bilmiyorum, heniiz... Bana sunu teklif etti o zat.

“Ne kadar zamanda yapabilirsen, yiiz bin IHLAS ¢ek
ve ondan sonra yanima gel!..”

Ne care ki, bir hafta sonra, o zatin 6liim otesi yasama
intikalini 6grendim. Ama gene de verdigim sozii tutup
yirmi giin i¢inde yiizbin “IlHLAS” okumay1 tamamladim...
Umarim, Alldh, okumus oldugum bu IHLAS lar hiirmeti-
ne beni bagislar ve bu siirenin sirrina erdirir...

Dolayisiyladir ki, fakir, tiim miimin kardeslerine
imkanlar1 nispetinde bu ¢alismay: tavsiye eder. Allah ko-
laylagtiral..

Evet, bakin Hazreti Rasfilullah ashabiyla bu konuda ne
konugmus...

Ebi Hureyre (r.a.) naklediyor:

“Toplamin, size Kuran’in iligte birini okuyacagim...”
buyurdu Rasfilulldh (s.a.v.)... Bunun iizerine toplanildi...
Sonra Rasiilulldh evinden ¢ikip, “Kul HUvallahu Ahad”
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Stiresi’ni okudu... Sonra tekrar evine girdi... Bunun iizeri-
ne birbirimize Semadan bir haber geldi herhalde ki, evine
girdi... diye konustuk, yeni bir vahiy geliyor sandik...
Sonra Rasilullah (s.a.v.) evinden cikti ve buyurdu ki:
— Ben size Kuran’m {ligte birini okuyacagim, dedim...
Dikkat edin, IHLAS Siresi, Kurn’mn ticte birine denktir!”

* o o

Gene Ebi Hureyre (r.a.) naklediyor:

Rasilulléh (s.a.v.) ile bir yere geldik, baktik ki bir
adam; Kul HOvallahu Ahad, Allahus Samed, lem yelid ve
lem yiled, velem yekéin 1leHU kufiiven Ahad’1 okuyor...

“Vacib oldu!..” buyurdu Rasfilullah...

Ne vaciboldu Y& Rastilullah?.. diye sordum kendisi-
ne...
Buyurdu ki:

“Cennet!..”

Hemen gidip adam1 miijdelemeyi istedim, fakat kork-
tum ki, Rasfilullah (s.a.v.) ile yemek yeme serefini kaybe-
derim... Daha sonra da adamin yanina gittim, ama ne var
ki adam gitmigti.”

Ebii Derda (r.a.) naklediyor:

Rasdlulldh (s.a.v.) buyuruyor:

“Sizden biri bir gecede Kuran’m iicte birini okumaktan
aciz olur mu?”

“Insan, Kurén’1n iigte birini nasil okur?..” diye ashib
sordular...
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Bunun iizerine Rasilullah (s.a.v.) sdyle buyurdu:
“Allah Azze ve Celle Kur’an-1 Kerim’i ii¢ ciize ayirdi.
Kul HOvallihu Ahad’1 da bunlardan biri kild1”!..

* & o

Bir bagka hadis-i serifte gene Hazreti Rasfilulldh
Aleyhisselam bakin ne buyuruyor “IHLAS” Siresi icin:

“Her kim bin Ihlas okuyup ruhuna yollarsa, Allah o ki-
siyi cehennemden azad eder”... Dolayisiyla belirli geceler-
de veya ahirete intikal eden sevdiklerimize bin IHLAS
okumayi adet edinirsek, hem onlar ¢ok biiyiik faydalar el-
de ederler hem de bizler.

IHLAS Siresi okumanin sonsuz ve sirsiz faziletini
anlatamayacagimiza gore, simdilik bu kadarla iktifa edip,
gelelim “muavvizeteyn”e... “Sigindiricilara”...
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FELAK ve NAS SURELERI

(113-114. Sareler)

FELAK SORESI 223
NG g
D5 s (2) B Lo D e (1) SBY G 0] U8
(4) 281l & SR TR (e (3) b 1Y Bl
- (5) 2w 1) sl BNIY

Okunusu:

“Euzii Billahi mines seytanir racim”
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

(1) Kul e’uzii BiRabbil felak; (2) Min gerri ma halak;

(3) Ve min serri gasikin iza vekab; (4) Ve min gerrin nef-
fasati fiyl’ukad; (5) Ve min serri hasidin iza hased.
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Anlam:

1. De ki: “S1gmirim Feldk’m (karanligi yarip aydinliga
kavusturan ntirun) Rabbine”

2. “Yarattig1 halkinin serrinden”

3. “Karanlig1 ¢oken gecenin serrinden”

4. “Diigiimlere iifiiren kadinlarm serrinden”

5. “Haset ettiginde, haset edicinin serrinden!”

NAS SORESI )
Dl el Al sy
(3) A0 Al (2) Gl el 1y el 0y 0T 8

o ~ &

os3a Gt sl (4) QA Gl gl Tl e
(6) Ll aal) (4 (5) e
Okunusu:

“Euzii Billahi mines seytanir racim”
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim
(1) Kul e’uzii BirabbinNas; (2) Melikin Nas; (3) Ilahin

Nas; (4) Min serril vesvasil hannas; (5) Elleziy yiivesvisii
fiy sudurin Nas; (6) Minel cinneti ven Nas.

Anlamu:

1. De ki: “Sigimrim Nas’m Rabbine,”
2. “Nas’in Meliki’ne,”

3. “Nas’mn laht’na,”
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4. “El Vesvas’il Hannas’in (sinip sinip geri donen,
insan1 bedensellige diigiiren vesvese kuvvesi) gerrinden.”

5. “O ki, insanlarn iclerinde vesvese iiretir.”

6. “Cinlerden ve insanlardan!”

Bilgi:

Felak ve Nas sireleri BUYUye, sihre, manyetizmaya
ve kisinin iradesini zorlayan dis etkenlere karsi en 6nemli
silahlardandir.

Efendimiz’e yapilan biiyiiye kargt Cendb-1 Hak tara-
findan nazil olmus iki sdredir.

Her giin kirk bir defa, veya her namazdan sonra yedi
defa okunmasinda cok biiyiik fayda vardir.

Hemen herkesin bildigi, “KUL EUZU”ler olarak da
adlandirilan Felak ve Nas stireleri hakkindaki Rastlullah
(s.a.v.)’in baz1 tavsiyelerini de sizlerle paylagsmadan gece-
meyecegim.

Ukbe b. Amir (r.a.) naklediyor:

Rasilulldh (s.a.v.) soyle buyurdu:

“Bu gece inzil olan, benzerleri hi¢ goriilmemis bir
kisim Ayetleri biliyor musun?.. Onlar, Kul efizii birabbil
felak ve kul efizii birabbin nas sfireleridir.”

“Okunan en hayirh iki sfireyi sana 6greteyim mi; bun-
lar Kul eiizii birabbil felak ve kul eiizii birabbin nas’tir.”

Rasfilullah (s.a.v.) ile beraber Cuhfe ile Ebva arasinda
yolculuk yapiyorduk. Birden bizi bir firtina ile yogun
karanlik sardi. Bunun iizerine Rasilulldh (s.a.v.); “Kul
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elizii birabbil felak” ve “Kul elizii birabbin nas”1 okuyarak
korunmaya bagladz... Sonra da géyle buyurdu:

“Ya Ukbe, Bu iki siire ile korun!.. Hicbir korunan, bu
iki Sdrenin benzeri ile korunamamagtir!..”

“Sen Kul efizii birabbil felak sliresini okumaktan Allah
katinda daha makbul ve sevabi ¢ok hicbir sfire okuya-
mazsin. Sen her namazda giiciin yetiyorsa onu okumaya
devam et!..”

* & o

Evet, bunlardan sonra dzetle bir ka¢ hususu daha belir-
telim:

Hazreti Rasil Aleyhisselam, genellikle namazlardan
sonra Thlas ve “Kul eiizii”leri avuglarina iifleyip, biitiin
viicudunu sivazlar ve bunu ii¢ kere tekrar ederdi.

Her Cuma namazindan sonra, diinya kelami etmeden,
Ihlas ve “muavizeteyn” denilen Kul efizii’leri yedi defa
okuyup viicuduna siirerse, o kisi gelecek Cuma namazina
kadar her tiirlii tehlikeden emin olur, buyruluyor.

Bunun haricinde, cinni etki altinda olanlarin, biiyii
yapilmus olanlarin, Ayet’el Kiirsf ile beraber kirk bir defa
bu slireyi okuyup, ayrica bu okuma sirasinda, nefesi suya
tifleyip icmenin bir hayli faydali oldugu da c¢esitli kaynak-
lardan bize ulasmistir. Ayrica, bu tiir rahatsizliklar: olan-
lara, topluca bu ayetlerin kirk bir defa okunmasinin da ¢ok
yararli olacagi belirtilmistir.
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KURAN-I KERTM’DEN
ORNEK DUALAR

227

Bu boliimde de size Kur’dn-1 Kerim’den bazi dua
orneklerini nakletmek ve onlarin yararlarinin bazilarindan
s0z etmek istiyorum...

U dia 3)AY) 8y Aa Lol 8 Wl G
LA e
Okunusu:

“...Rabbena atine fiyddiinya haseneten ve fiyl ahirati
haseneten vekina azaben nar.” (2.Bakara: 201)
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Anlam:

“Rabbimiz, bize diinyada da hasene (Esma’nin giizel-
liklerini yagamay1) ver, sonsuz gelecek siirecinde de hase-
ne (nefsimizdeki Esma’nin giizellikleri) ver; (ayri
diismenin) atesinden bizi koru.”

Bilgi:

Rasfilulléh (s.a.v.)’in pek ¢ok duasinda bu ayete yer
verdigini Enes (r.a.) naklediyor bize... Bildigimiz ve bil-
medigimiz tiim diinya ve ahiret giizelliklerini dileyip; do-
layis1 ile ates azabina yol acacak seylerden korunmay1
talep etmeyi 6gretiyor bize bu dua.

* & o
Oe G Gaay Waa 3 3y Wl 2 59 Y Uy
LA gl o ey 258y il
Okunusu:

“Rabbena la tuz1g kulubena ba’de iz hedeytena ve heb
lena min lediinKE rahmeten, inneKE entel Vehhab.”
(3.Al-i Imran: 8)

Anlam:
“Rabbimiz, bize hidayet ettikten (hakikati gosterip
idrak ettirdikten) sonra suurumuzu (nefsaniyete-egoya)

dondiirme ve bize lediinniinden bir rahmet bagigla.
Muhakkak sen Vahhab’sm.”
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Bilgi:

“Miimin’in kalbi Rahman’1n iki parmag: arasindadir”
Hadis’inin isaret ettigi sekilde, kalplerimiz yani bilincimiz
her an ilah1 kudrete tabiidir. Bu sebeple ne kadar gercege
ermis olursak olalim, her an o gercekten sapmak miim-
kiindiir. Iste bu dua, haline giivenmeyip, ilahi inayeti talep
i¢indir.

Bu duaya devam, kisinin saidet hali iizere oliimii tat-
masl i¢in iyi bir isaret olarak degerlendirilebilir... Ciinkii
srarla devam edilen dua icabet igareti tasir.

Namazlarda son oturusta, saldvatlardan sonra okun-
masi sdyani tavsiyedir.

* & o

(191 L8 Qlde Gad cBla SUal 1 cals G Gy
CaalUall Uog A575A0 a8 U Jand T Sl Gy
O s (gal Gl i L) )5 (192) il (0
G iS5 sl W R0 L b 5, 15l
G’y Lo Wl Wy (193) i 2y e Ud oy Ll
LY ) S vy WAL A e
. (194) Al

Okunusu:
“Rabbena ma halakte haza batila * siibhaneKE fekina
azaben nar; Rabbena inneKE men tiidhilinnare fekad ah-

zeytehu, ve ma lizzalimiyne min ensar; Rabbena innena
semi’na miinadiyen yiinadiy lil iymani en aminu Bi Rab-
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bikiim fe amenna * Rabbena fagfir lena ziinubena ve kef-
fir anna seyyiatina ve teveffena maal’ebrar; Rabbena ve
ati-na ma veadtena ala RusuliKE ve la tuhzina yevmel ki-
yameti, inneKE la tuhlifiil miy’ad.” (3.Al-i imran: 191-
194)

Anlam:

“...Rabbimiz, bunlar1 bos yere yaratmadin! Subhan’sin
(yersiz ve anlamsiz bir sey yaratmaktan miinezzeh, her an
yeni bir gey yaratma halinde olansin)! (Aciga
cikardiklarini degerlendirmemenin getirecegi pismanlik-
tan) yanmadan bizi koru” (derler). Rabbimiz, sen kimi
atege atarsan onu muhakkak agagilamig olursun. Nefsine
zulmedenlere hicbir yardimci (kurtarici) olmaz!
Rabbimiz, gercekten biz ‘Hakikatinizi Esma’s1yla olugtu-
ran Rabbinize iman edin’ diye imana davet edeni duyduk
ve hemen iman ettik. Rabbimiz, suclarimizi bagisla,
yanliglarimiza sil; sana ermis kullarmla birlikte olarak
yanina al. Rabbimiz, bize, Rasfillerine vadettigini ver ve
kiyamet siirecinde bizi rezil duruma diigiirme! Muhakkak
ki vaadinden donmeyensin sen.”

Bilgi:

Burada da Allah( Teala bizlere en kiymetli dua sekil-
lerini 6gretiyor.

Ayrica, bu sekilde dua edildigi takdirde, bu duaya ica-
bet edilecegi de daha sonraki ayette kesinlikle ifade edil-
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migtir.
Artik Cenab-1 Hak tarafindan icabet sozii verilmis bir
duaya da devam edemiyorsak, elbette diyecek bir sey kal-

maz.
* & o
b}jﬂ \.“’ ‘j)i:s m ° :‘i.’~ ;} b!jﬁ 1’.’ 3‘21 TfDll. ue’)
Opm Al s
Okunusu:

“...Rabbena zalemna enfiisena ve in lem tagfir lena ve
terhamna lenek@inenne minel hasiriyn.” (7.A’raf: 23)

Anlam:

“Rabbimiz! Nefsimize zulmettik... Eger bizi
bagislamaz ve bize rahmet etmez isen, biz kesinlikle hiis-
rana ugrayanlardan oluruz.”

Bilgi:

Hazreti Adem ve Havva, cennet hayati yasarken,
kaderlerindeki o mahut hatay1 yaptiktan sonra, kendilerin-
den sadir olan bu fiilin {iziintiisii icinde, yukarida ifade
olunan bigimde bagislanma talep ettiler.

Ve bu dualart kabul olunarak, bir siire diinyada yasa-
diktan sonra, yeniden cennet yasamina donme imkanina
ulastilar.

i§te Kur’an-1 Kerim’deki bu dua bize, “nefse zulmet-
mek” halinde ne yapmamiz gerektigini 6gretiyor.
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Hayati nefsine zulmetmekle, yani “nefs”’inde mevcut
olan sonsuz kemalin hakkini yerine getirememek suretiy-
le ona eziyet etmekle gecen bizlere de bu duaya devamdan
bagka bir sey kalmiyor.

* & o
SO shy SR Al Gh YA Y A s

ksl 5l
Okunusu:

“...HasbiyAllahu, 14 ilahe illa HUve, aleyhi tevekkeltii
ve Huve Rabbiil arsil aziym.” (9.Tevbe: 129)

Anlam:
“Allah bana yeter! Tann yoktur sadece ‘HU’! O’na
tevekkiil ettim... Ars-1 AZim’in Rabbi ‘HO’dur!”

Bilgi:

Basiniz haksiz yere derde girdigi zaman bu ayeti giinde
bes yiiz veya bin kere okumaya devam ederseniz,
insaAllah kisa zamanda selamete ¢ikarsiniz...

Bu ayetteki duayi ilk okuyan Ibrahim (a.s.)’dr.

Ibrahim Aleyhisselim Nemrud tarafindan yakalatti-
rilip, mancinikla ates daginin icine firlatildigi zaman, ha-
vadayken Cebriil isimli melek gelir ve sorar...

— Ya Ibrahim senin i¢in ne yapmamu istersin?

Ibrahim Aleyhisselam cevap verir:

— Allah’a giivendim. O bana yeter... Tanr yoktur O
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vardir! Ben O’na baglanip, igimi O’na biraktim... Ki O
Arg’in Azim Rabbidr...

Iste Tbrahim Aleyhisselam’m bu sekildeki ifadesinden
sonra miicize olur; ve Ibrahim Aleyhisseldm yavas bir
sekilde atesin icine diiser fakat onu ates yakmaz... Ciinkii,
Kur’an-1 Kerim’de anlatildig1 tizere “ates sogumus ve
selamet verici olmustur” fbrahim Aleyhisselam icin, Allah
emri ile... Iste, boyle bir micizenin meydana gelmesine
vesile olan anlayis ve ifade vardir bu duada...

Bakin bu dua icin ne buyuruyor Rasdlulldh (s.a.v.)
Efendimiz bizlere:

“Kim sabah kalktifinda ve geceye girdiginde Allah’a
giivendim o bana yeter, Tanr1 yoktur, Ars’m Azim Rabbi
olan O vardir derse; bunu ister sidk ile soylesin ister YA-
LANDAN (inanmayarak) sdylesin, yedi defa sdylediginde
Allah ona kafi gelir...” Eb Davud.

Dikkat edin!..

Bu hadis-i serif’te cok onemli bir hususa isaret edi-
liyor!.. Allah’m SISTEM’ine!.. “Alldh’in diizeninde asla
degisiklik olmaz” ayetiyle de vurgulanan SISTEME...

Siz belli dualan veya zikirleri yapti§iniz zaman, inan-
samz da, inanmasamz da, o yapilan ¢aligma, ilgili meka-
nizmayi, sistemi harekete gecirir ve mutlaka semeresini
verir; demigtik...

Iste bu hadis-i serif, soylediklerimizin agik-segik
ispatidir. “Kisi ister SIDK ile ister yalandan yani inan-
mayarak” yaptiginda denmesi bunun apacik gostergesidir.
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Bu sebeple diyoruz ki, siz inanmasamz dahi bu zikirle-
re veya dualara bir siire devam edin, sOylenildigi sistem
tizere... Elbette neticesine ulasacaksiniz.

Allah bize bunun manasina ermeyi ve bu duayi edebil-
meyi nasip etmis olsun.

* & o
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Okunusu:

“...Rabbi inniy euzii BiKE en es’eleKE ma leyse liy
Bihi '1lm * ve illa tagfirliy ve terhamniy ekiin minelhasi-
riyn.” (11.Had: 47)

Anlami;

“Rabbim! Bilgisine sahip olmadigm (icyiiziinii bilme-
digim) seyi senden istemekten sana sigimirim! Beni
bagiglamaz ve bana rahmet etmezsen hiisrana ugrayan-
lardan olurum.”

Bilgi:

Niih Aleyhisselam kavmini uyarmig, ama kendisini
dinlememislerdi. O da aldig1 emri ilahi lizerine bir gemi
yapti ve hayvanlardan birer ¢ift ile yakinlarini gemiye
davet etti. Ne care ki oglu ona inanmamis ve gemiye de
binmemisti.
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Thfan basladiktan sonra, seller iizerinde gemi yiizer-
ken, dalgalarin arasinda bogulmak iizere olan oglunu
gordii ve onun kurtulmasi icin 1srarla Rabbine dua etti...
Ama ne care ki duasina icabet gelmiyordu...

“... Muhakkak ki o senin ailenden degildir! Muhakkak
ki o (hiikkmiime karsi oglun konusunda israrli olman)
imanin geregi olmayan bir fiildir! Hakkinda bilgin
olmayan seyi benden isteme! Muhakkak ki Ben sana
cahillerden olmamam &giitlerim...” (11.Htd: 46)

Iste bu uyaridan sonra Nfih Aleyhisselam, yukarida
metnini verdigimiz 6zrii, bagislanmayi ihtiva eden duay1
yapti...

Bize, burada biiyiik ders vardir!.. Bircok akrabamiz
veya daha yakinimiz, ailemizden kisiler vardir ki, gercegi
ortmekte, inkarda, tanri kabuliinde inad edip dururlar.
Oysa onlarla her ne kadar kan bagimiz varsa da, 6liim ote-
si yasam icinde hicbir yakinligimiz mevcut degildir... Bu
sebepten de onlar hakkinda israr etmemiz, ya da onlar1
zorlamamiz abestir. Bize diisen sadece onlarin hidayet
bulmast i¢in Rabbimize dua edip, gerisini O’na birak-
maktir.

Muhakkak ki Allah’in takdiri yerine gelecektir...

Oyle ise bize hayirl nesil talep etmek diisiiyor... Bakin
o da bize nasil dgretiliyor:

Wiy e 38 W Unlif e W L
L (el
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Okunusu:

“..Rabbena heb lena min ezvacina va ziirriyyatina
kurre-te a’yunin vec’alna lil miittekiyne imama.”
(25.Furkan: 74)

Anlam:

“Rabbimiz... Eglerimizden (veya bedenlerimizden) ve
evlatlarimizdan (bedeni ¢aligmalarimizin semeresinden)
g6z aydmhig1 (cennet yasamini) olugturacaklari bize ihsan
et; bizi, korunmak isteyenlere uyulas1 6nder kil.”

Bilgi:

Evlat isteyen ana-babalara Cenab-1 Hakk’in dgrettigi
bir dua bu... Hayirli evladi olsun isteyenler, sayet bu
duaya namazlarindan sonra devam ederken cocuklari

olursa, umulur salih bir nesil sahibi olurlar.
* & o
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Okunusu:
“Rabbic’alniy mukiymes Salati ve min ziirriyyetiy,
Rabbena ve tekabbel dua’; Rabbenagfir liy ve li valideyye

ve lil mu’miniyne yevme yekumiil hisab.” (14.Ibrahim:
40-41)
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Anlamz:

“Rabbim, salati ikameyi (Esma hakikatine yoneligin
getirisini yagayanlardan) kil, beni ve ziirriyetimden de
(ikame edenler yarat)! Rabbimiz; duam gergeklestir (Dik-
kat: Ibrahim (a.s.) gibi bir ZAt, salatin ikamesini yasan-
tisim1 talep ediyor; bu ne anlam tasir, derin diislinmek
gerekir. Ahmed Hultisi). Rabbimiz, yasam muhasebesinin
ortaya serildigi siirecte, beni, ana-babami ve iman edenle-
ri magfiret eyle!”

Bilgi:

Ibrahim Aleyhisselim’in Kur’an-1 Kerim’de yer alan
bu duast NAMAZ ile ilgili tek duadir.

NAMAZI ikdme etmeyi hedef alan bu dua, namazin
hakikatina yonelmek isteyenlere 6zellikle tavsiye olunur...

Namaz vardir kilinr...

Namaz vardir ikdme olunur...

Namaz vardir i¢inden hi¢ ¢ikilmaz, daimidir...

Biz namaz konusuna  Abdiilkddir Geylani
Hazretleri’nin yazmig oldugu “Risale-i Gavsiye” isimli
eserin serhi olan “GAVSIYE ACIKLAMASI” isimli kita-
bimizda ve “8” numarali “IslAm” kasetinde degindik.
Arzu edenler namaz hakkinda genis ve derinlemesine bil-
giyi buralarda bulabilir.

“Namaz dinin diregidir” uyarisi geregince, Allah bize
namaza gereken Oonemi vermeyi ve hakkini eda edebil-
meyi nasip etsin...
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Tekrar ediyorum, namazin o6ziine ermeyi dileyenler,
secdelerde bunu talep etsinler...

* & o
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Okunusu:

“..Rabbi inni messeniyes seytanu binusbin ve azab;
Rabbi euzii bike min hemezatis seyatiyni ve euzii bike
rabbi en yahdurun. Ve hifzan min kiilli seytanin marid.”
(38.54d: 41, 23.Mu’mintin: 97-98, 37.Saffat: 7)

Anlami;

Rabbim muhakkak ki gseytan (beden olma fikri) bana
bitkinlik ve azap yasatti. Rabbim! (Dissal ve i¢sel) seytan-
larin vesveselerinden sana (varligimdaki koruyucu Esma’
na) sigmirim. Ve sana (varligimdaki koruyucu Esmé’na)
sigmirim Rabbim, cevremde bulunmalarindan. (Diinya
semasini) kurallara itaatten ¢ikan her seytandan koruduk.

Bilgi:

SEYTANLARA yani CINLERE KARSI OKUNA-
CAK EN TESIRLI DUALAR... CINLERIN her tiirlii
zarar veren tesirlerine karsi Kur’an-1 Kerim’de bulunan
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bir iki dua ayeti, beraberce okundugu zaman son derece
tesirli olmaktadir.

“Sad” Siresi’nin 41. ayeti olan kismi Eyylib (a.s.)
okumugtur... “Mii’minun” Sdresi’nin 97 ve 98. ayetleri
olan kismi ise Cendb-1 Hak tarafindan Ras@lullah
(s.a.v.)’e ogretilmistir.

Saffat Sdresi 7. ayetindeki boliim ise cinni ilhamlara
kars1 korunmay1 temin etmektedir.

CINLER tarafindan kandirilmis bulunan herkes bu
duaya devam halinde ¢ok biiyiik faydalar goriir...

MEDYUMLAR, RUHLARLA, UZAYLILARLA
GORUSTUKLERINI SANANLAR, KENDINI EVLIYA,
SEYH veya MEHDI zannedenler bu dualara sayet bir siire
devam ederlerse, o zanni olusturan tiim veriler kesiliverir.

Bu duanin tesirli olabilmesi i¢in birkag yol vardur...

1. Kisinin kendisinin, iizerindeki etki kesilene kadar
her giin sabah ve aksam iki yiiz veya li¢ yiiz kere bu duay1
okumasit ve ayrica her okuyusta bir siirahi su i¢cine nefesi-
ni de iifleyerek ve daha sonra da o suyu icerek biinyesini
giiclendirmesi...

2. Giivenilen salih birkag¢ kisinin bir araya gelerek o
kisinin {izerine ii¢ylizer kere okumalar1 ve bu arada ortada
genis agizli bir kap icinde su bulundurmalart ve daha
sonra o kisiye peyderpey bu suyu igirmeleri... Miimkiinse
o kisinin kendisinin de bu dualara devamu...

3. Ayrica bu kisinin her giin 41 defa “kul euzii birab-
bil felak” ve “kul euzii birabbin nas” Sdrelerini sabah
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aksam okumasi.

Sayet bunlarin hepsi bir arada yapilirsa daha kolay
neticeye ulasilir...

Burada sunu da belirtmeden ge¢meyelim...

Gerek “Ayet’el Kiirsi” ve gerckse “muavvizeteyn”
denilen “Kul Euziiler” pasif korunma sistemleridir.
Kisinin beyin giiciinii kuvvetlendirmeye, ruh giiciinii kuv-
vetlendirmeye ve koruyucu manyetik kalkan i¢ine almaya
yarayan formiillerdir...

Yukarida verdigimiz ayetler ise tamamiyla aktif for-
miildiir... Yani kigi bu dualara devam ettigi zaman; o kisi-
nin beyni lazer tabancasinin 1gmi gibi, fakat cevresine
yaygin olarak dyle bir 1sinsal yayin yapmaktadir ki; bun-
dan biitiin CINLER rahatsiz olmakta ve uzaklasma zorun-
lulugunu hissetmektedirler.

Burada ayrica su hususu da belirtmeden gegmeyelim:

CINLERIN musallat oldugu kisiler ve CINLERIN
cesitli etkileme sistemleri hakkinda “RUH, INSAN, CIN”
isimli kitabimizda ve “RUH, CIN, MELEK” isimli video
kasetimizde son derece genis kapsamli bilgi vermeye
calistik; 11ahi liitfu inayet neticesinde... Burada sunu da
ozellikle vermek istiyorum:

CINLERIN etkisi altinda olan kisiler, bu dualar1 oku-
maya basladiklar1 zaman, 6nce iclerinde biiyiik sikint1 du-
yarlar. Hatta birakin kendilerinin okumasini; ¢evresinde-
kiler okumaya baslasa, hemen oradan uzaklagmak isterler.

Bunun sebebi, bilingleri disinda kendilerini elegecir-
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mis olan cinlerin o dalgalardan zarar gorerek uzaklagmak
istemeleri ve onlart da yanlarinda gotiirmeyi arzulama-
lardar.

Sikintinin arkasindan, ates basmasi, tepeye ates
cikmasi gibi haller hissedilir, avug iclerinde terlemeler go-
riiliir... Cinlerin etkisi sonucu; adrenalin salgisinin kana
karigmasi neticesi hissedilen seylerdir bunlar...

Sayet kisi biitiin bunlara dayanabilir ve kendisi de dua-
ya devam edebilirse, birkag giin icinde bu sikintilar1 azalir
ve rahatlamaya baglar... Biitiin mesele, kisinin iradesini
kullanip, direnebilmesi ve korkuyu atabilmesindedir.

Bu bahsettigimiz dualarin tatbiki icin de, bize gore,
hicbir hocaya gidip para kaptirmanin alemi yoktur!.. Kisi-
nin kendisi veya giivendigi yakin dostlari, bunu rahatlikla
yapabilirler.

Allah ctimlemizi bu konuda bilinglendirsin ve
CINLER’in elinde oyuncak olup, elaleme riisvay olmak-
tan korusun.

Caldal) (pe &K ) SEASL T Y al Y
Okunusu:

“..La ilahe illd ente subhaneKE inniy kiintii minez
zilimiyn.” (21.Enbiya: 87)

Anlam:
“Tannt yok (benligim yok); sadece Sen (hakikatimi
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olusturan EL. Esma manalarm)! Senin (Esma manalarini
aciga cikaran olarak bu islevimle) tespihindeyim!
Muhakkak ki ben nefsime zulmettim.”

Bilgi:

Bakin bu hususta Ras(ll Aleyhisselam ne buyuruyor:

“Ziin Nun (Yuniis Aleyhisselam) baligmn karninda iken
‘L4 ilahe illa ente Subhaneke inniy kiintii minez zalimin’
diye dua ederdi. Bir sey hakkinda bunu okuyan miisliiman
yoktur ki, Alldh onun duasm kabul etmesin.”

Yun@is Aleyhisselaim Kur’dn-1 Kerim’in “Enbiya”
Stiresi’nin 87. dyetinde belirtilen sekilde, bu duaya devam
ederek, yaptig1 bir yanlistan dolay1 bagislandi... Sonra da
o devir sartlarina gore yiiz bin kisiden fazla olan biiyiik bir
topluluga hidayet ulastirdu.

Diinya sartlar1 ve sartlanmalart icinde, adeta balik
karninda bogulmak iizere olan insan gibi, sikinti i¢inde
olanlara ¢ok biiyiik ferahlik ve kurtulus getirecek olan bir
tespihdir, duadir bu ayet...

Ileride tavsiyemiz olan gesitli zikir formiilleri icinde de
yer alan bu duaya giinde li¢ yiiz defa ¢cekmek suretiyle
devam edenler cok biiyiikk fayda goriirler. Kesinlikle
devam edin.

* & o
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Okunugu:

“...Rabbigrah liy sadriy; Ve yessirliy emriy.” (20.T4aha:
25-26)

Anlam:

“Rabbim, suuruma geniglik ver (bunlar1 hazmedebile-
yim ve geregini uygulayabileyim)... Isimi bana kolay-
lagtir.”

Bilgi:

Musa Aleyhisselam’in  duasmnin  bir  kismidir
yukaridaki boliim... Yapilan ¢aligmalara gore goriilmiistiir
ki, giinde iicyiiz defa ¢ekenlerde bir siire sonra i¢ sikilma-
lar1, daralmalar ortadan kalkmakta, daha hazimli olun-
makta ve igler yoluna girmektedir.

Yanisira “Elem nesrah leke sadrek™ ayeti de ii¢ yiiz de-
fa okunursa, tesiri cok daha kisa zamanda da goriilebilir.

I¢ sikintilarindan yakinan, ice kapanik, huzursuz, bu-
naliml kisilere bu formiil yanisira “Bésit” ismi de bin se-
kiz yiiz kere cekilmek suretiyle bir iicli tertip seklinde
tavsiye edilir.

* & o
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Okunusu:

“Ve in yemseskellahu Bidurrin fela kagife lehu illa HU
* ve in yiiridke Bihayrin fela radde li fadliHI, yustybu
Bihi men yesau min ibadiHi, ve ‘HU’vel Gafurur
Rahiym.” (10.Yunus: 107)

Anlam:

“Allah sende bir sikint1 ag¢iga cikarirsa, onu O’ndan
bagka kaldiracak yoktur! Eger sende bir hayir irade eder-
se, O’nun liitfunu geri cevirecek de yoktur! O, liitfunu kul-
larindan diledigine nasip eder... O Gaffir’dur, Rahim’dir.”

Bilgi:

“Yunus” Sdresi’nin 107. ayeti olan bu metin i¢
sikintisina diigsenler, bir derdi sikintisi olanlar tarafindan
giinde yiiz defa okunursa biiyiik yarar saglarlar. Kisa siire-
de Allah o dertlerinden, sikintilarindan selamete ¢ikartir.

Kime boyle Allah’a yonelmek kolaylastirilirsa, sikin-
tidan kurtulmak da ona yakindir elbet!..

* & o
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Okunusu:

“..Rabbirhamhiima kema Rabbeyaniy sagiyra.”
(17 Isra: 24)
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Anlama:
“Rabbim... Merhamet et onlara (anne ve babama),
kiiciikken beni terbiye ettikleri gibi.”

Bilgi:

Insan iizerindeki en biiyiik hak anne ve baba hakkidir...
Diinyada varolus vesilesi olan anne-baba hakkmm bir
evlad tarafindan d6denebilmesi ¢ok giigtiir.

Ama bu ayeti kerimede onlar icin yapabilecegimiz
dilde ¢ok kolay fakat manada ¢ok degerli bir duay1 ogre-
tiyor Cenab-1 Hak bize...

Sayet ana-babamizin hakkini bir nebze olsun 6deme
sorumluluguna haiz bir vicdanimiz varsa, dualarimizda
mutlaka bu dort kelimeye de yer verelim.

*
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Okunugu:

“...Rabbi evzi'niy en eskiire ni’'metekelletiy en’amte
aleyye ve ala valideyye ve en a’mele salihan terdahu ve
ashih liy fiy ziirriyyetiy* inniy tiibtii ileyke ve inniy minel
miislimiyn.” (46.Ahkaf: 15)
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Anlamu;

“Rabbim... Bana ve ana-babama liitfun olan nimetlere
slikretmemi, raz1 olacagm yararh fiiller yapmamu nasip et.
Benim ziirriyetime de salahi nasip et... Ben sana tévbe
ettim ve muhakkak ki ben Miislimlerdenim!”

Bilgi:

Yukaridaki duayr ihtiva eden Aayeti kerimenin
(46.Ahkaf: 15) inziline sebep Hazreti Eb@i Bekir Siddik
(r.a.)’dr.

Ailesinin de miiminlerden olmasi yolunda bu sekilde
yaptig1 dua Cendb-1 Hak tarafindan kabul olmus ve bu
durum, igbu ayet ile de tasdik olmustur.

Ayni duaya biz de devam edersek, ailemizin ve nesli-
mizin kurtulusu icin ¢ok hayirli bir ig yapmis oluruz...
Namaz ardindan yapilan dualar icinde bu duanin da yer
almasini 6zellikle tavsiye ederiz.

* & o
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Okunusu:

“Inne rabbiy yebsutur rizka limen yesau ve yakdiru leh
ve ente hayrur razikiyn.”

Anlam:
“Rabbim, siiphesiz ki sen dilediginin rizkim genigletir,
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dilediginin de daraltirsin. En hayirh rizik ihsan edicisin.”

Bilgi:

Daha 6nce metnini verdigimiz “Al-i imran” Siresi’nin
26-27. ayetleri olan “Allahiimme maélikel miilk” duasiyla
birlikte bu duaya devam edilirse, rizik sikintist ¢ekenler
cok fayda goriirler. Bu duanin giinde ii¢ yiiz defa okun-
masl tavsiye olunur.

* & o
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Okunugu:

“...Rabbi edhilniy miidhale sidkin ve ahricniy muhrace
sidkin vec’al liy min lediinke sultanen nasiyra.” (17.1sra:
80)

Anlami:

“Rabbim, girdigim yere sidk halinde girdir ve ¢iktifim
yerden sidk ile cikart; lediinniinden zafere erdirici bir
kudret olugtur bende!”

Bilgi:

Kur’an-1 Kerim’deki cok onemli dualardan biridir
bu... Girisilen ige sidk ile girmeyi, o isten sidk iizere ta-
mamlanmis olarak ve o iste basartya ulagmak icin 6zel ila-
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hi giicle donanmay1 talep etmeyi 6gretiyor Cenab-1 Hak
bizlere...

Sidk; sadakat dogruluk, teslimiyet iyi niyet, giivenirli-
lik gibi kavramlari i¢ine alan bir kelimedir. Hazreti Ebi
Bekir’e “siddik” denilmesi de iste bu 6zelliklerin hepsinin
onda mevcut olmast dolayisiyladir. Biitiin bu 6zelliklerle
bezenmis olarak bir ise girismek veya bir ortama girmek,
elbette ki basarili olmanin birinci basamagidir. Ikinci ba-
samak ise, ilahi giicle destekli olmaktir ki, bunun ne kadar
onemli oldugunu ehli bilir...

Allah, yolunda calistifimiz siirece indinden bir giicle
bizi desteklesin ve basaridan basariya kostursun!..

* & o
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Okunugu:

“..Rabbena atina min lediinKE rahmeten ve heyyi’
lena min emrina rageda.” (18.Kehf: 10)

Anlam:

“Rabbimiz (hakikatimiz olan Esma bilesimimiz) bize
lediinniinden (aslin olan mutlak El Esma mertebesinden
aciga cikan Ozel bir kuvve ile) bir rahmet (liitfunla olu-
sacak bir nimet) ver ve bize (bu) igte bir kemal hali olus-
tur.”
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Bilgi:

Bu ayette de Cenab-1 Hak bize, islerimizde basarilt
olmamiz icin DUA etmemiz gerekliligini &gretiyor...
Ayrica, basar1 niyazinda bulunurken, Allah’in
“INDINDEN” yani ZAT{ rahmetinden talep etmemiz yo-
lunda uyarida bulunuyor...

Oyle ise bu isareti iyi degerlendirip, “INDINDEN”
diyerek talep edelim, ZATI sifatlartyla alikali konularda,
Ilim, Rahmet, Kudret gibi. ..

* & o

EEE RS o % o <4

EOBRI RSN PRCt PESLD RS
Okunugu:

“...Rabbi la tezerniy ferden ve ente hayrul varisiyn.”
(21.Enbiya: 89)

Anlamu:
“Rabbim... Beni hayatta tek bagima birakma (bir varis
ihsan et)! Sen varislerin en hayirlisisin.”

Bilgi:

Zekeriya (a.s.) ihtiyarlamig ve buna ragmen hala bir
cocugu olmamustt. ..

Bunun iizerine yukarida naklettigimiz sekilde dua etti
Rabbine...
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Ve duasi kabul edilerek Yahya ismini koydugu bir
ogula kavustu...

Bu, Isa (a.s.)’1n gelisini miijdeleyen Yahya (a.s.) idi...

Cocugu olmayip da israrla ¢ocuk isteyenlerin, bu
duaya devamlari ¢ok faydali olur... Gece yarisindan sonra
birkac gece, ileride tarif ettigim, “Hacet namazi” kilinr,
ardindan da bin defa bu duaya devam edilirse, umarim
Allahii Teala bir kolaylik ihsan eder.
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RASULULLAH’A SALAVATLAR

|5l 0l Ll G (o e (st A0 ) 3
Lol | b’y adle | slia
Okunusu:
“Innallihe ve meldiketehu yusalline Alennebiy ya
eyyiihelleziyne dmenf, sallfi aleyhi ve sellimu tesliyma”

Anlam:

“Muhakkak ki Allah ve melekleri, nebisine ¢ok salat
ederler... Ey iman edenler, siz de O’na salat edip 1ayikiyle
selam verin...”

Bilgi:
Efendimiz, Rasiliimiiz, basiretimizin niru, Alldh’in
habibine salavat getirmemiz yukaridaki ayetl kerime ile
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bize emrolunuyor...

Nigin bu boyle?

Buyuruyor ki Rastlullah (s.a.v.):

“INSANLARA SUKRETMEYEN HAKK’A SUK-
RETMIS OLMAZ.”

Iste bu aciklama, tasavvufun en derinliklerine ait bir
gercegi bizim basiretimiz Oniine sermekte; sayet biraz
olsun kalp goziimiizii 6rten perdelerden kurtulmus isek!..

“ALLAH MUHSINLERE IHSAN EDICIDIR.”

Ayetinin inceligine vakif olursak, anlariz ki, herhangi bir
ihsan ediciden o seyi bize ihsan eden Allah’tir! Ve bize o se-
yi ihsan eden Allah’a siikiir de; ancak, ihsan ettigi mahalle
slikretmekle miimkiindiir! Aksi hilde biz, gercek verene de-
gil; hayalimizde yarattigimiz TANRI ya siikretmis oluruz!

Allah, mutlak gercegi bize gostermek ve idrak ettirmek
icin Rasfilullah (s.a.v.) ile bize ihsanda bulunduguna gore;
Rasil-u Ekrem’e siikiir Allah’a siikiir olacaktir!..

Bu kitap, bu isin derinliklerini gostermek i¢in yazilmadi-
gindan; gorevi sadece gercek ve tek kapi olan DUA ve ZIKIR
kapisini tanitmak oldugundan; biz dénelim mevzuumuza.

Iste bu yiizdendir ki, biz, Rasiilullih Aleyhisselim’a
stikiirle emrolunduk Kur’an-1 Kerim ayeti ile; yani Rabbi-
miz olan Aalemlerin Rabbi Allah emri ile. Ve iste,
Ras(lullah dahi, bu emir dolayisiyla, siikredilenin kim
oldugunun bilgisiyle, kendisine ¢okca salavat getirilmesi
yolundaki asagida nakledecegimiz konugmalar1 yapti
cesitli zamanlarda;
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“Burnu yere siirtiilsiin o kiginin ki, yaninda benim
ismim amlir da, lizerime salat etmez!..”
“Her cimriden daha cimri olan adam yaninda
anildigim zaman, bana salat etmeyendir...”

“Her DUA semaya yiikselmekte giicsiizdiir; bana salat
edince giiciine kavusur, yiikselir (icabet makamina)...”

“Kim bana bir kere salét ederse, Alldh ona on kere sa-
14t eder; onun on giinahim siler; onu on derece yiikseltir.”

“Insanlardan bana en yakin olan1 bana en ¢ok salat
getirendir.”

“Kim bana salét getirmeyi unutursa, ona cennetin yolu
unutturulur.”

“Kim kabrimin yanminda bana salat ederse, ben onun
sesini igitirim. Kim uzaktayken benim iizerime salat geti-
rirse, o bana ulagtirihir...”

“DUA eden kimse, Nebilere ve Rasillere salat etme-
dikce, duas1 perdelidir.”

“Allah’m yeryiiziinde seyahat eden melekleri vardir
ki, onlar bana iimmetimden selam teblig ederler...”

“Bana salét edenlere Cendb-1 Hak sirat iizerinde bir
nfir ihsan eder... Ehli nfr ise ehli nardan olmaz!..”

“Hangi topluluk bir yerde oturur da, All4h’1 zikretme-
den, bana salit getirmeden oradan kalkip giderlerse, iistle-
rine Allah’tan hasret siner!..”

“Her biriniz Alldh’tan bir dilekte bulunmak istedigi
zaman, evvela O’na sanmna yakigir sekilde hamd etsin,
sonra Rasiiliine salit etsin, ondan sonra duasim1 yapsm. Bu
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amacina ulagmak i¢in daha elveriglidir...”

“Cuma giinleri benim iizerime salatimzi ¢ogaltin...
Zira, sizin salatimz bana o giin arz olunur.”

“Her kim cennette bana yakin olmak istiyorsa, o nis-
pette bana salat etsin!..”

“Cebraiil’le bulustum... Bana sdyle dedi: Sana miijdele-
rim ki, Allah; kim sana salit ederse, ben ona salét ederim;
kim sana selam verirse ben ona selam ederim, buyurdu...”

“Sahabeden bir zat, Rasfilulldh (s.a.v.) ile soyle
konugtu:

— Y4 Rastilallah, ben senin iizerine cokca saldvat geti-
riyorum... Buna zamammin ne kadarim ayiraymm?..

— Diledigin kadarm!

— Dértte biri nasil?..

— Diledigin kadarm yap... Artirirsan senin i¢in daha
hayirhdir!..

— Ukgte biri nasil?..

— Diledigin kadar yap... Artirirsan senin icin daha ha-
yirh olur!..

— Yarisim ayirsam zamanimin?..

— Diledigin kadar yap... Artirirsan senin icin daha
hayirh olur...

— Ya zamamimin hepsini ayirirsam salévata?..

— Bu takdirde yeter, giinahlarin bagiglanir!..”

Salavat okumanin ne kadar degerli oldugu hakkinda,
bu naklettigimiz hadis-i serifler umarim bir fikir vermis-
tir! Konunun 6nemi hakkinda biraz diistinelim isterseniz.
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Artik herkes, kendi anlayigina gore elbette bu hususu
degerlendirecektir... Simdi biz gelelim, size tavsiye edece-
gimiz bazi salavati serifelere...

il ga L1k G Be & g
Okunusu:

“Cezallahu anna seyyidend Muhammeden ma huve
ehluh.”

Anlamu:

“Allah’1mm Efendimiz Muhammed’e 14y1k oldugu sekil-
de ihsanda bulun bizim tarafimizdan, biz onu degerlendir-
mekten aciziz...”

Bilgi:

Bu salavati bize Ogreten Bizdtihi Hazreti Rasiil
Aleyhisselam... Hadis-i serifte buyuruyor ki:

“Her kim bu gekilde derse, yetmis melek, bin sabah
ona ecir yazar.”

SN LA day) b (B (e J
el 5a (e o e aglll I ASSOG
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Okunusu:
“Allahiimme salli al& men ruhuhu mihrabiil ervahi vel
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meldiketi vel kevni; AllAhumme salli ali men huve
imamiil enbiyai vel miirseliyn; Allihumme salli ald men
huve imamu ehlil Cenneti ibadillahil mii’'miniyn.”

Anlam1:

“Biitiin ruhlarin, meldikenin ve var olanlarin mihrabi olan
o yiice ruha salat eyle Allah’im; biitiin Nebilerin ve
Rasillerin imam olan o zita salat eyle Alldh’tm; Alldh’in
kulu olan biitiin cennet ehlinin 6nderi olan zita salat eyle
Allah’im...”

Bilgi:

Bundan ii¢ yiiz sene evvel zamanin “GAVS”1 olan
Seyyid Abdiilaziz Ed Debbag, bu manevi gorevi
dolayistyla, biitiin “DIVAN” (1) toplantilarina da katilirda.

Iste bu toplantilardan birinde, Ras@lulldh (s.a.v.)’in
kiz1 olan Hazreti Fatima (r.a.)’a ile arasinda cereyan eden
olay1 soyle anlatiyor:

“DIVAN” toplantilarindan birindeydik... Ben,
Ras(lullah Efendimiz’in saginda oturuyordum diger arka-
daslarla beraber... Kars: tarafta da bazi1 kadin evliyalar ile
diger mana biiyiikleri oturuyordu...

Derken Hazreti Fatima geldi ve onlarin 6niine oturarak,
cennet lisam1 ile su saldvati gerifeyi okudu... Cennet
lisanindan her bir kelime veya ciimle bir harf ile ifade ede-
bilir... Kur’an-1 Kerim’in bazi sfire baglarinda yer alan
Elif, 1am, mim, nun, ra, ta, ha, gibi harfler dahi bu cennet
lisdnindandir. Bu sekilde okunan bu salavati dinledikten

(1) “DIVAN" hakkinda bilgi “INSAN VE SIRLARI” kitabimizin “RIiCALI
GAYB” béliimiinde mevcuttur.
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sonra, yanina gidip sordum Hazreti Fatima’ya...

— Nedir bu salavatin ecri ya Fatima?.. Cevap verdi:

— Her kim bu saldvata devam ederse, onun hakkim
6demeye yeryliziindeki biitiin agaclar, yapraklar, taglar ve
molozlar miicevher olsa, gene de yetmez!..

Bu kadar biiyiik ecri olacagmma inanamadim!.. Hemen
Rasilulléh (s.a.v.)’in yamna gittim ve sordum, buyurdu ki:

— Fatima sOylemis ya, daha ne istiyorsun!.. Aynen
O’nun dedigi gibi!..

Bunun iizerine ilk igim, bu salavati gerifeyi Arapcaya
cevirmek oldu.

Iste size yukarida nakletmis oldugum salavat, boyle bir
toplulukta, boyle bir zevat arasinda tespit olmustur... Ar-
tik siz bu salavati nasil arzu ederseniz dyle degerlendi-
rin... Hi¢ olmazsa giinde yiiz defa okumaya ¢alisalim.

% Sl Gl 1 Iy 6 U e (Jia 1410
6 Uiy 5 S il il

Okunusu: ~- )
“Allahumme salli ald seyyidina Muhammedin ve ala ali

seyyidina Muhammed kad déakat hiyletiy edrikniy Y2
Rasilallah.”

Anlamu:
“Allah’im Efendim Muhammed’e ve O’nun ehline

salat eyle... Cok sikintim var, bana yardim et ya
Rastlallah...”
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Bilgi:

Bir¢ok sikintilart olan nice insan bes vakit namazdan
sonra yiiz yirmi bes defa bu salavati serifeye devam etmek
suretiyle sikintilarindan azad olmuslar... Muhakkak ki
Rasflullah’tan O’nun ruhaniyetinden yardim istemek ¢ok
giizel bir sey. O’na yiiziimiiz olmasa bile , diinyada ve ahi-
rette O’ndan bagka kime siginip, sefaat talep edecegiz ki!

A e Yeadk U o @l alus (La oglll
GBS Jasy Gl e 4555 i el s

Okunugu:
“Allahumme salli ve sellim ve barik ald seyyidina

Muhammedin adede halkike ve ridae nefsike ve zinete
arsike ve midade kelimatik...”

Anlami:

“Allah’im, Efendimiz Muhammed’e halkettiklerinin
adedince, sen rdz1 olana kadar ve argmin agirhifinca ve
kelimelerin adedince selam ve bereket ihsan eyle!..”

Bilgi:

Bu sekilde tespihat yapilmasini Hazreti Rastillullah
Aleyhisselam, esine Ogretmisti... Ayni kelimeler ile
Ras0llulah’a salvat yapilirsa bunun ne kadar biiyiik
kazanclar getirecegini hi¢ kimse tahmin edemez... Hig
degilse giinde yiiz defa cekebilsek!..
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Okunusu:

“Alladhtimme salli ald seyyidina ve mevlina
Muhammed’in seceretil aslin nuraniyyeti ve lem’atil kab-
zatir rahmaniyyeti ve efdalil haliykatil insaniyyeti ve
esrefis suveril cismaniyyeti ve menbail esraril ilahiyeti ve
hazainil ulimil 1stifaiyyeti, sahibil kabdatil asliyyeti ver
riitbetil aliyyeti, vel behcetis seniyyeti men in derecat; en
nebiyyiine tahte livaihi fehiim minhii ve ileyhi ve salli ve
sellim aleyhi ve ala alihi vesahbihi adede ma halakte ve
razakte ve emette ve ahyeyte il yevmin teb’asu men
efneyte ve salli ve sellim aleyhi ve aleyhim tesliymen
kesiyra.”

Bilgi:
Zamaniin en 6nde gelen evliyaullahindan olan Seyyid
Ahmed Bedevi Hazretlerinin tertiplemis oldugu bu
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salavat1 serifenin soyle bir olay1 vardir...

Bir zati muhterem, Efendimiz’e salavatlari ihtiva eden
“Deléili Hayrat” kitabini1 tam on dort kere okumus, bir giin
icinde... Ve o huzur veren yorgunluk ile uykuya dalmig!..

Riiyasinda Efendimiz Aleyhisselam’1 gormiis ve ken-
disine soyle denilmis:

“On dort kere Delaili okuyacagina bir kere bu salavati
okusaydin, sana kéfi gelirdil..”

Diisiiniin Delaili Hayrat kitab1 yiizlerce salavati seri-
feyi ihtiva eden bir salavat koleksiyonudur!.. Ve c¢ok
degerli bir eserdir. Boyle bir koleksiyonu on dort kere
okumaktan daha degerli olarak anlagiliyor bu salavat...
Hic olmazsa giinde bir kere okusak!

O o ) ek Uate e (L 2l
Py ilae uslely clida gl i
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Okunusu:

“Allahumme salli ald seyyidina Muhammedin bahri
envarike ve ma’deni esrarike, ve lisani huccetike ve arfisi
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memleketike ve imamm hazretike ve tirazi miilkike ve
hazaini rahmetike ve tariyki geriatikel miitelezzizi bitevhi-
dike insani aynil viiclidi ves sebebi fiy kiilli mevcidin
ayni 2’yani halkikel miitekaddimi min nuri ziyaike; sala-
ten tedimu bidevamike ve tebka bibekaike, 14 miinteha
leha dine ilmike, saldten turdiyke ve turdiyhi ve terda
biha anna ya Rabbel alemiyn.”

Bilgi:

Ruhaniyet kazanmak isteyenlere bu saldvat ehemniyet-
le tavsiye ederiz. Zira, bu salavati serifeye Batin dleminin
Sultan1 Hazreti Ali Efendimiz devam ediyordu ve degeri-
nin yetmis bin salavata denk oldugunu kendileri sdylemis-
lerdi... 1lim, hikmet sehrinin kapisi olarak tavsif edilen
Zatin devam etmekte oldugu salavatin degerini ne kadar
idrak edebiliriz, bilemiyorum...

umgsuuu A dAts,,)Mdme@Jn
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Okunugu:

“Allahumme salli salaten kamileten ve sellim selamen
tdimmen ald seyyidina Muhammedinilleziy tenhallii bihil
ukadu ve tenfericii bihil kiirebii ve tukda bihil havaicii ve
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tunalii bihir regaibu ve hiisniil havatimi ve yiisteskal
gamamii bivechihil keriym ve ala alihi ve sahbihi fiy kiilli
lemhatin ve nefesin biadedi kiilli ma’lumin lek.”

Bilgi:

Halkimiz arasinda ¢ok bilinen bu saldvati serifeyi yeni
o0grenmek isteyenler i¢in buraya dahil ettim. Zor isleri,
dertleri olanlar toplanip aralarinda okunma sayisini taksim
etmek suretiyle toplam 4444 kere bu salati okuyarak care
niyaz ederler. Cok tecriibe edilmis ve murada niil olun-
musgtur.

) Al 3l A 3 Al ol f_{) aelll
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Okunusu:
“Allahumme rabbe hazihid da’vetit tAmmeti, ves
salatil kaimeti, ati Muhammedanil vesiylete vel faziylete

ved derecater refiy’ate veb’ashu makamen mahmuda, el-
leziy veattehu inneke 14 tuhliful miy’ad...”

Bilgi:

Rasflullah (s.a.v.) buyuruyor ki;

“Her kim konusmadan ezani dinler ve kelimelerini
tekrarlar, ardindan da bu duay1 okursa ahirette o kisiye
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sefaatim farz olur.”

Muhakkak ki her miimin, hele hele biiyiik giinah sahip-
leri sefaati Rasiilullah’a cok ihtiya¢ duyacaklar... Ogrenip
de devam etsek ezan okundukcal..

isas o) s 7z 51y a5 aa o (ia gl
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Okunusu:

“Allahumme salli alda Muhammedin ve Ademe ve
Nuhin ve ibrahiyme ve Musa ve Isa ve ma beynehum
minen nebiyyiyne vel miirseliyn, saldvatullahi ve
selamuhu aleyhim ecmaiyn.”

Bilgi:

Ras(lullah (s.a.v.)’in 6g8rettigi bu salavati Hazreti Ai§e
(r.a.)’a naklediyor;

“Her kim gece uyumadan evvel bu saldvati okursa,
yeryiiziine gelmis ge¢cmis ne kadar Nebi ve Rasil varsa,
hepsi de ona gefaatci olurlar ahirette.”

Kim gelmig ge¢cmis biitiin Nebi ve Rastillerin sefaatini
istemez ki? Oyle ise, geceleri yatmadan 6nce bir kerecik
okuyuverelim...
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RASULULLAH
ALEYHISSELAM’DAN
UG ACIKLAMA

Simdi de size Ras(lullah Aleyhisseldam’in {i¢ konuda
yaptig1 dnemli agiklamalari nakletmek istiyorum.

Birinci agiklamasi “SABIR” konusunda...

Muéz bin Cebel (r.a.) naklediyor bize bu aciklamalari:
Ras(lulldh (s.a.v.) bir adamin “Alldh’1im senden SABIR
isterim!..” diye dua ettigini igitince hemen ekledi:

— Sen Allah’tan BELA istedin!.. AFIYET iste!..

Bu ¢ok 6nemli bir uyari... Rastilullah Aleyhisselam’in
bize isaret ettigi gercek su: Bir insan Alldh’tan SABIR
istedigi zaman, farkinda olmadan demektir ki, “Bana bela
ver de sabredeyim”... Iste bunun icin sabir istemeyi men
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ediyor Rasfil-i Ekrem ve onun yerine “Afiyet iste” diyor!

* & o

Gelelim ikinci uyarya...

Ras(lullah (s.a.v.) gene bir adamin dua ettigini duydu,
adam s6yle diyordu:

“Ya Zel Celali vel ikram...”

Bunun iizerine Rasfilullah (s.a.v.) buyurdu ki:

— Sana icabet edildi... Iste istedigini!

Burada da, dua sirasinda, “Ziil Cel4li vel ikram” ismiy-
le duaya baslamanin faydasina isaret ediliyor ve bu keli-
menin zikrinin getirecegi faydalar konusunda uyariliyoruz.

* o o

Ve ii¢iincii agiklama...

Rasdlulléh (s.a.v.) bir adamin dua ettigini igitti ki adam
sOyle diyordu:

“Allah’1m, senden nimetin tamamini isterim!”

Sordular:

“Nedir nimetin tamamu ki?”

Adam cevap verdi:

“Ben bir duada bulundum... Ve bu dua sebebiyle hayir
beklerim... (nimet nasil tamam olur bilemiyorum.)”

Acikladi Rastlulldh (s.a.v.):

— Nimetin tamam olmasi, cehennemden kurtulug ve
cennete girigtir!..

Umarim bu ii¢ hususu iyi anlar, geregini de ona gore yasariz.
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TESPIH BAHSI

“HICBIR SEY HARIC OLMAMAK UZERE, HER SEY
HAMDIYLE TESPiH HALINDEDIR. ANCAK, SiZ
ONLARIN TESPIHLERINI KAVRAYAMAZSINIZ. O
HOSGORULUDUR, BAGISLAYICIDIR.” (17.isra: 44)

* & o

“GOKLERDE VE YERDE NE VARSA, HEPSI DE
ALLAH’I TESPIH ETMEKTEDIR... O AZIiZDIR,
HAKIMDIR...” (57.Hadid: 1)

Bilgi:

Evrende var olarak algilanan ve algilanamayan her ne
varsa, sadece ALLAH’I TESPIH ETMESI icin yara-
tilmastir... Iyi veya kotii, giizel ya da cirkin, miikkemmel
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veya miikemmel kabul edilmeyen her ne varsa!..

* & o

Bu 6n bilgiden sonra simdi de yukaridaki vurgula-
manin ifade ettigi anlami kavramaya ¢alisalim...

[Imin, fiillere doniis sinir1 olarak konan “ARS” isminin
kapsamu altindaki her sey, Allah isimlerinden bir terkibin
manasini  ortaya koyan sonsuz-sinirsiz  varliklari
kapsamina alir...

Rahman’1n ars iizerine “istiva”si ise, Rahmet eseri ola-
rak tiim mevcudatin ilahf isimlerin méanalarim agiga ¢ikar-
mak iizere meydana getirilmesidir... Bu varliklar, hep
“Allah Rahmeti”nin bir eseridir...

Iste her “sey”, kendisini meydana getiren Allah “ismi-
nin” manasinin ortaya cikigia vesile olusu yoniiyle, her
an, daimi olarak o ilahi mana cevresinde doniip durmak-
tadir ki; iste bu durum o varliklarin siirekli “tespihi” ola-
rak aciklanmastir!..

Bir bagka ifadeyle; biz neyle tavsif edersek edelim, her
sey, kendisini meydana getiren ismin méanisim ortaya
koymak suretiyle kullugunu ifa etmektedir ki, bu da
onlarin tespihleri olmaktadir.

Tespih, iste bu anlamda olmak {izere zorunlu olarak
yerine gelmektedir ki, birinci seklidir!.. Ikinci sekli ise,
ihtiyaridir!.. Yani...

Kisi, taklidi veya tahkiki sekilde tespih eder Allah’1!..

Taklidi tespih, kisinin kendisine yapilan tavsiyelere
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uyarak, cesitli kelimeleri tekrar etmek suretiyle,
yaptiklarinin bilincine ermeden yapilandir.

Bu sekil, kisiye hi¢ farkinda olmadan biiyiik bir ruh
giicli temin eder ve Olim Otesi yasamin degisik asa-
malarinda ¢ok biiyiik yarar saglar... Kabir aleminde, hasr
yerinde, sirattan gecerken ve cennette!..

Tahkiki tespihe gelince... Bu zikir, kisinin soylediginin
bilincine ermesi suretiyle meydana gelir. Neticesi ise, hem
yukarida bahsetmis oldugumuz biiyiik ruh giiciine eris-
mektir; hem de soylenilen kelimelerin manalarini kendi 6-
ziinde ¢ok daha iist boyutlarda hissetmek suretiyle Allah’1
fevkalade manalar ile ilham yollu, kesif yollu anlamaya
baglamaktir. Biitiin bu ¢alismalar sirasinda asla sunu hatir-
dan ¢ikartmamak zorunludur ki; Alldh Zati itibariyla te-
fekkiirii miimkiin olmayan; hatira gelen her seyden
miinezzeh varliktir!..

* & o
Iste bu cok ozet 6n bilgiden sonra gelelim Allah’t
tespih etme konusunda bize yapilan tavsiyelere...
eanyy ) Jlails
Okunusu:
“Subhanallahi ve bihamdihi”
Bilgi:
Bu tespih ile ilgili iki hadis-i serif nakledecegim sizlere:
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Rasflullah (s.a.v.) sdyle buyurdu:

— Her kim giinde yiiz kere “Subhanallahi ve bihamdi-
hi” derse; giinahlar1 deniz képiigii kadar ¢ok olsa bile,
mahvolur ve bagisglanir.

Ras0lullah bir giin yanindakilere soyle soyledi:

— Allah’m en ¢ok sevdigi kelamu size bildireyim mi?

— Elbette haber ver ya Rasilallah!..

— Allah’in en cok sevdigi kelam ‘“Subhanalléhi ve
bihamdihi” den ibaret olan kelamdir.

* ¢ o

A ) s 4 ol ys 48lA Dae poeny’s Al A
SIS e’y 42
Okunusu:
“Subhanallahi ve bihamdihi adede halkihi ve rizie

nefsihi ve zinete argihi ve midade kelimatihi...”

Anlam:

“Allah’1 halkettiklerinin sayisi, razi olacagl, arsmmn
agirligr ve kelimelerinin adedince kendi hamdiyla tespih
ederim.”

Bilgi:

Bu sekilde tespih etmenin ne fayda sagladigimi da
asagidaki hadis-i serifte 6grenelim:

Ras(Glulldh (s.a.v.) sabah namazim kildiktan sonra,
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Ciiveyriye (r.a.)’t namaz kildig1 yerde birakarak cikip
gitti... Kugluktan sonra dondiigii zaman bakt1 ki,
Ciiveyriye (r.a.)’a hala biraktig1 yerde tespih ¢ekmekle
mesgul... Sordu:

— Senden ayrilip cikarken biraktigim yerde hala tespi-
he devam nmu ediyorsun?..

— Evet.

— Ben senden sonra ii¢ defa su dort ciimlecigi soyle-
dim ki; onlar senin s6ylediklerinle tartiya konsa agir gelir-
ler... O sdyledigim ciimlecikler sunlardir:

“Subhanallahi ve bihamdihi adede halkihi ve rizie nef-
sihi ve zinete argithi ve midade kelimatih.”

Umarim anlamigizdir bu sekilde tespih etmenin yara-
rin1. Hic degilse giinde yiiz defa devam etsek bu tespihe...

* & o
Vo RS T M YAl Y A NAlls Al Ak
il LI AL B Y U
Okunusu:

“Subhanallahi velhamdulillahi vela ildhe illallahu val-
lahu ekber vela havle vala kuvvete illa billahil aliyyil

Bu tespihe devam etmenin ecri sevabini sdyle anlatiyor
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Hazreti Rasilullah (s.a.v.):

“Bu gekilde zikir yapmam, iizerine giinesin dogdugu
biitiin yerlerden, diinya ve i¢indeki her seyden daha sevgi-
lidir.”

Bu tespih ayrica namazda da yapilir ki, “TESPIH
NAMAZI” denir.

* o o
Sl ATy SL AT AL & 5 Y SR A Al Y
SN
Okunusu:

“La ilahe illallahu vahdehu 14 serike leh, lehiil miilkii
ve lehiil hamdu ve huve ala kiilli seyi’'n kadiyr.”

Bilgi:

Ebi Ayyas ez Zuraki (r.a.) naklediyor...

“Rasfilullah (s.a.v.) soyle buyurdu:

— Kim sabahleyin “L4 ildhe illalldhu vahdehu 14
serike leh, lehiil miilkii ve lehiil hamdii ve hiive ala kiilli
seyin kadiyr” derse; o kimse i¢in Ismail Aleyhisselam’in
evladindan bir kole azad etmig kadar sevap alir... O kim-
senin on hatasi silinir, on derece terfi eder ve o giin
aksama kadar o kimse seytandan korunmus olur!..

— Aksamleyin de bu zikri okuyunca, ertesi giiniin
sabahma kadar anilan seylerin bir mislini kazanir!..”
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S AT L A Y YA Y
'y Bzal‘om\mfu}uyé}a}} Wa‘j%
e 25 (K e

Okunusu:

“La ilahe illallahu vahdehu 14 serike leh, lehiil miilkii
ve lehiil hamdii, yuhyi ve yumiytii ve huve hayyun 14
yemutii ebeden biyedihil hayr, ve hiive ald kiilli sey’in
kadiyr.”

Bilgi:

“Kim bu gekilde Alldh’1 tespih ederse ve bunu sirf
Allah’1 boyle bildigi icin derse, Alldh onu naim cennetine
koyar” buyuruluyor Ras@llulah (s.a.v.) tarafindan:

Dikkat edebilirse, diger Hadislerde tespihlerle ilgili
olarak belli bir sevap ve giinah silinmesinden s6z edilir-
ken, burada direkt olarak cenmete girme miijdesi veri-
liyor... Oyle ise bu ifadenin manAsin1 iyi anlamak gereke-
cek demektir...

Yazalim anlamini:

“Tann yoktur Alldh TEK'’tir ortag:1 yoktur, miilk ve
hamd O’na aittir, diriltir ve Oldiiriir, kendisi o©liim
kavramindan uzak sonsuz diridir, ebeden hayr O’nun
kudretindedir ve her seye giicii yeter.”

273



274

& DUA VE ZIKIR

“Subhanallahi ve bihamdihi subhanalldhil Aziym,
estagfirullahe ve etiibu ileyh.”

Bilgi:

Ibn Abbas (r.a.), Rastlullih (s.a.v.)’in soyle buyur-
dugunu nakletti:

“Kim ‘Allah’1 hamdiyla tespih ederim, Aziym Alldh’1
tenzih ederim, bagiglanma diler O’na donerim’ derse; bu
hemen amel defterine yazilir ve arga baglanir... Okudugu
bu tespih kiyamet giiniinde O Allah huzuruna cikana
kadar miihiirlii olarak kalir. Onun islemis oldugu higbir
sug, giinah bu duasimn sevabim yok edemez.”

Bilindigi iizere, yapilan suglar, kisinin sevaplarini
gotiirmektedir, ancak, bu tespih, kisinin yaptig1 giinahlar-
la silinmemektedir... Bunun iizerinde durup, iyi anlamak
lazim.

Clllalls sulaaly Slen’s JOa] adh LS Sl ol
Okunusu:

“Lekel hamdu kema yenbagiy licelali vechike ve lia-
ziymi sultanik.”

Bilgi:

Ibn Omer (r.a.) naklediyor, Rasfilullah (s.a.v.)’ den:

“Allahu Tealanin kullarmdan biri:

— Ya Rabbi, Vechi Celalinin ve saltanati azametinin
gerektirdigi bicimde hamd sana aittir, dedi...
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Bu soézlerin ecrinin nasil yazilabilecegini yazici
melekler bilemediler... Hemen semaya ¢ikip,

— By Rabbimiz, kulun bir sdz sOyledi, ne yaza-
cagimizi bilemiyoruz, dediler...

Allah, ne dedigini bildigi halde, meleklere sordu:

— Kulum ne dedi?

Melekler:

— Ya Rabbi, kulun, “Rabbena lekel hamdu kema
yenbagiy liceldli vechike ve liaziymi sultanik” dedi!..

Bunun iizerine All4h meleklere g6yle buyurdu:

“Onu, kulum benimle kargilagincaya kadar, dedigi se-
kilde yazimiz. Onun miikafaatim ben veririm...”

Bir bagka hadisi serif’ten 6grendigimize gore, Hazreti
Rasil Aleyhisselam, bu tespihi namazlarda, riikkidan kal-
kinca ayakta okuyor ve sonra secdeye gidiyormus...

Biz ¢ok uzun yillardir Allah’in liitfu inayeti ile buna
riayet etmeye calistyoruz Elhamdiilillah... Dostlara da tav-
siyemiz olur... Riikidan kalkinca, ayakta iken okumalarini
her namazda!..

Sl AT S A AL Gl 3 Y S el YA Y
Vg il Gl & Yaadl * 78 (25 (K e Ta
Il Al Y)Y U Y SR A A Y1 Al

andanll

Okunusgu:
“La ilahe illallahu vahdehu 14 seriyke leh, lehiil miilkii
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ve lehill hamdii ve huve ald kiilli geyin kadiyr.
Elhamdiilillahi ve subhanallahi ve 13 ilahe illalldhu val-
lahu ekber, ve 12 havle ve 14 kuvvete illa billahil aliyyil
aziym.”

Bilgi:

Ras0lullah (s.a.v.) buyuruyor ki:

“Her kim gecenin bir kisminda, yatakta bir taraftan bir
tarafa donerken, kendine gelir de, bu tespihi sdylerse,
sonra istifar ederse, bagislanir, dua ederse duasimna icabet
olunur; kalkar abdest alip iki rekat namaz kilarsa o namazi
makbil olur...”

Bildigimiz kadariyla, bircok kisi gece uykudan
uyandig1 anda bu tespihi yapmis ve ardindan dua etmisler-
dir ki, dualarina en kisa siirede icabet edilmistir...
Sikintisi olanlara tavsiye edilir.

Su ana kadar bizzat cesitli hadislerden size nakletmis
oldugum tespihlerden baska, 6zel bazi tespihleri de ilave
etmek istiyorum ki bunlarin da imkén bulundugu takdirde
hic degilse giinde yiizer defa okunmasi son derece faydali
olur:

1. Subhane zil miilki vel melekft.

2. Subhanel Melikil Hayyilleziy 12 yem(it.

3. Subhane zil izzeti vel Ceberit.

4. Subhanel Melikil Kuddiisi Rabbil Melaiketi ver rih.

5. Subhane halikin niir ve bihamdihi.

6. Subhane Rabbi kiilli seyin.
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¢

ISM-I A’ZAM BAHSI

“ISM-i A’ZAM” konusu, bu mevziiu bilenlerin asirlar
boyu kafasin1 mesgul edip durmustur... Belki siz, hi¢ duy-
madiniz bu ismi ve su anda soruyorsunuz kendi kendini-
ze, nedir “Ism-i A’zam” diye...

“ISM-i A’ZAM”, Hazreti RasGlulldh (s.a.v.)’in bize
bildirmis oldugu bir kavramdir...

“Allahu Teala’nn Syle bir Ism-i A’zam’1 vardir ki,
sayet bir kimse bu ismiyle O’na dua ederse, kesinlikle
duas1 kabul edilir” buyurarak; Rasil-i Ekrem, dikkatleri-
mizi bu isme ¢ekiyor...

Ancak, bu konuda kesin ve net bir aciklama da yap-
mayarak, sadece bu isim hakkinda bazi isaretler vermekle
yetiniyor...

Bu isaretler, Kur’an-1 Kerim’de bulunan bazi ayetlere
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oluyor... Falanca ve filanca ayetlerde bu isim vardir, gibi-
lerden...

Iste bu yiizdendir ki, isaret edilen cesitli Ayetler arasti-
rilarak hepsinde ortak olan, Allah’n o ¢ok yiice ismi tespit
edilmeye calisilmis asirlardir. ..

Iste bu arastirmalara yon veren Rasfilullih (s.a.v.)’in
hadislerinden bir tanesi su; Bureyde (r.a.) naklediyor:

“Rasfilullah (s.a.v.) bir adamin (Ebi Misa-el Esarf)
dua ederken dediklerini duydu... S6yle diyordu:

— Allah’im senin O ismin adma isterim ki, Ahad,
Samed ki dogurmayan ve dogrulmayan ve hicbir sey ken-
disine denk olmayansin”

Bunun iizerine Rasilullah gséyle buyurdu:

— Siiphesiz ki bu adam, Alldh’mn Ism-i A’zim’1 ile
dua etti... O ism-i A’zam ki, O’nunla Allah’tan bir sey is-
tendigi zaman verir ve O’nun ile ¢agrildig1 zaman icabet
eder...”

* o o

Bitmez tiikenmez isteklere sahip olan insanoglu elbet-
te ki, imkansizliklar dlciisiinde Allah’a siginacak, O’ndan
isteyecek, nazini niyazini hep O’na yonlendirecektir...

Iste bu yiizden yapilan calismalar sonucu “Ism-i
A’zam” olmasi muhtemel olan su isimler tespit edilmistir:

1. ALLAH...

2. Lailahe illallah...

3. Errahman-ur Rahiym...
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4. El Hayy-ul Kayytim...

5. Allahu Rahméan-ur Rahiym...

6. Allahu 14 ilahe illA HU, el Hayy-ul Kayy(m...

7. La ilahe illa HU vel Hayy-ul Kayytim...

8. Rabb...

9. Allahu L3 ilahe illa HU, el Ahad’us Samed’ulleziy
lem yelid ve lem yiiled ve lem yektin leHU kifuven ahad.

10. Hannan-el Mennin Bedi’iis semavati ve’l arz Zii’l
Celili vel ikram

Evet, simdi biz once Ism-i A’zém oldugu hakkinda ¢ok
kuvvetli isaretler olan iki duay1 yazip, sonra da kendi mii-
talamizi beyan edelim... Siiphesiz ki gercegi bilen Allah’
tir!..

VIR (I (A R B R W R A
& s ALk ATy A AT ) Al ARy Aal Y G
AT A

Okunusu:
“Allahiimme innf es’eliike bienniy eshedii anneke ent-
ellahiilleziy 12 ilahe illa entel vahidiil ahaddiissamediille-

ziy lem yelid ve lem yiled ve lem yekiin leHU Kkiifiiven
ehad.”

gl G G R G T YAy
AENTS A 13 G YT
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Okunusu:

LA iléhe illd ente y2 Hannan yi4 Menndn Ya Bedies
semavati vel ard1 Zel Celal-i vel ikram.”

Bilgi:

Bu iki dua da, Hazreti Rasfilullah Aleyhisselam’in bu
konudaki buyruklarma istinad etmekte... Duaya bu sekil-
de baglanirsa, o dualarin kabul olacagina isaretleri var...

* & o

Evet, biitiin bu isaretlerden bize gore ortaya ¢ikan neti-
ce sudur... Eger ortak nokta aranirsa; hemen hemen biitiin
isaretlerede dikkati ¢eken iki isim goriiliiyor:

1. ALLAH

2. HO

Esasen bu iki isim dahi birbirinden ayri1 olmayip; bu
konunun derinliklerine ve sirlarina niifuz etmis
evliyaullah tarafindan bir olarak kabul edilmektedir...

Vahdet konusunun zirvedeki isimlerinden biri olan
“INSAN-I KAMIL” yazari Abdiilkerim Geylani (Ceyl})
Kaddesallahu Sirrahu Azizan, bu konuda 6zetle soyle de-
mektedir:

“ALLAH isminin sonundaki H harfi hiiviyeti Zat’a
isaret eder ki, bunu HU ismi olarak da bilir ve bu hususa
HO ismiyle isaret ederiz”

Nitekim, Efendimiz, biiyiigiimiiz Hazreti Ali dahi,
“HOU” ismine cok riayet eder, bu ismi ¢ok zikreder, 6zel-
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likle su sekilde soyler ve yakinlarina tavsiye ederdi:

“Y4 HO ya men HO, 14 ilahe illa HO”

“Ism-i A’zAm”n gercekten “HU” olduguna inanabil-
mek veya bunu miisahede edebilmek icin tasavvufun ¢ok
derinliklerindeki bazi gercekleri AllahG Teala’nin miisa-
hede ettirmesi icap eder.

Rasfilullah Aleyhisselam’a bir giin su soru sorulur:

— Yerleri ve gokleri yaratmazdan evvel Rabbimiz ne-
redeydi?..

Cevaben buyururlar ki:

“Altinda ve iistiinde hava olmayan A’ma da idi!..”

Bu hadis-i serif’te isaret edilen husus Allahé Teala’nin
Zaudir...

* & o

“ALLAH” ismi, toplayan bir isimdir... Yani, Allah’m
hem Zat i1, hem vasiflarini, hem de sayisiz 6zelliklerini
iceren bir isimdir...

Allah ismiyle isaret edilen ZAT’mn hiiviyetine ise
“HO” ismi isaret eder... AHADIYYET sifatiyla idrak
edildikten sonra, gercek manasiyla “Alladh’a iman” mey-
dana gelir ve “yakin” hasil olur; ig taklitten ¢ikar, tahkike
varir... Aksi hilde, hep Alldh “ISMINE” iman edilir ki,
bu da ehli taklidin mertebesidir... Tahkike ermiglerin ismi
ise “miiferridin” veya “mukarrebun”dur ki; Alldh
“I[SMINDE” degil; ALLAH’IN AHADIYYETINDE ben-
likleri yok olmusg; “el 4n dyledir” sirrina binden, Alldh
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Baki’dir manas1 yagsanir olmustur...

Iste bu yasanti icinde olanlar, “Ism-i Azam” sirrina
ermis olanlardir ki; her nefeste “HU” diyenin mutlak
bilinciyle yasarlar...

Bu zevati kiram, dua edip de “Ya ALLAH”, “YA HO”
dedikleri zaman;

“Dillerinden sGyleyen ben olurum” hadis-i kudsisi
manasinca; dileyen kendi olur ve elbette kendi dilegi de
havada kalmaz, yerini bulur!..

* & o

Peki ya bizler?..

Hazreti Rasfil Aleyhisselam’m tuttugu 1sik altinda,
deriz ki...

DUA sina icabet bekleyen kisi, sayet iki rekat namaz
kilar ve her rekdtinda yirmi bir hlas okursa Fatiha’dan
sonra ve son secdesinde de su sekilde AllahQi Teald’ya
yonelirse, inancimiz odur ki, kendisine icabet edilir...

Yalniz, Cenab-1 Hak kendisine duada 1srar edilmesini
sevdigi i¢in bunu yedi kere yapmak gerekir. ..

* ¢ o

“Estagfirullah Y4 Rabbel arsil aziym... Estagfirullah
Ya Rabbel argil kerim... Estagfirullah Ya Rabbel dlemiyn.
Allahiimme salli ala seyyidina Muhammedin biadedi ilmi-
ke...

Ya HO ya men HU, L4 ilahe illdA HO, Entel Hayyul
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Kayyilim ve 12 geriyke lek ve lekel miilkii ve lekel hamdii
ve inneke ala kiilli sey’in kadir.

Ya Hannin yA Mennin Y4 Bedi’es semaviti vel arz ya
Zel Celéli vel ikram, Eshedii enla ilahe illallahul Ehadus
Samedulleziy lem yelid ve lem yiled ve lem yekan leHO
kifuven ahad...

Allah’1m senin indinde fevkalade aciz, zaif ve nefsine
zulmeden biri oldugumu itiraf eder, Senin Azamet ve
kibriyAndan, essiz yiicelifinden, sonsuz bagislayiciligin
dolayistyla, Kereminden niyaz ederim...

Allah’mm senden Ism-i A’zam’m hiirmetine, Habibin
Muhammed Mustafa hiirmetine, heniiz hi¢ kimseye bildir-
medigin indindeki en yiice ismin hiirmetine senden niyaz
ederim ki...”

(Burada once Alldh’in kendine sectiklerinden olmayz,
Allah’in ¢ok sevdiklerinden olmayi, O’nun indinde en
degerli olanlarla bir arada olmayi isteyip, O’nun yolunda
Ras(liiniin rizasina uygun calismalar yapmay1 kolay-
lastirmasin talep edip, ondan sonra da ne isteginiz varsa
onu sdyleyebilirsiniz.)

Ve sonra duanizi sOyle bitirmenizi tavsiye eder bu
fakir:

“Allahhiimme salli ve sellim ve barik ald Seyyidina
Muhammed ve ali 4lihi ve sahbihi ve sellim. Amin Amin
Amin Y4 Rabbel Arsil Azim. Biliyorum kesin olarak ki,
sen benim duami isittin ve dualara icabet eden
VAHHAB’sm sen... Senden, Zat’min hakki i¢in; indinde-
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ki yiice isminin igaret ettigi mana hakki i¢in; duama icabet
etmeni niyaz ederim. Amin, Amin, Amin...”

Rabbimin bu fakire bildirdigi bu duanin degerini elbet-
te ki bu konunun ehilleri takdir eder... Ve degerlendirir...

Takliden Alldh yoluna bas koymuslar da samimiyetle
bu duaya devam ederlerse, elbette neticesini apagik bir
bicimde goriirler.

Elinizdekileri paylasiniz, hiikmiince, 6grettiklerini
naklediyoruz... Allah, climlemize miibarek eylesin.
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36

¢

ALLAH’IN ISIMLERI
VE MANALARI

“Esma iil Hiisna” diye bilinen Alldh’in isimleri bizler
icin son derece dnemli anahtarlardir. Bu anahtarlar1 kulla-
narak Allah’1 tanima kapisindan igeri girebiliriz.

Insanin “HALIFETULLAH” olmas, bu yiice isimlerin
manalarinin kendisinden asikar olmasi dolayisiyladir...

Hatta daha derinlemesine bir ifade ile, “Insan” bu
Allah isimleriyle kaim ve daim varliktir!.. Ve hatta tiim
mevcudat bu Allah isimlerinin mé&nalarin stretler halin-
de algilamigindan bagka bir sey degildir!..

1§te bu sebepledir ki, alemlerin Rabb1 olan Allah’1 tani-
mak, ona kars1 marifet elde etmek istiyorsak, bu isimleri
ogrenmek, manalarii kavramak mecburiyetindeyiz.
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Kéinat ismi altinda diislindiigiimiiz her seyin ve
dolayisiyla insanin, Allah isimlerinin, manalarinin terkibi
oldugundan genis bir sekilde “INSAN ve SIRLARI” isim-
li kitabimizda bahsetmistik. O sebeple burada bu mevzuya
daha fazla temas etmeyecegiz. Arzu edenler, oradan bu
hususu derinlemesine tetkik edebilirler.

Bir sonraki boliimiimiizde “Alldh Ilminden Yansi-
malarla Kur’an-1 Kerim Coziimii” isimli yeni eserimizde-
ki ilgili boliimiin tamamin paylasarak “Esma il Hiisna”
konusuna tiim detaylariyla aciklik getirmeye calistik.
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37

¢

ESMA UL HUSNA

B’ismi-llah-ir Rahman-ir Rahim... Esmé’siyla (muaz-
zam, muhtesem miikemmel 6zellikleriyle) varligimi ya-
ratan, ismi Alldh olan Rahman Rahiym’dir!

Bilelim ki, “isim” yalnizca, dikkati o isimlenene veya
o isimle isimlenmisteki bir 6zellige isaret i¢in kullanilir!

Isim, asla isimle isaret edileni biitiiniiyle anlatmaz ve
aciklamaz! Yalnizca kimlige veya bir 6zellige isaret eder!

Belki isim, ¢ok oOzellikler tasiyana sadece dikkati
yoneltmek icin kullanilir.

Oncelikle su gergegi cok iyi fark edelim... “Allah isim-
leri” olarak bildirilen o©zellikler, Otelerde bir tanrimin
cesitli cici-giizel isimleri midir? Yoksa bir “varlik-viicud
sahibi” kabul edilenlerin tiim Ozelliklerini, asillari
itibariyla “yok”ken; “zill = gblge” varligina verilen isim-

287



288

& DUA VE ZIKIR

den ve agiga c¢ikan 6zelliginden dolayi, duyu ve sartlan-
manin ayri bir varlik verdigi; gercekte ise “Allah” ismiyle
isaret edilenin yaratis Ozelliklerine dikkat cekmek igin
midir?

Bu realite fark edilip kavranildiktan sonra, konunun
“Allah isimleri” diye bilinen yanina gelelim.

“Zikir = insana hakikatini hatirlatic1” olarak bildirilen
Kur’an-1 Kerim, gercekte, tiimiiyle “Ulfihiyet”i anlatan
“El Esma4 iil Hiisnd”nin agilimidir! Insanin “hatirlamas1”
istenilen, kendisine talim edilmis olan “esmée kiil-
leha”dir! Yani, “var”ligi meydana getiren, “bildirilen
isimlerin ©zelliklerinin tamami”! Bunlarin bir kismi
Kur’an-1 Kerim’de bildirilmis, bir kism1 da Rastlullah ta-
rafindan agiklanmistir. Bu yiizdendir ki, asla, her sey bu
doksan dokuz isimden ibarettir, denemez! Misal verelim...
Rab, Mevla, Karib, Hallak gibi bazi isimler Kurin’da
mevcut olmasina ragmen doksan dokuz isim arasinda sa-
yilmamustir. “Yefalu ma yurid” ayetinde bildirilen Irade
sifatinin (diledigini olusturma) adi olan “Miirid” ismi de
gene bu isimler arasinda bildirilmemigtir. Buna karsin
Celiyl, Vacid, Macid gibi baz1 isimler ise doksan dokuz
isim icinde var olmasina kargin, Kur’an-1 Kerim’de geg-
mez. Iste bu yiizdendir ki, Allih ismiyle isaret edilenin,
ilminde seyrini olusturan “Esma mertebesi” olarak
tanimlanan isimlerini (6zelliklerini-kuantum potansiyel)
doksan dokuz ile sinirlamak ¢ok yanlis olur. Belki, insana
hakikatini hatirlamasi i¢in bu kadar isim 6zelligi bildiril-
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mistir; hakikatini hatirlayip yasayan ise hadsiz hesapsiz
bilinmeyen bagka isimlerin 6zellikleriyle yasar; diyebili-
riz. Ayrica, cennet diye tanimlanan yasam boyutunun dahi
buna isaret ettigi sOylenebilir. Evren icre evrenler
gercegini var kilan sayisiz ozelliklere isaret eden isimler-
den ise hi¢ haberimiz yoktur belki de!

Derin diisiince (Uliil Elbab = 6ze ermisler) indinde kul-
lanilan “zill viicud = golge varlik” tanimlamasi, o varligin
bizatihi “var” olmay1p; algilayana GORE “All4h isimleri-

nin bilesimi olarak™ aciga cikisina isaret eder.

Hatta gercegi hakkiyla dillendirmek gerekirse, “Esma
bilesimi” tanimlamasi1 dahi bir mecazdir; ¢oklu algilayan
anlayislari, Tek’il realiteye adapte i¢indir. Zira mutlak ha-
kikat, her an yeni bir ge’nde olan “cok boyutlu tek kare
resim” seyridir! “Esma bilegimi” denilen ise resimdeki bir
firca darbesi! Algilanan her “sey”, ismi nedeniyle, sanki
Allah’in Esma’st itibartyla O’nun gayri olarak sanilsa
dahi, -O otede tanr1 olmadigi icin-, hakikatte, o isimle
isimlenmis varlik, Allah Esma’s1 nedeniyle “var’lik ola-
rak algilanandir! Bununla beraber, Esma ile isaret edilen

ise, boliinmez, ciizlere ayrilmaz, ciizlerden olusmamis

mutlak Tek, sinirsiz sonsuzdur; “Ahad-iis Samed”dir ve

Kur'an-1 Kerim'de bir kere vurgulanir bu sekliyle! “Allah
HU, la gayrihu!” Ki bunu beser akli havsalasi kavraya-
maz! Ancak, vahiy veya ilham ilmi-bilgisi olarak suura

yansir ve “seyri” olusur! Akil, mantik, muhakeme adim
atamaz burada! Fikir yiiriitenin yolu daldlet olur! Bu
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konunun tartisilmasi miimkiin degildir! Tartigsan ise,
yalnizca cehli dillendirmek i¢in var olandir! Cebrail’in,
“bir adim atarsam yanarim” diye dillendirdigi gergekliktir
bu husus! Fark edilmelidir ki, “Allah Esma’sinda ilim”
ozelligine igaret eden isim vardir; Alldh’in aklma igaret
eden bir isim yoktur; clinkii bu muhaldir! Akil, cokluk
algilamasimin olugsmasi icin yaratilmis olan beyin isleyis
diizenine verilen isimdir! Esasen “Akl-1kiill” veya “Akl-1
evvel” tammlamalar1 dahi mecazi ve izafeten kullanmilir;
gercekte “Ilim” vasfinin aciga ¢ikmasi sisteminin aldig1
isimden bagka bir sey degildir. Birimin derlinundaki, haki-
katindeki “ilim” boyutunun tanimlamasi “Akl-1 kiill”diir
ki, “vahiy”in kokeni dahi budur. “Akl-1 evvel” ise
tamamiyla yakistirma bir tabir olup, ehli olmayana Esma
mertebesinin “se’n”deki “ilim” boyutunu tarif icin kul-
lanilmigtir. “AN” icre gegerli “ilim”e isaret yollu olarak.
Esasen, Efal mertebesi olarak algilanmasi dilenilmis
boyut, gercekte, “her an yeni bir se’nde” olan “Esméa
mertebesi”’nden bagka bir sey degildir! “Madde” adiyla
isaret edilen boyut ayniyla kuantsal boyuttur; algilama
farki farkli boyut zannim olusturmaktadir. Seyreden, sey-
redilen, seyir aym: TEK tir! “Sarabi la yezali” diye isaret
edilen dahi bu seyirdir; “cennet garab1” tanimlamasi dahi,
bu seyre isaret eder! Cokluk algilamasi icinde olanin ise,
bunun yalnizca bilgisini gevelemekten baska sans1 yoktur!
Efal - fiiller - kesret - cokluk algilamasi yaganan aleme
gelince... Viicud, varlik yalnizca “Esmi mertebesi” ta-
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nimlamasiyla igaret edilene aittir! Itmiyle ilmini ilminde
seyretmektedir, ifadesi dahi “se’n”i itibariyla ayniyla
“BEsma” olan bu mertebedeki seyrine isaret etmektedir. Bu
mertebede, ilimde yaratilmig sfiretlerle, seyir ve tedbirat
yiirimekte olup; “dlemler viicudun kokusunu bile alma-
muslardir” uyarisi bu yiizden yapilmistir. Zerre, bu merte-
bedeki seyreden, “Kiill” seyredilendir! Isimlerle isaret
edilen kuvveler ise “melek” ismiyle tanimlanmistir ki;
“insan”m dahi hakikati budur; farkindaligini yasamak
stireci ise “Rabbinin likdsmna kavugsmak” diye anlatil-
migtir! Bunu kesfettikten sonra, devaminin gelmemesi ise
feci cehennem yanisi olarak anlatilmigtir! Burasi “Kudret”
yurdudur, “kiin” hiikmii buradan cikar; Ilim mertebesidir;
aklin burada gecerliligi yoktur! “Hikmet” yurdunun bati-
nidir! Hikmet yurdunda olup biten her sey ise akilla
seyredilegelir; burada bilingler konusur! Efal dlemi ise, bu
boyuta (kudret yurduna) gore, tiimiiyle hologramik (z1ll-
golge) viicud-varlik ve yapidir! Algilayanin algilama
kapasitesine gore var olan paralel veya coklu evrenler,
icindekiler ile maden, nebat, hayvanat (insansi) ve cin
alemlerine ait tiim tedbirat ve tasarruf “mele-i 414" hiikkmii
ile buradan agiga cikar! Raslller ve varisleri veliler,
“mele-i 414”nin yani Esma kuvvelerinin yeryiiziindeki dil-
leridir! Biitiin bunlar dahi, hep Esma mertebesinde ilimde
olup biten seyirlerdir! “Insan”in hakikati dahi bu anlamda
“melek”tir ve melek olusunu hatirlamaya ve geregini
yasamaya davet edilmektedir gercekte! Bu konu ¢ok daha
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derin ve detayl bir konudur... Anlattigimiz ilimden nasibi
olmayan ise, farkli boyut ve mertebelerden seyri dillendi-
ren anlatimi, geligkili bulabilir. Ne var ki, biz, 21 yasinda
1966 yilinda kaleme aldigimiz “Tecelliyat” isimli
kitabimizda dillendirdigimiz sasmaz dogrultudaki
miisahedemizi, kirk bes yillik siirecte, tahkike dayali ola-
rak, insanlikla paylastik kullugumuzun sonucu olarak;
kimseden maddi veya manevi bir karsilik beklemeden.
Acikladiklarimiz, “el mali” degil, “Allah hibesidir”! Siik-
riinli eda etmem ise miimkiin degildir! Bu nedenledir ki
anlattiklarimizda hicbir celigki yoktur. Var saniliyorsa, bu,
aradaki baglantilar1 kurmaya yeterli veritaban1 olmama-
sindandir!

Evet, miisahedemiz bu realite ise...

“Allah isimleri” konusunu nasil anlamamiz gerekir?

Bilelim ki...

“Allah isimleri”, bilin¢ devrede olmaksizin suurda
aci8a cikip (vahiy), daha sonra biling tarafindan degerlen-
dirilmeye calisilan evrensel -kdinat anlaminda degil,
alemler isareti dogrultusunda- 6zelliklerdir.

“Esma iil Hiisnd” Alldh’mdir; o isimlerin isaret ettigi
ozellikler, TEK ve SAMED olarak bildirilen, Allah adiyla
isaret edilenin, Esmé mertebesine, (kuantum potansiyele)
zamansizlik-mekansizlik boyutuna, “nokta”ya isaret
eder... Dolayisiyla bu isimler ve bu isimlerin isaret ettigi
anlamlar sadece O’nundur; beser anlayisiyla kayitlana-
maz! Nitekim 23.Mu’mintin: 91°de: SubhanAllahi amma
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yesifun = Onlarm vasiflamalarindan Alldh miinezzehtir;
buyurulur! “O’na isimlerin manalariyla yénelin... O’nun
Esmi’sinda ilhada sapanlar1 (Esmi’yi beseri deger

yargilariyla sinirlayanlari; El Esma ve El Hiisnd’nin ne

oldugunu fark edemeyenleri ve “Ekberiyet’iyle Alldh’1
bilmeyenleri) terk edin! Yapmakta olduklarmimn karsiligm
goreceklerdir.” (7.A’raf: 180)

“El Hiisnd’y1 tasdik ederse, bdylece ona en kolayi
kolaylastiriniz!” (92.Leyl: 6-7)

Hatta ihsan hali (muhsin olusun cezasi) bile “El

A%

Hiisna”ya baglaniyor...

“fhsan ehline, daha giizeli (El Hiisna) ve fazlasi
(Ridvan) vardrr... Onlarin vechlerini (yiizlerini-suurlarini)
ne kara toz zerresi (bencillik), ne de (hakikatlerinden ayri
diismenin getirisi olan) zillet kaplar... Onlar sonsuza dek
cennet ehlidirler!” (10.Yunus: 26)

“Zatr” itibartyla “benzeri” olmayan; Esma’sinin isaret
ettigi ozellikleriyle yarattiklariyla kayitlanmaktan ve
siirlanmaktan beri olan; “Ekberiyeti” ile sayisiz “nok-
ta”lardan bir nokta olan “gok boyutlu tek kare resim” diye
aciklamaya calisngimiz “Esma mertebesi’nin ‘“kesret-
cokluk boyutu” olarak algilanisi olan -gercekte tekil tii-
mel- “fiiller” alemini, “ilminde” var kildig1 6zellikler ile
yaratmistir.

Daha derine gitmeden toparlayalim...

Allah isimleri olarak vahiy yollu bildirilen 6zellikler,

[VETT)

Diinya iistiinde yasayan “yeryiizii halifeligi”nin farkin-
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daligina ermeye calisan “zdlim ve cahil insan”in algi-
ladiginin ¢ok ¢ok Otesinde, evrensel boyutlarin tiimiinii
“yok”tan, “zill-golge” viicud olarak (hologramik) “var”
kilan 6zellikler tekilligidir!

MUAZZAM, MUHTESEM, MUKEMMEL bzellikle-
ridir “Esmad mertebesi”, tiim boyutsallifi ve icre
varliklaniyla evrenselligin hakikati olarak!

Simdi bir an, insanin algiladig1 diinyasini diigiiniin!

Sonra da dar cerceveli bakig acis1 anlamindaki koylii
bakisindan armmis olarak, en son bilgilerinizin olus-
turdugu evrensellik anlayisiyla “bagimzi (bakiginizi)
kaldirip semaya bir bakin” Kur’an-1 Kerim ifadesiyle!

Duyularmizla algiladiklariniz, evrensel azamet, ihti-
sam ve miilkemmeliyet yaninda nedir ki?

Iste bu gerceklik dolaystyla...

Umarim...

Allah isimleri hakkinda bugiine kadar diisiiniiliip
konusulup yazilmislarin, yalmzca vahiy kaynakli gelen
BILGI'nin (Kitap’in), arindigi kadariyla bilinglerimiz
tarafindan degerlendirilisi oldugunu aklimizdan c¢ikar-
mayarak; bu isimlerin isaret ettigi dzelliklerin tiim evren-

sellikte gecerli oldugunu; tiim yapida her an yepyeni

anlamlari, agilimlar1 meydana getirdigini g6z oniinde tuta-
rak konuya egilebiliriz. Bu arada sunu vurgulayayim ki,
“Ek-beriyet” baslikli yazimda aciklamaya calistiklarim
pek “oku”nmamig! Bahsettigimiz Esmi mertebesinin

Ozelliklerinin, “Allah” adiyla isaret edilen indindeki,
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sayisiz “nokta”lardan bir “nokta” ve dahi “Hakikat-i
Muhamme-di” veya “Ruh adli melek™ isimlerine biiriine-

rek aciga cikan sonsuz-sinirsiz; ezeli ve ebedi olmayan

Esma mertebesi oldugu gibi; ayrica, bu mertebenin, tiim
evren icre evrenler olan “cok boyutlu tek kare resim” diye
s0z ettigimiz oldugu da fark edilmemis! Bu yiizdendir ki,
hala, Allah, alemlerdeki tek bir tanr1 olarak algilanmakta
devam ediyor! Oysa, tiim seyir ve dillendirilenler yalnizca
“nokta”mizla ilgilidir ki; Alldh yalnizca “Allah”tir;
“Ekber”’dir! Subhanehu min tenzihiy!

Sunu da asla hatirdan ¢ikarmayalim ki, yazdiklarim

kesinlikle olayin son noktasi olmayip, bu konuda
yazilabileceklerin yalnizca mukaddimesi (giris yazisi)
mabhiyetindedir. Bundan daha derininin agik¢a yazilip
yayinlanmasi tarafimizdan miimkiin degildir. Ayrica ehli-
nin fark edecegi iizere, bu kadar1 dahi bugiine kadar bu
aciklik, netlik ve detayla yazilmamistir. Konu ustura sirti
gibi ince ve keskindir, clinkii okuyan kisi hi¢ farkinda
olmadan ya otede bir tanr1 kavramina kayabilir; ya da cok
daha kotiisii firavun misali, benligiyle-bilinciyle hakikati
siirlama derekesine diigebilir!

Buraya kadar “El Esma” isaretinin neye olduguna dik-
kat cekmeye calistik.

Simdi gelelim ‘“el Hiisnd” olarak bildirilen muazzam,
muhtesem ve miikkemmel anlam ve ozellik ihtiva eden
isimlerin isaret ettigi 6zelliklere... Elbette “esfeli safiliyn”
olan kelimelerin elverdigince!
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Burada oncelikle su hususa dikkat gerekir kanimca.

TETIKLEME SISTEMI

Bu isimlerin isaret ettigi 6zellikler her noktada tiimiiy-
le mevcuttur eksiksiz! Ne var ki, agiga cikmasi dilenen
ozellige gore, kimileri kimilerine baskin hile gelerek,
tipki ekolayzirda yiikselen kanallarin 6ne gecmesi gibi,
digerlerinin 6niine gecerek olusumu meydana getirmekte-
dir. Ayrica belli isimlerin isaret ettigi belli ozellikler,
dogal olarak, otomatik olarak ilgili diger isimlerin
olusumlarim tetikleyerek, akisi-olusumu, *“yeni se’n”i
meydana getirmektedirler. Iste bu olay, “Siinnetullah”
diye tanimlanan, evrensel Alldh kanunlarinin -ya da
basireti kisith olanlarin deyisiyle doga kanunlarinin-
isleyis mekanizmasini anlatmaktadir. Bu husus tahmin ve
hayal edilemeyecek kadar azametli bir olaydir; ezelden
ebede, tiim boyutlartyla ve algilanan tiim birimleriyle her
sey, bu sistem icinde varligm siirdiiriir! Evrensel boyutta
veya insanin diinyasinda, bilincinden aciga c¢ikan
diisiinceler dahil, tiim fiiller bu sisteme gore olusur. Buna
kisaca “Isimlerin 6zelliklerinin ilgili ismin Szelligini teti-

klemesi mekanizmas1” diyebiliriz. Yukarida uyardigim

lizere, bu isimlerin dzelliklerinin agiga ¢ikis ortami olarak,
-gercekte TEKil- bilebildiginiz tiim evrenselligi diisiiniin.
O evrensellik icinde algilayanin algiladig1 her ortama ya
da boyuta veya aciga cikan birime gore, s6z ettigim “teti-
kleme” olay1 gecerlidir! Bu sisteme gore de -neyin neyi
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meydana getirecegi bilinmesi nedeniyle- ezelden ebede ne
olup bitecekse “Alldh ilminde” mevcuttur! Bakara Stiresi
sonundaki (2.Bakara: 284) “...Bilinglerinizde (diistindiigii-
niiz) ne varsa, aciklasaniz da gizleseniz de, Alldh varlifi-
mzdaki Hasiyb ismi 6zelligiyle size onun sonuglarmi
yasatir...” uyarisy; Zelzele Stresi’ndeki (99.Zilzal: 7)
“Kim zerre kadar hayir yaparsa, sonucuna erigir” ve de
“Hasiyb” isminin isaret ettigi 6zellik, hep bu “tetikleme”
mekanizmasini bize anlatmak i¢indir ki, acia cikan bir
fiil veya diisiincenin sonucunun yasanmamas! miimkiin
degildir. Iste bu yiizdendir ki, gecmisimizde diisiindiigii-

miiz ya da ortaya koydugumuz siikiir ya da nankorliik

babinda her fiil mutlaka sonucunu yasatmistir veya

yasatacaktir! Bu konu iizerinde derin diisiiniiliirse ¢ok
kapi acar ve cok sirlar fark edilir. “Kader sirr1” olarak bah-
sedilen konu dahi bu mekanizma ile ilgilidir!

Simdi gelelim birer isaret-yon levhasi hiikmiindeki
ozel “isim”lerin bize gosterdiklerine:

ALLAH... Oyle bir isimdir ki... “Ul@thiyet”e isaret
eder! “Ulfihiyet” hem “HO” ismi ile isaret edilen “Mutlak
Zat” anlamim icerir; hem de “Zati” Ilim mertebesinde,
ilmiyle ilmini seyir anlaminda olusmus “nokta”lar alemle-
rini, her bir “nokta”y1 olusturan kendine 6zgii “Esma”
mertebelerine igaret eder! “Zat”1 itibariyla, “sey”in ayri,
“Esma”s1 itibariyla “gey”in ayni olan Allah ismiyle igaret
edilen; alemlerden Gani ve benzeri olmayandir! Bu yiiz-
dendir ki, “sey”i ve fiillerini Esma’siyla yaratan Allah
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ismiyle igaret edilen Kur’an-1 Kerim’de “BiZ” isaretini
kullanmaktadir. “Sey”de kendisinin gayri yoktur! Bu
konuda c¢ok iyi anlasilmasi gereken husus sudur:
“Sey”den soz ettigimizde “gey”in zat1 derken onun var-
ligint olusturan “Esmé@ mertebesinden” soz ederiz.
“Sey”in zati hakkinda tefekkiir edilir, konusulur. Allah
adiyla isaret edilenin Zat1 hakkinda ise konusmak muhal-
dir; yani kesinlikle olanaksizdir! Ciinkii Esma
ozelliginden meydana gelmisin, mutlak Zat hakkinda fikir
yiiriitmesi, “vahiy” yollu gelmis bilgi ile dahi olsa -ki bu
da olanaksizdir- miimkiin olmaz! Iste bunu anlatmak
sadedinde yolun sonu “hi¢”likte biter, denmisgtir!

HU... “H0’vAllahulleziy la ilahe illa HO™! ister vahiy
yollu gelsin, ister bilin¢ yollu iizerine egilinsin, algilanan
her “sey”in hakikatinin derinu... Oylesine ki; Ekberiyet
tecellisi sonucu 6nce “hagyeti”, sonucu olarak da “hi¢”ligi
yasatir ve bu yiizden de O’nun hakikatine erisilemez!
“Basiretler ona ulagsmaz!” Mutlak bilinmezlige ve kavra-
nilmazliga isaret ismidir! Nitekim “ALLAH” dahil tiim
isimler “HO0”ya bagli gecer Kurdn'da! “HU ALLAHu
EHAD”, “HU’ver Rahmanur Rahiym”, “Hu’vel’Evvelu
vel’Ahiru vez’Zahiru vel’Batin”, “HU’vel Aliyyiil
Aziym”, “HU’ves Semiy’ul Basiyr” ve Hagr Sfresi’nin
son li¢ ayeti gibi! Bu arada sunu da bir diger okunus sekli
itibariyla fark ederiz ki, isimlerin 6ncesindeki “HU” ismi
isaretiyle once tenzih vurgulamasi yapilir, sonra da soz
edilen isimlerle tesbihe isaret edilir. Bu da hicbir zaman
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godzden kagirilmamasi gereken bir isarettir.
ER RAHMAN... “Allah” ismiyle isaret edilenin, “zer-

A»

re”lerin zatin1 “Esma”s1yla ilminde “var” kilma 6zelligine
isaret eder. Bugiinkii anlayisa gore “kuantum potansiyele”
isaret eder. Tiim yaratilmiglarin kaynagi olan potansiyel-
dir. “Esma mertebesi’nin adidir! Her sey, “var’liginm
“ilim ve irade” mertebesinde bu ismin igaret ettigi 6zellik-
le elde eder! “Er Rahmanu alel Arsisteva” (20.Taha: 5) ve
“Er Rahman; Allemel Kur’an; Halekal Insan; Allemehiil
beyan” (55.Rahman: 1-4) isaretleri geregi “SUUR”da aci-
ga ¢cikan “Esma”nin hakikatidir! Rahmeti, o “sey”i ilmin-
de, “var”liga getirmesidir! “Alldh Adem’i Rahman sire-
tinde halk etti” isareti “Insan”mn, ilmi siretinin
Rahmaniyet 6zelligi yansimasi {izere meydana getirildigi-
ne igaret eder. Yani Esma mertebesinde bulunan 6zellikler
ile! Insan’in, Zat1 itibartyla kendini taniyis1 da
Rahmaniyet’le ilgilidir... Bu nedenle “RAHMAN"a sec-
deyi miisrikler algilayamamistir (25.Furkan: 60)... Seytan
(vehim, biling) “RAHMAN”a asi olmustur (19.Meryem:
44)... “Insan”mn Zat'mm “Esma” hakikatinden meydana
getirildigine isaret eder! “Insan”daki “ZAti tecelli” de
budur!

ER RAHIYM... “Rahman”daki sayisiz oOzellikleri
yoktan var kilan Rahim 6zelligidir! Potansiyeldeki 6zel-
liklerin seyrini olusturma ozelligidir! Alem siretleri ile
kendini seyir edendir! Bilingli varliklari, hakikatlerine
erdirmek suretiyle; seyretmekte ve Esma’s1 6zellikleriyle
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yasatmakta olanin, kendisi oldugu farkindaligiyla
yagsatandir. “Ve ké&ne bil mu’miniyne Rahiyma =
Hakikatine iman etmiglere Rahim’dir” (33.Ahzab: 43).
Cennet diye isaret edilen yasamin kaynagidir. Meleki
boyutun “var”’ligini olusturandir.

EL MELIK... Miilkii hiikkmiinde olan Esma mertebe-
sinde diledigince se’n alarak fiiller alemi slretlerinde ted-
bir edendir! “Her seyin melekiitu (Esma kuvveleri) elinde
olan (tedbiratin bu mertebeden aciga c¢iktigina isaret)
Subhan’dir... O’na riicu ettirileceksiniz” (36.Y4asin: 83).
Tek Melik’tir! Ortagi olmaz. Bunun farkindaligini yasat-
tiginin kesin ve mutlak teslimiyet disinda bir hali olmaz!
Itiraz ve isyan hi¢ kalmaz! “Arg1 istiva” diye anlatilan
olayda onde gelen 6zelliktir diger birka¢ 6zellikle birlikte.
“Semalarda ve arzda her ne varsa; Melik, Kuddiis, Aziyz
ve Hakiym olan (diledigi ménalar agiga ¢ikarmasi igin
onlart yaratan) Allah’1 (iglevleriyle) tespih etmedeler!”
(62.Cum’a: 1).

EL KUDDUS... Yaratilmislarda agiga cikan 6zellik ve
kavramlarla tamimlanmaktan, kayitlanmaktan ve sinirlan-
maktan berf! Tim alemleri Esma’siyla yoktan “var”
kilarken, onlarda agiga c¢ikan ozelliklerle tanimlanip
sinirlanmaktan dahi beridir.

ES SELAM... Yaratilmuglara (beden ve tabiat kayat-
larindan; tehlikeden; boyutlarimin kayitlarindan) selamet
ihsan eden, yakin hilini olugturan; iman edenlere
“ISLAM”n hazmint veren; Dar’iis Selam (hakikatimize
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ait kuvvelerin tahakkuku) olan cennet boyutu halinin
yasamim: meydana getiren! Rahiym isminin tetikleyerek
aciga cikardifr isim-ozelliktir! “Seldmiin kavlen min
Rabbin Rahiym = Rahiym Rab’den “Selam” sozii ulagir
(Selam ismi 6zelligini Rableri olan Esma hakikatlerinden
aciga cikan yolla yasarlar)!” (36.Yasin: 58).

EL MU’MIN... Algilananin 6tesi oldugu farkindaligini
olusturandir, Esm& boyutu itibartyla. Bu farkindalik,
boyutumuzda “iman” olarak agia cikar. Iman edenler
suurlarindaki bu farkindalikla iman ederler; diinyamizda
Rasiller; tiim varlikta ise melekler dahil! Bu farkindalik,
bilincteki aklin vehim esaretinden kurtulmasini saglar.
Vehim, kiyasi kullanarak muhakeme yapan akli saptirabi-
lirken, iman karsisinda giicsiiz ve etkisiz kalir. Mu’min
isminin 6zelliginin agiga c¢ikist suurdan bilince direkt
yansir; dolayisiyla da vehim kuvvesi onun iizerinde tasar-
ruf edemez.

EL MUHEYMIN... “Esma” mertebesinden aci3a
cikanlar1 kendi sistemi i¢cinde koruyup siirdiirendir (EI
hafizu ver Rakiybu ala kiilli sey)! Ayrica, (emaneti) goze-
tip himaye eden, koruyan, emin, anlamlarina da gelir.
“MUHEYMIN”in tiiredigi kok olan “el Emanet”in
Kuran’daki fonksiyonel kullaniligi, semalarin -arzin-

daglarin yiiklenmekten imtina ettigi ve el Kurin’in ikizi
olan El Insan’mn yiiklendigi seydir. Esas itibartyla Esma
mertebesi ilminin RUH adli melek olarak suuruna isaret
eder. Ondan da yeryiiziinde agiga ¢ikan insana yansir bu
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emanet! Yani, Hakikatinin, Esma ozellikleri oldugu
suurunu yasamak! Bu da Mu’min ismiyle ortak caligir.
RUH adli melek (kuvve) dahi, Esma mertebesinin sonsuz
sinirsiz - Ozelliklerine imanin kemaliyle Hayy ve
Kayytim’dur! Ciinkii o dahi “se’n” olarak viicud sahibidir!

EL AZIYZ... Kars1 konulmaz gii¢ sahibi olarak, dile-
digini uygulayan! Tiim alemlerde diledigini kars: ¢ikacak
giic olmaksizin yerine getiren. Bu isim Rab ismiyle
paralel calisan bir isimdir. Rab 6zelligi Aziyz ozelligiyle
hiikmiinii icra eder!

EL CEBBAR... Hiikmii zorunlu olarak uygulamada
olandir. Alemler Cebbar’in hiikkmii altinda, dilenileni
uygulamak zorundadir! Uygulamama gibi bir secenekleri
yoktur! Cebr, onlarin varolus sistem ve 6zlerinden gelen
bir sekilde aciga cikar ve hiikmiinii yasatir!

EL MUTEKEBBIR... Mutlak BEN’lik O’na aittir!
“Ben” diyen yalnizca kendisidir! Kim ben soziiyle kendi-
sine varlik verirse; var olusunun hakikatine ait “Ben”ligi
ortiip, goreceli benligini ileri c¢ikarirsa, bunun sonucunu,
yanmak suretiyle yasar! Kibriya, O’nun vasfidir.

EL HALIK... Mutlak TEK yaratan! Esma 6zellikleriy-
le birimleri “yok”ken “var” kilan! Halik’in “halk”ettigi
her bir seyin bir “hulk”u, yani yaratilis amacina gore bir
huyu, ahlaki (dogasina gore davranisi) vardir... Bu neden-
le “tehalleku BiAhlakillah = Alldh ahlaki ile (Allahga)
ahldklanin!” buyurulmustur ki bunun anlami; “Alldh
Esma’ smin o6zellikleriyle var olmus oldugunuzun
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farkindaliiyla ve bunun geregince yagayin” demektir.

EL BARI... Mikrodan makroya dogru her yarattigini
kendine 6zgli program ve ozellikle yaratirken, biitiinsel-
likle de uyumlu olarak onu islevlendiren. Saat dislilerinin
ahenkli diizeni misali!

EL MUSAVVIR... Manilar siretler halinde aciga
cikarip, algilayanda o siretlerin algilanma mekanizmasini
olusturan.

EL GAFFAR... Kudret veya hikmetin geregi olarak
olusmus noksanliklarini fark edip, bunlarin sonuglarindan
kurtulmay1 irade edenlere, ortiileyiciligini yasatan. Bagis-
layan.

EL KAHHAR... “Vahid” olusunun sonucunu yagata-
rak “izafi-goresel” benliklerin asla “var” olmadigini
seyrettiren!

EL VEHHAB... Diledigine kargiliksiz ve “hak etme”
kavrami devrede olmaksizin veren.

ER REZZAK... Hangi boyutta veya ortamda olursa
olsun ac¢iga cikan birimin yasaminin devami i¢in gereken
her tiirlii giday1 veren.

EL FETTAH... Birimde acilim olusturan. Hakikati fark
ettirip seyrettiren; bunun sonucunda alemlerde eksik,
noksan, yanlis olmadigini miisahede ettiren. Goriis veya
kullanim alanini agip degerlendirme olanagini meydana
getiren. Fark edilemeyeni fark ettirip degerlendirten!

EL ALIYM... “Ilim” 6zelligi sebebiyle simirsiz sonsuz
her seyi ve her boyutu, her yoniiyle Bilen!
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EL KABIDZ... Tiim birimleri, onlar1 olusturan “Esma”
styla hakikatleri yoniinden kudret eliyle tutup hiikmiinii
icra eden! Ice doniikliigii yasatan.

EL BASIT... Acip yayan. Boyutsalliklar1 ve derin
gorlisli olusturan.

EL HAFIDZ... Alcaltici. Hakikatinden uzak yasami
olusturucu! Evrensel boyuttaki “Esfeli safiliyn”i yaratici.
“Kesret” miisahedesini olusturan perdeliligi meydana
getiren!

ER RAFI’... Yiikselten. Bilincli birimi yatay veya
dikey anlamda yiikselterek hakikatini kavrama veya seyir
anlaminda yiikselten.

EL MUIZZ... Diledigi birimde, izzeti olusturan 6zel-
ligi aci1ga cikartarak, onu digerlerine gore degerli kilan!

EL MUZILL... Dilediginde zilleti zahir kilan! Zelil
eden... Izzeti meydana getiren yakinlik ozelliklerini
yasatmayarak, benlikle perdelenmenin yetersizlikleri i¢in-
de asagilanmay1 asikar kilan!

ES SEMI’... Aciga ¢ikardigi Esma ozelliklerini her an
algilamakta olan. Farkindaligi ve kavramay: yasatan.
Bunun sonucu olarak Basiyr ismi 6zelligini tetikleyen!

EL BASIYR... A¢iga ¢cikan Esma ozelliklerini her an
seyir ile onlardan ¢ikanlar1 degerlendirip sonuclarini
olusturan.

EL HAKEM... Hiikmeden ve hiikmii kesinlikle yerine
gelen!

EL ADL... Ultihiyetinin sonucu olarak aciga c¢ikardigi
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her Esma 6zelliginin yaratig amacina gore hakkini veren.
Haksizlik etmekten, zuliim etmekten miinezzeh olan!

EL LATIYF... Yarattigmin derinunda ve varliginda
gizli olan. Liitfu ¢ok olan!

EL HABIYR.. Ac¢iga c¢ikan Esma 6zelliginin
“var’ligini, “Esma”s1iyla meydana getiren olarak, onun
durumundan haberi olan. Birime, kendisinden agiga
cikanla, ne mertebede anlayisa sahip oldugunu fark etti-
ren!

EL HALIYM... A¢18a ¢ikan bir olaya ani ve fevri tepki
vermeyip, acgifa c¢ikis amact dogrultusunda degerlendir-
meye alan.

EL AZIYM... Agiga ¢cikmis Esma ozelligi olan higbir
birimin, azametini kavrayamayacagi muhtesem biiyiikliik.

EL GAFOR... Allah Rahmetinden asla iimit kesilme-
mesi gereken. Gerekli arinmay1 yaptirtarak Rahrymiyetin
nimetlerine erdiren. Rahiym ismini tetikleyen!

ES SEKOR... Verdigi nimeti cogaltmak icin o nimeti
degerlendirten. Birimde verilen nimeti hakkiyla degerlen-
direrek “daha”sina acilmay1 olusturan. “Keriym” isminin
ozelligini tetikler. Bu ismin 6zelliginin kapali kalmasi ise,
birimi kendisine ulasana karsi kapanmayi; o nimeti
degerlendirmek yerine baska yonlere donerek o nimetten
perdelenmeyi yasatir. Bu da “nankdrliik” yani verileni
degerlendirmemek olarak tanimlanir. Verilenin gerisinden
mahrum kalma sonucunu dogurur. Nimetin ard1 kesilir!

EL ALIY... Yiice. Varliklar1 Hakikat noktasindan sey-
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reden!

EL KEBIYR... Esma’siyla yarattig1 Alemlerinin biiyii-
kliigli kavranamaz olan.

EL HAFIYZ... Alemler icindekilerin varligmin korun-
mast i¢in onlarin gerekenlerini olusturan.

EL MUKIYT... Hafiyz isminin ozelliginin olusmasi
icin gerekli olan maddi veya manevi olarak nitelendirilen
alt yapiy1 olusturup meydana getiren.

EL HASIYB... Birimselligin devami icin yeterli
oldugu gibi, birimden aciga ¢ikanlarin sonucunu yagatan.
Boylece sonsuza dek olusumun akisini yaratmig olan!

EL CELIYL... Muhtesem kapsam ve miikemmeliye-
tiyle Efal aleminde sultan!

EL KERIYM... Oylesine comert ki, kendisini inkar ile
aciga cikanlara dahi sayisiz nimetlerini bagislamakta.
“OKU”mak yani “IKRA” ancak O’nun keremiyle bir
birimde ac¢iga cikabilir. Her birimin hakikatinde yer
almakta.

ER RAKIYB... Her birimi Esma’siyla yarattig1 i¢in her
an onunla olarak kontrol altinda tutan.

EL MUCIYB... Kendisine olan yonelislere mutlaka
icabet ederek geregini olusturan!

EL VASI’... Esma ozellikleriyle tiim alemleri kap-
samis olan.

EL HAKIYM... ilminin kudretiyle aciga cikmasini
sebepler zincirine baglayarak, nedenselligi olusturan ve
boylece kesret algilamasini olusturan.
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EL VEDUD... Cazibeyi, cekim giiciinii yaratan. Salt
karsiliksiz, ¢cikar beklenmeyen sevgiyi var eden. Her seve-
nin, sevdiginde sevdigi gercekliktir!

EL MECIYD... Aciga cikardigi muhtesem yaratis
dolayistyla saninin yiiceligini ortaya koyan!

EL BAIS... Siirekli yeni yasam boyutlarina
doniistiiren! “Her an yeni bir se’nde” olusun mekanizmasi
olarak siirekli yeni bir hal yasatan.

Bu 6zelligin insanda agiga ¢ikis itibaryla... “AMEN-
TU”da da yerini alan “Ba’sii ba’delMevt = 6liim akabin-
deki dirilis” anlamindadir... “Mutlaka siz, boyutlar
degistirerek o boyutlarin uygun bedenlerine doniiseceksi-
niz!” (84.Insikak: 19) ayetindeki islev de bunu anlatir...

Oliimii TATMAK ve bunun devami yeni bir yasam
haline baglamak. Su diinya (beden) yasamimizda iken de
bu ba’slar miimkiindiir... Velayet - Niibiivvet - Risalet
ba’slar gibi! Ki, bunlarda dahi yeni bir yagam mertebesi
s6z konusudur!

Tohumun kabugunu catlatip mahsuliinii aci8a cikar-
masi gibi, 6lii (bilkuvve - islevsiz - nesnel) olan1 ba’s edip

dirilten, demektir. A¢iga cikana, yeni yasam ortam veya
boyutuna kavusana gore, bir onceki ortama uygun yasam
bedeni “kabir” hiikmiindedir... “O Saat (vefat) muhakkak
gelecektir, onda hig giiphe yoktur. Kesinlikle Allah, kabir-
lerde (bedenleri i¢inde) olan nefsleri (bilingleri) ba’s ede-
cektir (varliklarindaki Esma ozelligiyle yeni bir beden
olusturarak yasamlarina devam ettirecektir)!” (22. Hac: 7)
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ES SEHIYD... Varligiyla varhigmin sahidi olan. Aciga
cikardigr Esma ozelliklerinden varligmmi seyredip aciga
cikanlara sehadet eden! Sehadet edilenin kendisinden
gayr1 olmadigini yasatan.

EL HAKK... Apacik ortada olan Mutlak Hakikat!
Aciga cikan tiim iglevlerin hakikati ve kaynagi!

EL VEKIYL.. Aciga ¢ikan her birimin islevinin
geregini yerine getirmek icin gerekeni yapan. Bunun
idrakiyla kendisine tevekkiil edene sahip cikarak, onun
icin en hayirli sonucu olusturan. Hakikatindeki el Vekiyl
isminin 6zelligine iman eden Allah’in tiim isimlerine (tim
kuvvelerine) de iman etmis olur! Halifelik sirrinin
kaynagi bir isimdir!

EL KAVIYY... Kudreti kuvveye doniistiirerek varligimn
olusmasimi saglayan ve onlardaki kuvveleri olusturan.
Meleki boyutu meydana getiren.

EL METIYN... Tiim Efal alemini ayakta tutan. Metin...
Saglamlig1 olusturan. Metanet, direng veren!

EL VELIYY... Birimde kendi hakikatini tamima ve ge-
regini yasama 0zelligini agiga c¢ikaran. Velayetin ve onun
kapsamindaki iist diizey yasam 6zellikleri olan Risalet ve
Niibiivvetin kaynagi. Velayetin en iist mertebesi olan
Risélet ve bir alt1 olan Niibiivvet kemalatin irsal eden.
Risalet kemalatinin zuhuru sonsuza dek gecerli ve islevli
iken, Niibiivet kemalatinin islevi yalnizca diinya yasamin-
da gecerlidir. Nebi, ahiret yasaminda da o kemalatla yasar,
ancak iglevi bitmistir disa doniik olarak! Risalet iglevi ise
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velayet getirisi lizere devam eder sonsuza dek, velilerdeki
gibi.

EL HAMIYD... Aciga cikardigi evrensel kemalati
“Veliyy” ismi kapsaminda agiga ¢ikardigi alem siiretlerin-
ce seyredip degerlendirendir! Hamd yalnizca kendisine
aittir!

EL MUHSIY ... TEK likteki ¢okluk siretlerini makro-
dan mikroya tek tek tiim ozellikleriyle yaratan.

EL MUBDI'... Yaratilmislar1 esi benzeri olmayan ken-
dine 0zgii ozellikler biitiinii olarak alemlerde acgiga
cikaran.

EL MUIYD... Aslina riicu edenleri yeni bir yasam
boyutunda hayata dondiiren.

EL MUHY]I... ITHYA eden. Hayata kavusturan. {lim
yasantisiyla hakikati miisahede ederek yasamini siirdiir-
meyi olusturan.

EL MUMIT... Oliimii tattiran... Bir yasam boyutundan
diger yasam boyutuna gecirten!

EL HAYY... Esma aleminin kaynagi! Tiim isim ozel-
liklerinin hayatin1 veren, varlifint olusturan. Evrensel
enerjinin kaynagi; enerjinin hakikati!

EL KAYYUM... Hicbir seye ihtiyag duymaksizin
kendi vasiflariyla varligini kaim kilan. Var olan her sey
kendisiyle kaim olan.

EL VACID... Ozellikleri Adeta tagan... Her diledigini
var eden. Tiim yaratigina ragmen hicbir seyi eksilmeyen!

EL MACID... Kerem ve ihsaninin siirsiziginin getir-
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digi san ve yiicelik sahibi!

EL VAHID... Vihid iil AHAD... Sayisal ¢cokluk kabul
etmez TEK! Ciizlere bdlinmemis ve ciizlerden
olusmamis; panteizm anlamina gelmeyen Bir! Cokluk
kavraminin diistiigii, “yok”luga kavustugu, hicbir fikir ve
diisiincenin ayak basamadigi TEK!

ES SAMED... Som, salt TEK! Cokluk kavramindan
miinezzeh! Cok 6zelligin birlesmesinden olusmamig! Ve
dahi sinir kavramindan berf olan TEK’lik sahibi. Hicbir
seye muhtaciyeti soz konusu olmayan TEK’illik. Hadis-1
serif’te soyle tammlanmigtir: “Es Samediilleziy la cevfe
fiyhi = Samed odur ki, onda bosluk yoktur (SOM,
SALT)!”

EL KAADIR... Ilmindekileri kudretiyle bir nedensel-
lige dayanmaksizin yaratip seyreden! Bu hususta asla
siirlanmayan!

EL MUKTEDIR... Kudretiyle izhar ettigi tim varlikta
iktidari, tedbir ve tasarrufu gecerli olan mutlak-iglevsel
kudret sahibi.

EL MUKADDIM... Yaratis amacina gore agiga cikara-
cag1 Esma o6zelligine oncelik veren.

EL MUAHHIR... Yarattiginda aciga cikacak olani
Hakiym isminin geregince erteleyen.

EL EVVEL... Yaratilmis olanin basi, ilk Hali olan
Esma Hakikati.

EL AHIR... Yaratilmis olanin sonsuza dek bir sonrasi.

EZ ZAHIR... Apagik ortada olan, Esma ozelligiyle
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algilanmakta olan!

EL BATIN... Apagik ortada olanin algilanamayani ve
Gaybin hakikati. (Evvel Ahir Zahir Batin, HU dur!)

EL VALIY... Hiikmiine gore yoneten.

EL MUTEALIY... Sonsuz smirsiz yiice; yiiceligi her
seye yaygmn! Alemlerdeki hicbir akil ve idrakin kap-
samiyla, hicbir fitratin mahiyet ve yansiticiligiyla sinirlan-
mayan Yylicelik sahibi.

EL BERR... Fitratlarin geregini kolaylastirarak
olugsmasini saglayan! Bu konuda vaatlerini yerine getiren.

ET TEVVAB... Hak ve hakikati algilatip kavratarak, o
birimin kendi hakikatine doniisiinii olusturan. Tovbeyi
yasatir. Yani, birime yaptig1 yanlislardan donmeyi ve ver-
digi zararlar1 gidermeyi nasip eder. Bu isim 6zelligi aciga
ciktiginda Rahiym isminin ozelligini tetikler. Sonugta
kisinin hakikatinin getirisi olan giizellikleri ve miisahe-
deyi yasatir.

EL MUNTEKIM... Birimdeki, hakikatini yasamasia
engel olan davraniglarinin sonuglarmi yasatan! “Ziinti-
kam”, aciga ¢ikanin sonucunu, hak ettigini yasatmaktir.
Allah, intikam almak gibi duygularla vasiflanmaktan mii-
nezzehtir! “Sediyd il ikab” ile birlikte kullanildiginda,
“Hakikatinin geregini yasamaya ters diigen diigiince ve
davramglarin sonucunu en sert ve keskin bir bicimde yaga-
tan” anlamina gelir.

EL AFUVV... Sirk disinda islenmis biitiin suglarin tov-
besini kabul edip, affedendir. Sirk hali yasaminda bu
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ismin ozelligi aciga ¢ikmaz. Burada fark edilmesi 6nemli
konu sudur. Sucun affi demek, o kisinin af 6ncesi yasan-
tisindaki kayiplarinin geri kazanilmasi demek degildir.
Gecmisin telafisi ve kazasi yoktur Siinnetullah’ta!

ER RAUF... Cok sefkatli, aciyan; kendisine yonelenle-
ri, onlara zarar verip sikintiya sokacak davraniglardan
koruyan, uzaklastiran.

EL MALIK’UL MULK ... Miilkiinde diledigini tedbir
edip, hi¢bir birime hesap verme kavrami olmadan
diledigini uygulayan.

“De ki: ‘Miilkiin Malik’i olan Allah’im... Miilkii dile-
digine verirsin, dilediginden de miilkii cekip alirsin.
Diledigini aziyz edersin, diledigini zelil edersin. Hayr
senin elindedir. Kesinlikle Sen her seye Kadir’sin.”
(3.Al-i Imran: 26)

ZUL’CELALI VEL’IKRAM... Celal’iyle aci3a
cikardigina “yok”tan var olmuglugunu kavratarak
“yoklugunu” yasatip; Ikram’1yla, Esma kuvvelerinin ken-
disinde a¢iga cikisini seyrettirerek Beka’y1 yasatir.

EL MUKSIT... Uldhiyeti geregi olarak, her yaratilmisa
yaratilis amacina gore hak ettigini vermek suretiyle adale-
tini uygular.

EL CAMI’... Tiim varlig1 “gok boyutlu tek kare resim”
olarak ilminde topluca seyreden. Yaratilmislari, yaratilig
amag ve islevleri dogrultusunda toplayan!

EL GANIYY... Esma’sinin isaret ettifi ozelliklerle
siirlanip kayitlanmayan ve o vasiflarla etiketlenmekten
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dahi miinezzeh olan; “Ekberiyeti” dolayisiyla! Esma’siyla
sayi1siz sinirsiz zengin olan!

EL MUGNIY... Diledigini, baskalarindan mustagni
kilan, zenginligi yasatan, kendi zenginligiyle zengin eden.
“Fakr”in sonucu olan Beka’nin giizelliklerini hibe eden...
“Seni hicbir seyin yok iken (fakr-“yok”lukta) bulup da
zenginlige (“gina’ya-Beka’ya) kavusturmadik mi (El Ga-
ni kulu yapmadik m1, Alemlerden Gani olanm kullugunu
yasatmadik mi1)?” (93.Duha: 8)... “Muhakkak ki ‘HOdur
gani eden de fakir kilan da.” (53.Necm: 48)

EL MANI’... Hak etmeyene, hak etmedigine erigsmesi-
ne engel yaratan!

ED DARR... Birimlerin sikilip bunalarak kendine dén-
mesi icin cesitli azap veren halleri (hastalik, cile, beld)
yasatan!

EN NAFI’... Hayra erismeye vesile olacak yararli
diisiince ve fiilleri hatira getirip geregini uygulatan.

EN NOR... Her seyin hakikati olan Ilim! Her seyin ash
Nir’dur, demek; her sey ilimden ibarettir, Ilmullah’ta
demektir. Hayat, ilimle vardir. Ilim sahipleri Hayy’dur;
diridir! Ilmi olmayan ise, yasayan oliidiir.

EL HADIY... Hakikate erdiren... Hakikatin geregini
yasatan! Hakk’1 dillendirten! Hakikate yonlendiren!

EL BEDIY'... Esi benzeri olmayan giizellikte olup,
giizellikleri yaratan! Tiirleri ve varliklart herhangi bir
ornege dayanmayan sekilde kendilerine 6zgii 6zelliklerle
yaratan.
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EL BAKIY... Zaman kavramsiz yalnizca var olan.

EL VARIS... Sahibi olduklarmi geride birakarak
doniisenlerin, arkada biraktiklarinin sahibi olarak cesitli
isimlerle agiga c¢ikan! Bir tiikenisin ardindan yeni bir
yapiyla devam eden.

ER RESIYD... Riisde erdiren! Birimin hakikatini fark
etmesinin sonucu olarak olgunlagmasin1 yaratan ve
yasatan!

ES SABUR... “Eger Alldh insanlarn zuliimlerinden
dolayr sorumlu tutup sonucunu hemen yagatsaydi; (arz)
iizerinde hicbir DABBE (insan degil insan bedeni) birak-
mazdi1! Fakat onlar1 hiikkmedilmig bir vakte tehir ediyor...
Ecelleri geldigi vakit de ne bir saat geri kalirlar, ne de 6ne
gecebilirler” (16.Nahl: 61) Her yaratilmig olanin amacina
uygun islevini yapmasini bekleyip, o islevini tamamla-
diktan sonra sonuglarini yasatan. Zalimin zulmiine
miisaade etmesi, yani Sabur Ozelligini agiga cikarmasi,
hem zalim hem mazlum yoniinden yasanacak islevin tam
hakkiyla yasanmasi ve daha sonra da sonuclarinin
olusmast icindir. Belanim biiyiigiiniin aciga ¢ikmasi, zul-
miin biiyiigiiniin olusmasini gerektirir!

SON HATIRLATMA

Elbette ki “Allah” ismiyle isaret edilen “EKBER”in
“Esma iil Hiisnd”sinin anlamlar1 bu kadar dar kapsamli
degildir! Bu yiizdendir ki, uzun yillardir bu konuya hi¢
girmemistim. Ciinkii bu konunun hakkinin verilmesi
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mubhaldir-olanaksizdir! “Yansimalar” dolayisiyla bu ko-
nuya girmek zorunda kaldim. Rabbimden bagislanma
dilerim. Bu konuda nice eserler yazilmistir. Biz bugiinkii
bakis acimiz yoniinden kisa ve akilda kalabilecek sekilde
konuyu ele aldik. Belki deryadan bir damla sudur bu
konudaki anlattiklarimiz!

“SubhanAllahi amma yasifun!”

Bu calismamiza nokta koymadan, su mutlak gercegi
bir kere daha vurgulayalim. Biitiin bu acikladiklarimiz ve
yazdiklarimiz, kisinin kendisini, bedensellikten ve “ben”
likten arindirdiktan sonra, “guurda seyir” boyutunda yasa-
nacak olan seylerdir. Bu arinma-tezkiye olmadan, kiginin
bilgileri edinip tekrarlamasi bir bilgisayarin tekrarlama-
sindan farkli bir sonucu asla yasatmaz! Tasavvuf, dedi-

kodu olmayip bir yasantidir! Giybet veya dedikoduyla
omiir tiikketen, seytanin siislii gosterdigi amelle kendini
avutandir. Kisinin bu bilgileri yasamasinin acik teyidi ise,
onun i¢in “yanma’”nin kesinlikle bitmis olup; hicbir seyin
veya olayin onu iiziip kapsamamasidir! Kiside sartlanma-

larin getirdigi deger yargilarina dayali duygusallik yasami
ve buna dayali davranislar oldugu siirece, o beseriyetinin

kemAlini yasayan bir birim olarak ve yaptiklarinin sonu-

cunu yasamaya devam ederek Oliimsiizliik boyutuna
geeer.

Bilgi uygulamak i¢indir. Uygulanmayan ilim, insamn
sirtindaki yiiktiir, farkindaligiyla ise kendimizden bagla-
yalim.

315



316

& DUA VE ZIKIR

Gecenin sonucunda kendimize su soruyu soralim:

Bilgimize gore, gece uykuda geri doniisii olmayan yol-
culuga hazir miy1z? Diinyada bizi “yakan” olaylar bitti
mi? Huzurlu, mutlu “kullugu” yasiyor muyuz? Cevap
evetse ne mutlu! Degilse, yarina ¢ok is var demektir. Bu
durumda sabah kalktigimizda, bu gece yatarken mutlu ve
hazir olarak yatmak i¢in neler yapmaliyim; diye diisiinme-
miz gerekmez mi?

Sahip oldugumuzu sandigimiz her seyi geride biraka-
rak gidecegimizin idraki icinde giinii degerlendirebiliyor-
sak siikiirler olsun.

Ves Selam.

Bu bolim “Alah ilminden Yansimalarla KUR'AN-1 KERIM COZUMU”
isimli kitabimizdaki haliyle giincellenmistir. S6z konusu calismamda
emegi gegen, ilminden yararlandigim degerli alim ve hal ehli istanbul
Kanlica Camii imami muhterem Hasan Giiler Hocamiza huzurlarinizda
tesekkdirlerimi sunarim.

Ahmed Huldsi
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OZEL ZiKIR ONERILERIMIZ

“Kalpler ancak ALLAH ZIKRi ILE TATMINE
ULASIRLAR?” buyuruluyor... Niye?..

Ciinkii insan, sonsuzu diisiinmeye yonelik bir kapasi-
teyle yaratilmistir ve sonsuzluk-smirsizlik ise ALLAH’n
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vasfidir!..

“La uhsiy senden aleyke ente kema esneyte ald nefsik”
diyen Rastilullah Aleyhisselam;

“Sana hakkiyla seni (6vgii) etmem miimkiin degildir;
ancak sen kendini hakkiyla bildigin icin, kendi kendine se-
ni edersin” itirafinda bulunurken sonsuz-sinirsiz yiice Zat’
1 kesinlikle kavranamayacagina isarette bulunmaktadir.

Bu durumda bize diisen ne oluyor?..

Bize kendini tanittig1 nisbette O’nu tanimak!..

O’nun aynasinda, kendimizi seyredip tanimak!..
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Kendimizdekilerden, O’nun sonsuz-smirsiz kemalati-
na, yiice ozelliklerine, hikmetlerine, hayran kalmak!..

“Allah’im, hayretimi arttir” diye DUA eden Rasiil
Aleyhisselam’da bu husus hakkinda bizi uyariyordu her-
halde...

Allah’1 tamimanin yolu da, kitabin bag boliimlerinde
kisaca izah ettigimiz gibi, zikirden gecer!..

Zikir, ya Zat, Sifat ve Esmay1 icine alan toplu isim
“ALLAH” ismi ile yapilir... Ya da, Allah’1 cesitli 6zellik-
leriyle tanimaya yonelik diger isimleri ile yapilir...

* & o

“INSAN ve SIRLARI” isimli kitabimizda tafsilatl ola-
rak izah ettigimiz iizere; INSAN, gercegi itibariyle bir
ISIMLER TERKIBIDIR!..

Her insanda, Alldh ismiyle toplu olarak isaret edilen
isimlerin tiimii, yani bildigimiz ve bilemedigimiz pek ¢ok
Allah ismi bir terkip olusturur... Iste bu terkibe, biz insan
deriz!.. Allah, bu Esma terkibine “insan” adini1 takmustir...

Insamin Rabbi, kendi varligini meydana getiren bu
“Allah” isimlerinin isaret ettigi ilahi giigtiir!..

Her insanin yapisinin bir digerinden farkli olmast, her
birinin terkibindeki “Allah” isimlerinin farkli giiclerde
olmasindandir.

Simdi siz; “ALLAH” ismini zikrettiginiz zaman; bu
ismin zikrinden dogan giic, terkibinizdeki biitiin isimleri
esit oranda gii¢lendirir... Bunun da neticesinde tiim 6zel-



AHMED HUL(OSI

likleriniz ayn1 seviyede gelisir...

“ALLAH ISIMLERI” zikri ise, yapinizt meydana geti-
ren isimler terkibi icinde, belirli isimlerin manalarini giic-
lendirmeye yoneliktir...

Mesela, “ALLAH”in “IRADE” sifatinin adi olan
“MURID” ismini zikrettiginiz zaman; terkibinizdeki bu
ismin manas: gii¢lenir; beyninizdeki “IRADE” fonksiyo-
nu daha kapsaml olarak faaliyete gecer ve eskiden irade-
niz zayif oldugu icin basaramadiginiz bir cok seyi rahat-
likla basarabilirsiniz...

Ya da “HAKIM” ismini zikretmeniz, sizin bir siire
sonra, her seyin hikmetini, sebebini, neyin ni¢in oldugunu
anlamaniza yol agar... Eskiden baglantisiz sandiginiz, ge-
reksiz oldugunu diisiindiigiiniiz pek ¢ok seyin aslinda bir
sistem icinde birbiriyle baglantili olarak yer aldigini idrak
edersiniz...

Yani, “ALLAH” ismi zikri; fizikteki bilesik kaplar
sistemindeki gibi, biitiin isimleri esit oranda yiikseltirken;
“ISIMLER?” zikri ise sadece kendi cinsinden olan terkibi-
nizdeki manayi giiclendirir... Ve bu yiizden de kiside ¢ok
kisa siirede onemli gelismeler fark edilir héle getirir...

Iste bu sebepledir ki, biz, kendinde kisa siire icinde gelis-
me gormeyi arzu edenlere, “ISIMLER” zikri tavsiye ede-
riz.

* o o

Bizim tavsiye etti§imiz zikirlerin, herhangi bir tarikat
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zikri ile alakasi asla yoktur!..

Tarikats1z ya da hangi tarikattan olursa olsun; kisi bu
zikirleri yaptig1 zaman, birka¢ ay icersinde neticelerini
gormeye baglar!..

Sunu kesinlikle belirtelim ki...

Allah, asla, disarida oOtelerde bir yerde olup, fizik
beden ya da ruh ile yanina gidilecek bir varlik olmayip;
kendi 6ziinde hissedilmesi zorunlu olan, sonra da her zerre
de varligi algilanabilen sonsuz-smmrsiz “TEK”tir!.. Bu
anlayisa uymayan biitiin fikirler, geytani vasifli
CINLERIN vesveseleridir!..

Allah’1 bilmek, bulmak ve O’nunla olmak i¢in tek bir
tarikat vardir, tek bir yol vardir; o yol da Efendimiz
Rastlullah Aleyhisselam’m yoludur!..

Kur’an-1 Kerim ve Rasilullah 6gretisine dayanmayan;
bu Ogreti disinda kalan her fikir, kesin olarak neticede
insanin gercekten sapmasina yol acar!..

Bu yiizden deriz ki...

Sayet bu zikirleri yaparsaniz, kesinlikle ilim yolundan
ayrilmayiniz! Ayet ve hadislere ters diisen fikirlere itibar
etmeyiniz! Farz kilinanlan ne gerekge ile olursa olsun asla
terk etmeyiniz! Artik, kendinizin evliya, seyh, Mehdi ol-
dugu yolunda, i¢inize gelen fikirlere asla itibar etmeyiniz.

Ciinkdi, CINLER, en biiyiik oyunlarini, hassasiyet kaz-
anmuis, alicilart gliclenmis olan beyin sahiplerine oynayip,
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kendilerini bir gey zannettirerek yoldan cikartirlar!..

Kesinlikle bilelim ki....

ALLAH KULU olmaktan daha iistiin bir derece asla
yoktur!..

Biz biitiin ¢alismalarimizla bu dereceyi, bu yakinligi
niyaz edelim.

* & o

Ister higbir seye inanmayin... Ister sadece “Alldh”a
inanin; ister sadece haftada bir kere Cuma namazina giden
bir miisliiman olun; baslangi¢ olarak size su zikir formiilii-
nii tavsiye edebiliriz:

100 Allahumme eginniy ala zikrike ve siikrike ve hiisnii
ibadetik

300 Allahumme inniy es’eluke hubbeke ve hubbu men
yuhibbuke

300 La ilahe illa ente subhaneke inniy kiintii minez
zalimin

500 Kudds’iit tAhiru min kiille suin

100 Ya Nura kiille seyin ve hedahu ahricniy minez
zulimati ilennur

MURID 3600 HALIM 2700
MUMIN 1800 RESID 2700
KUDDUS 3600 NOUR 3600

HAKIM 1800 FETTAH 2700
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Basglangi¢  olarak ilk birka¢ isimle zikre
baglayabileceginiz gibi; saymak zor geliyorsa saatle de
yapabilirsiniz... Ayrica; bunlar1 yapmak zor geliyorsa
sadece “MURID”, “NUR” ve “KUDDUS” isimlerini bir
stire icin saymadan dahi zikredebilirsiniz.

Bu listedeki isimleri, vaktiniz olmadig1 zamanlar, daha
azaltarak da yapabilirsiniz, hicbir mahzuru yoktur. Sadece
netice almaniz biraz daha fazla zaman alir.

Onemli olan, bu listedeki DUA ve ZIKIRlerin sabah
uyandiktan sonra baglayip, gece uyumadan 6nce bitirilme-
sidir. Her yerde, her zaman, abdestli veya abdestsiz
cekilebilir, hicbir sakincasi yoktur!..

Kelimeleri dokuz defa iiclii tiglii soyleyip tespihten bir
tane cekerseniz, yiizliik bir tespihte, bir doniiste 900 olur.
Mesela: Miirid-Miirid-Miirid, Miirid-Miirid-Miirid,
Miirid-Miirid-Miirid...

Sayet, ince, zayif yapili bir kimse iseniz, el parmak-
larmiz ince uzun, parmak uclarimiz sivri, oval ise; veya
genis alinli, sivri ¢eneli bir tipiniz var ise, o takdirde ek
olarak su duay1 da yapmanizi tavsiye ederiz:

300 Allahumme sebbit kalbiy ala diynike,

Sayet icine kapanik, sikintili, zaman zaman bunalan,
hayattan tad almayan bir yapmiz mevcut ise bu listeye
ilave olarak veya sadece;

100 Ingirah Stresi

300 Rabbig rahli sadriy ve yessirliy emir

300 Elem negrah leke sadrek
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dualariyla birlikte “BASIT” ismini 1800 defa zikrede-
bilirsiniz.

Eger, iic-dort ay bu listeye devam ettikten sonra kendi-
nizde bir gelisme goriir, fayda saglarsaniz; daha ileriye
gitmek isterseniz ve vaktiniz de miisait ise, su dualar1 ve
isimleri de belirtilen sayilarla mevcut listenize ilave
edebilirsiniz.

300 Allahumme elhimniy riigdiy ve eizniy min serre

nefsiy

300 Rabbiy zidniy ilmen ve fehmen ve imana
RAHIM 3600 SEM{ 2700
BASIR 2700 ALIM 2700
AZiz 2700 VEKIL 2700
VAHHAB 2700 CAMI 2700

Eger bir numarali, en basta verdigimiz listeyi tatbik
edecek kiside omiir siiresi kirkin {izerine ¢ikmissa, birkag
ay “MURID” ismini “4500” defa zikretmek suretiyle belli
bir netice aldiktan sonra “3600”¢ indirilebilir.

Bunlarin disinda bog vakti olup da degerlendirmek
isteyenlere 255. sayfanin alt boliimiinde baslayarak 256.
sayfada tamamlanan Hazreti Fatima’min O6grettigi
salavatin ii¢ yiiz kere okunmasini; “Rabbi inniy zalemtii
nefsiy zulmen kebiyren lekel utba hatta terda” istigfarinin
yiiz defa tekrarini 6nemle tavsiye ederim.

Bas1 herhangi bir diinyevi isten dolay1 dertte olan ise
giinde bes yiiz defa su ayetlere devam ederse, kisa zaman-
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da biiyiik faydasini goriir:

“Hasbiyallahu 14 ilahe 1114 hu aleyhi tevekkeltii ve huve
rabbiil argil aziym. Seyec’alullahe ba’de usrin yusra.”

“Hasbiyallahu veni’mel vekil; ve kefa billahi veliyyen
ve kefa billahi vekila”

Bu DUA ve ZIKIR ’lere devam edilirken, bu arada da
firsat buldukc¢a tasavvuf konusunda bazi eserler okunursa;
veya DIN kavrami igine giren tiim sistemi izah etmeye
calisan diger, su ana kadar yaymlanmis otuz kitabimiz ile
yirmi dort ses kasetlik “Cagdas bilimle Isldm ve Tasavvuf
anlayig1” setimiz, on alt1 video sohbetimiz ve otuz televiz-
yon programimiz (Expo-Channel) izlenirse, bu konulari
cok kolaylikla anlayabilirsiniz...

Ciinkii yapacaginiz bu ¢alismalar, isteseniz de isteme-
seniz de; inansaniz da inanmasaniz da beyninizde yeni bir
kapasite devreye sokacaktir ki; bu durumda cok kolaylikla
yeni 6grendiginiz bir ¢ok seyi anlayip, idrak edebileceksi-
niz.

Bu arada arzu edenler icin, gece yatmadan Once veya
kalktiklar1 takdirde kilacaklar iki rekatlik bir namazin son
secdesinde asagidaki DUA’y1 yapmalarini da tavsiye ede-
biliriz: Elbette ki burada 6nemli olan yazdigimiz DUA’y1
kelime kelime ezberleyerek tekrar etmek degil; o manay:
ihtiva eder bir bi¢imde ig¢inizden geldigi gibi niyazda
bulunmaktir.

“Argin, Ruh’un ve biitiin melaikenin Rabb1 olan yiice
Allah’im... Senin yaminda aciz, gii¢siiz, muhti¢ ve indin-
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de bir hi¢ oldugum idraki icinde sana yalvartyorum... Ne
olur beni biitiin yanlhglarimdan, bilmeyerek ve dayana-
mayarak yaptigim biitiin fiillerimden dolay1 beni bagislal..
Efendimiz Muhammed Aleyhisselam’in Rabb1 olan
Allah’im, bana in’amda bulunduklarinin yolunu
kolaylastir ve gercekten sapanlardan olmaktan beni
koru!l.. Kendine secmekle sereflendirdiklerinden eyle; su
anda yeryiiziinde yasayan en sevdigin zétlara beni yakin
eyle; onlarin fiillerini bana da kolaylagtir, sevgili eylel!..
Kendisinden gayrnn olmayan Alldh’im, yarattifi her
seyi tam bir milkemmeliyetle var eden Alldh’im, ihata
edilmesi asla miimkiin olmayan Alldh’im, Ya HU ya men
HO!.. Zatin hakk i¢in, basiretimdeki korliikten beni kurt-
ar; mutlak gercegi bana idrak ettir, hazmim ver!.. Oyle bir
yakin ihsan et ki, ondan sonra kiifr ve girk olmasim!..
Allah’im, Hakkel yakin olarak yagsamama engel her ne
var ise ondan sana sigmirim... Senden sana sigmirim...
Benlikle huzurunda bulunmaktan sana sigmirim...
Koruyucu sensin ve senin giiciin her gey icin yeterlidir...
Alemlerin Rabbi olan Azim Rab sensin Allah’1m...
Bu gergekleri bize bildiren Rasfilulldh Aleyhisseldm’a
indindeki sayica ihsanda bulun, ne gekildekine layik ise;
biz onu takdirden aciziz.”

* & o

Bu arada tavsiye etmekte oldugumuz isimlerle ilgili
olarak biraz bilgi vermek istiyorum... Ki, ne yaptigimin
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bilincine ermek isteyenlere yararli olur umarim!

* & o

Once ilk tavsiyem olan “MURID” isminden soz edey-
im...

“MURID” ismi, Allah’in “IRADE” sifatinin adidir!..
Bizim tiim boyutlar1 ile varligimiz 6nce Allah’in
sifatlartyla  meydana gelmigtir!.. Hayat sifatiyla,
hayatimiz; bedenlerimiz i¢inde bulundugu boyuta gore
“BAIS” ismi hiikmiince yeni ozelliklerle yeni yapiyla
meydana gelse dahi; sonsuza dek devam edecektir...
“ALIM” ismi geregince bir bilincimiz ve ilmimiz mevcut-
tur... “MURID” ismi sonucu olarak “ALLAH’IN IRADE
SIFATI” bizden ortaya cikar ve “IRADE” sahibi olarak
algilaniniz.  “SEMI” sifatiyla algilayicilik  kazanur,
“BASIR” sifatiyla goriir idrak ederiz... “KELAM” sifati
bize “IFADE” yetenegi kazandirir ve biitiin bunlar hep
“KUDRET” sifatinin bizden ortaya cikist dolayisiyladir
ki, biitiin bunlart yapacak “KUDRET” bizde gorev
yapar!..

MURID” ismi, bildigimiz kadariyla ilk defa olarak bi-
ze agilmis, bir “sir”’dir!.. Bizden evvel, hi¢ kimse bu ismin
zikrini yapmamis ve bagkalarina da tavsiye etmemistir...
Hatta din ve tasavvufla ugrasan pek cok kisi, bu ismin var-
ligin bile bilmez; ciinkii kitaplarda daima diger sifatlarin
isimleri yazilir da; “IRADE” sifatinin ismi yazilmaz!..
Muhakkak ki bu da Allah’m bir hikmeti sonucudur...
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“MURID” ismi, yaptigimiz cesitli ¢alismalar sonucu
olarak miisahede ettik ki, insanda en siiratli gelismeyi
saglayan bir giice sahip!.

Hemen hepimiz, pek cok seyi biliriz de, bir tiirlii bu
bildiklerimizi uygulamaya koyamayiz. Bunun da gercekte
tek bir sebebi vardir, IRADE ZAYIFLIGI!..

Iste bu irdde zayifliginin caresi, anladigimiz kadariyla
“MURID” isminin zikredilmesidir... Bu ismin zikredilme-
si sonucu, kisinin ilgi duydugu konuya kars1 irddesi giic-
lenmeye basliyor ve eskiden bilip de tatbik edemedigi pek
cok seyi kolaylikla tatbik edebilir hale geliyor... Mesela
igkiyi birakamiyor; TASAVVUF EHLINE KESINLIKLE
YASAK OLAN SIGARAYI BIRAKAMIYOR veya iste-
digi gibi ibadet edemiyor; yahlid kendini ilme verip
kararli bir bigcimde ilim ¢alisamiyor; iste bu durumda bu
zikir, kisinin irdde giiciinii arttirdig i¢in, kolaylikla bun-
lar1 basarabiliyor...

Ancak bu isimden bahsederken, sunu da kesinlikle
belirteyim... Nasil ilaclarin belirli dozajlar1 varsa,
“ISIMLER” zikrinde de belirli rakamlarin iistiine kesin-
likle ¢ikilmamalidir...

“ISIMLER” zikri insan biinyesinde, beyninde, siirekli
takviye yapar!..

Nasil, diyabet yani seker hastalifinda, sekeri tiikketmek
icin ensiilin yeteri kadar verilmedigi icin disardan takviye
alinirsa; terk edildigi zaman biinye derhal kendi orijinini
yasarsa... Ayni sekilde, zikre devam edildikce de, manasi
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ister bilinsin ister bilinmesin; inanilsin inanilmasin, hiik-
miinii icra eder... Tecriibelerimize gore, zikir birakildiktan
sonra onbes giin icinde biinye eski normal haline doner!..

* & o

Burada kesinlikle anlamamiz gereken bir husus da
sudur!..

Siz asla otedeki, yukaridaki bir TANRIy1 zikretmiyor-
sunuz!.. Siz, varhiginizin her zerresinde tiim varligiyla
mevcut olan SONSUZ-SINIRSIZ ALLAH’n bazi sifat ve
isimlerinin sizde aciga ¢ikmasini, saglama yolunda bir
calisma yapiyorsunuz... Ve ancak algilayabildiginiz nis-
pette, gerek kendinizde ve gerekse cevrenizde, Alldh’1
tantyabilirsiniz!..

Iste bu sebeplerle, “MURID” ismi, bize gore, kisinin
ALLAH’I tanimasinda en siiratli yoldur... Ancak bu
taniyis1 Alldh’tan “Hazmu ile” talep etmek gerekir. Zira,
“hazimsizlik” insanin bagina olmadik isler agar!..

* & o

“MU’MIN” ismine gelince... Bu isim kisinin “IMAN
NURU”na kavusmasina vesile olur... “iIMAN NURU” ne
demektir?.

Insan, tim omriinii sartlanma yollu, sartlanmalarin
kendi biinyesinde olusturdugu mantik diizenine gore
gecirir... Ve bu sartlanmalarinin olusturdugu mantiginin
kabul edemedigi seyleri de bir tiirlii 6ztimleyemez ve red-
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deder... Iste “iman niru” bir kiside olustu mu, artik o kisi
mantigina ters diiseni reddetmeyi birakarak, o seyin olabi-
lirligini arastirmaya baslar... Zihin kapasitesinin 6tesinde
bir seyler olabilecegini diislinebilir. Her sey benim
bildigimden ibarettir, en biiyiik benim, benim bilmedigim
olamaz, mantigimin kabul etmedigi sey yoktur,
izansizligindan kurtulup, yeniye, ileriye, algilayamadigina
acik bir hale gelir...

Iste bu algilayamadigini inkér etmeyip, olabilirligini
diisinme ve inanma halini “IMAN NORU” diye
tanimlariz. ..

Insam siirekli yeniye, ileriye, bilmediklerine, algilaya-
madiklarina agitk bir hale getiren o6zellik “IMAN

A

NURU”dur!..

* & o

“FETTAH” isminin zikri, insanda acilimlar yapar!..
Hem zahiri problemlerin ¢oziimlenmesi yoniinden, hem
de BATIN{ kapanikliklarin acilmasi fetholmasi cihetin-
den!

* & o

“KUDDUS” isminin zikri, insanin tabiatindan,
benliginden kurtulmas1 yoniinden ¢ok faydalidir... Insan,
sartlanmalart ve dogas1 geregi olarak, kendini icinde
yasamakta oldugu fizik beden zanneder!..

Tipki, 58 model Chevrolet otomobilin direksiyonunda
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oturup da, kendini otomobil sanan siiriicii gibi!.. Sorar-
siniz, kimsin sen diye; “58 model Sevroleyim!..” der. Bir
tiirlii akli almaz, kendisinin otomobilden ayr1 bir varlik ol-
dugunu ve bir siire sonra arabadan cikip gidebilecegini!..

Aynaya bakip, “ben bu bedenim” diye diisiinen kisiler
de, sayet fark edemiyorsa bir siire sonra bu bedeni terk
edip yasamina degisik bir boyutta o boyuta 0zgii bir
bedenle devam edecegini; durum biraz vahim demektir!..

Iste “KUDDUS” ismi, insanin ashinin kudsi bir varlik
oldugunu, madde ve ruh otesi bir bilin¢ varlik oldugunu
fark etmesine yarayan isimdir.

* & o

“RESID” ismi insanda “RUSD” hélinin olusmasini
saglar...

Fizik bedende “riigd” bir tanimlamaya gore, “biilig”
ile baslar; ciinkii o zaman cinsiyet hormonlar1 faaliyete
gecerek zihinsel fonksiyonlarda “akli’” giiclendirir; ve
ayni zamanda da cinsiyet hormonlari beynin biokimyasini
etkileyerek, “giinah” dedigimiz “negatif yiiklii 1sinsal
enerji’nin ruha yani bir tiir hologramik 1gmsal bedene
yiiklenmesini saglar... Bir diger tanimlamaya gore de, se-
bebi her ne hikmetse, 18 yasinda baslar!..

Olgunlugun tabani, insanin 6liim 6tesi yagsam olabile-
cegi ihtimalini diisiinerek, hayatina ona gore yon vermesi,
bu konuda arastirmalar yapmasiyla baglar!..

Iste “RESID” ismi bu en alt simirdan baslayip, “i1ah s1-
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fatlarla tahakkuk etme” hali olan “FETIH” haline kadar
devam eder. Ondan sonra bir bagka sekilde hiikmiinii icra
eder.

* & o

“HAKIM” ismine gelince... inkéarin daima kokeninde,
idrak edememe vardir!.. Sebebi hikmetini bilemedigin,
anlayamadigin seyi inkar edersin. Oysa, bilsen o seyin ne-
den 6yle oldugunu, neyin neyi nasil meydana getirdigini,
ne yapilirsa, nasil neyi meydana getirecegini, biitiin deger-
lendirmen bir anda degisiverir!..

Bu isim, kiside oluglarin hikmetine erme kapasitesini
genisleten, her seyin ne sebeble olustugunu, neye yonelik
olarak kondugunu fark ettiren isimdir...

* & o

“HALIM” ismi insanda, oncelikle hosgorii ve
yumusaklik, sakinlik ve fevri cikislar1 kesme ozellikleriy-
le tesirini gosterir...

Kisinin maneviyatta gelismesi i¢in 6nce hosgoriilii
olmasi ve fevri, asir1 ve zamansiz ¢ikislarini kontrol altina
almis olmast gerekir!..

Ciinkii bu tiir cikislar insanin hem zahir diinyasini
mahveder, sinirli, stresli, bunalimli bir yasama cevirir...
Hem de batin dlemini mahveder, Allah’la arasma sanki
ziftten-katrandan bir perde ceker!..

“HALIM” ismi iste insanin hem zéhir hem de bt
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diinyasin1 diizene sokan isimdir... Kisinin olgunlukla
hosgoriiyle karsisindakine acik olmasini saglar ki bu da
onun yeni yeni seyleri fark etmesine vesile olur...
Sinirlilik, stres, fevri davraniglar bu zikre devamla ¢ok
kisa siirede kontrol altina alinir.

* & o

“VEDUD” ismi kiside muhabbet duygusunu
gelistirir... Tiim varhiga karsi sevgiyle yaklasir... Her
yerde ve seyde Allah’1 hissedip sevmeye baglar... Diinyasi
sevgi olur...

* & o

“NUR” ismi insanin idrak giiciinii, kapasitesini artiran
bir isimdir... Kisinin hem ruh giicliniin artmasi, hem de
idrak giiciiniin gelismesi hep bu ismin neticesidir.

* & o

“BAIS” ismi dar méan4da yeni bir bedenle gibi anlasi-
Iir. Ve isin gercegini bilmeyenler tarafindan da zannedilir
ki, “simdi 6lecegiz yok olacagiz; sonra kiyamette mahger-
de Allah bizi “BA’S” edecek yeniden yaratilacagiz!”

Biitiiniiyle Islam 6gretisi digindaki yanhs baul ilkel bir
bilgidir!..

“BAIS” ismi her an gecerlidir ve eseri her an goriilen
bir isimdir... B&’s olay1 da her an cereyan etmektedir...
Oliim meydana geldigi anda, kisi fizik bedenden kopar,
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biolojik bedenle baglantis1 kesilir ve hemen o anda 1sinsal
bedenle “Ba’s” olarak yasamina kesintisiz bir gekilde
devam eder... Bu hususu isteyenler, Imam-1 Gazali’nin
“Esma-iil Hiisnd” ismiyle dilimize terciime edilen Kkita-
binda “BAIS” ismi agiklamasinda veya “HAZRETI
MUHAMMED’IN ACIKLADIGI ALLAH” isimli kitabi-
mizin “OLUMUN ICYUZU” bahsinde tetkik edebilirler...

Iste bu “B&’is” ismi zikri hem olaym kavranilmasini
kolaylastirir hem de, her anki ba’s olusumuzda, yani her
an yeni bir bedenle umuzda bize ¢ok daha gelismis 6zel-
likler getirir...

* o6 o

“RAHMAN? ismi hem “ilahi Rahmet”e nail olmamiz1
saglar, hem de gazap anlami tasiyan fiillerden korun-
mamizi temin eder... Ciinkii gazap, siddet atesini kesen
Rahman’m rahmetidir... ileri mertebelerdeki zevatta bu
ismin ¢ok daha degisik neticeleri vardir ki, onlara bu
kitapta girmek istemiyorum...

Bu arada sunu da acikliga kavusturayimm... “Bu Allah
isimlerini ¢ekerken basinda “Ya” veya “EL” diyecek
miyiz; mesela “Y& Miirid” gibi diye soruyorlar... Otede
birinin ismi zikredilmiyor ki boyle bir ek ismin basina gel-
sin! Buna hic gerek yoktur!..

Evet, arzu edenler diger isimlerin manalarini da
“ESMA UL HUSNA” isimli bir 6nceki béliimde inceley-
ebilirler...
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TESPIH NAMAZI

Son derece 6nemli bir namaz tarifiyle devam etmek
istiyorum... Bu COK DEGERLI NAMAZI, Efendimiz
Hazreti Rasfilullah (s.a.v.), Amcasi Abdulmuttalib’in oglu
Abbas (r.a.)’a 6gretmistir.

Abbas bir giin Rasiil-i Ekrem’e sorar, der ki:

— Ya Nebiyalldh, ben hayli yaslandim, zamanim
gecirdim... Bana dyle bir sey 6gret ki, bunca bosa gecen
yillardan sonra bir seyler yapmis olarak Huzurulldh’ta
yerimi alayim?..

Iste bunun iizerine Ras@ilullah (s.a.v.) séyle buyurur:

— Ya Abbas, ey amcam!. Sana vereyim mi?..
Vermemi ister misin?.. Sana on 6zelligi olan su namazi
Ogreteyim mi ki; onu edid ettigin zaman, Allah
giinahlarinim ilkini de sonunu da; eskisini de yenisini de;
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bilerek yapilanim1 da bilmeyerek yapilamim da; kiig¢iigiinii
de biiyiigiinii de; gizlisini de acik olanin1 da AFFEDER!..
Iste bu on giinahtir (biitiin giinahlar).

Yeryiiziindekilerin en biiyiik giinahkar dahi olsan, bu
namaz sebebiyle giinahlarm affolur... Alic (cok kumlu bir
¢6l) kumlan kadar giinahin olsa dahi Allah onlan affe-
der!..”

Iste boyle buyuran Rastlullah Aleyhisseldm, namazi
da soyle tarif ediyor hadisin devaminda:

“Dort rekdthik bir namazin her rekdtin da,
“Allahuekber” deyip namaza durduktan sonra on beg defa
“SUBHANALLAHI VELHAMDULILLAHI VELA
ILAHE ILLALLAHU VALLAHU EKBER” dersin; sonra
Fatiha ve bir sfire okur; sonra on defa daha aym tespihi
tekrar edersin; sonra riikfiya egilir, on kere daha tespih
edersin; sonra riikfidan kalkip ayakta dururken on kere
daha tespih edersin; sonra secdeye varir on kere tespih
edersin; sonra secdeden kalkip oturur ve on kere tespih
edersin ve nihayet tekrar, ikinci defa secdeye varir on kere
tespih edersin ki, toplam yetmis bes eder... Bunu dort
rekatta da aynen tekrar edersen, toplamu ii¢ yiiz olur...

Boyle bir namazi her giin kilmaya giiciin yeterse, her
giin kil; yetmezse, Cuma giinleri, haftada bir kere kil;
bunu da yapamazsan, ayda bir defa kil; buna da giiciin yet-
mezse Omriinde bir defa kil!..

Tespihin okunus hizina bagh olarak yirmi ile otuz
dakika arasinda zaman alan, boyle bir namazin insana
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kazandirdiklar1 iyice bir diisiiniiliirse; sanirim, en az
haftada bir defa Cuma gecelerinde mutlaka bu namaz eda
edilmelidir...

Tasavvufla istigal edenlerin ise, bu namazlara miim-
kiin ise her gece yatmadan evvel veya gece kalktiklarinda
devam etmelerini 6zellikle ve dnemle tavsiye ederiz. Zira,
bu namazin getirdigi ruhani gii¢, ancak tatbik edenler
tarafindan anlasilir.
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RASULULLAH’IN
OGRETTIGI COK OZEL
DUALAR

dbe uas d K5 E 8 e el ael
Okunugu:
“Allahumme einniy ald zikrike ve giikrike ve hiisni
ibadetik.”

Anlamt1:
“Allah’tm seni zikretmemi, sana giikretmemi ve giizel
bir sekilde kulluk etmemi arttir, kolaylagtir.”
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Bilgi:

Bize gore cok degerli olan bu duay1 biitiin zikir formiil-
lerimizin ilk sirasina yerlestiririz... Bu duay1 bize
Rasilullah Sallallahu Aleyhi ve Sellem Muaz bin Cebel
vasitasiyla dgretiyor.

Muéaz bin Cebel (r.a.) Rasll-i Ekrem’in yakin
ashabindan ve cok sevdigi zatlardan biri sdyle anlatiyor
olayt:

Rasilulléh (s.a.v.) bir giin elimi tutup bana g6yle dedi:

— Y4 Muaz... Vallahi seni ¢cok seviyorum!.. Sana bir
seyler tavsiye edeyim; onlar1 her namazin sonunda (selam
vermeden) oku... Kesinlikle terk etme!.. SOyle dersin:

“Allah’mm, seni zikretmek, sana giikretmek ve sana
giizel bir sekilde kulluk etmek icin bana yardim et!..”

Efendimiz Aleyhisselam’in sevgisini bu sekilde
yeminle takviye ederek ifade ettigi bir Zat’a ogrettigi dua
ne derece onemlidir, bunu takdirinize birakiyorum...

8 T e Ty g’y egll el
Okunusgu:
“Allahumme elhimniy riigdiy ve eizniy serre nefsiy.”
Anlam:

“Allah’1m bana riigdiimii ILHAM et nefsimin ser ola-
cak davramiglarindan sana sigmirim.”
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Bilgi:

Imran bin Husayn (r.a.) miisliman olduktan sonra
gelip Rasfilullah (sallallahu aleyhi vessellem)’e sordu...

— Miisliiman olursam bana (¢ok faydali olacak) iki
kelime Ogretecegini vaad etmistin ya Rasfilullah..?

— Soyle dua et ya Husayn... “Alldh’im bana riigdiimii
ilham et, nefsimin ser olacak davramiglarindan sana
sigmnirim.”

Iste bu hadis-i serifteki isaret iizere, biz genellikle giin-
liik zikirler arasinda giinde ii¢ yiiz defa bu duanin yapil-
masint ¢ok faydali buluruz ve dostlarimiza tavsiye ederiz!

L's‘\\}\ 1); : Q}\:S :-5 \\ JL&‘ @\ %@S‘

Okunusu:

“Allahumme inniy es’elike hubbeke ve hubbe men
yuhibbuke.”

Anlam:
“Allah’im senden agkimi, seni sevenleri sevmeyi
dilerim.”

Bilgi:

Ebil Derda Hazreti Rasfilullah’in Davud Aleyhisselam
icin “Insanlarin en ¢ok ibadet edeniydi” dedikten sonra
sOyle anlatiyor:

“Davud’un duasinda s6zii suydu: Alldh’im senden seni
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sevmeyi, seni seveni sevmeyi, senin sevgini ulagtiracak
ameli sevmeyi dilerim. Allah’1m, sevgini bana nefsimden,
ailemden ve soguk sudan daha sevgili kil!..”

Keza yukarida goriilen dua da basta gordiigiiniiz
tavsiyelerimiz, dua listemiz i¢inde yer alan bir duadir...

Daha ne diyelim ki!..

el Lo 5 e oy Sy ol alle Al (L
Oaii iy oL adle J JTia Bl Ak
Okunugu:

“Allahumme inna nes’eluke min hayri ma seeleke
minhu nebiyyuke Muhammedun (s.a.v.) ve neuzii bike
min gerri mesteaze minhu nebiyyuke sallalldhu aleyhi ve
sellem ve ente MUSTEAN!..”

Anlam1:

“Allah’mm Nebin Muhammed Aleyhisselam hayirdan
neler istemigse senden ben de onlar isterim; serden neler-
den sifinmigsa sana, ben de onlardan sana sigmirim...
MUSTEAN (yardim istenilen - yardim eden) sensin!”

Bilgi:

Ebli Umame (r.a.) anlatiyor:

Bir giin Ras(ilullah Sallalladhu Aleyhi ve Sellem uzun
bir dua etti ki, bundan hicbir sey ezberleyemedik... Bunun
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iizerine dedik:

— Ya Rasf(ilullah 6yle uzun bir dua ile dua ettiniz ki,
biz bundan bir gey ezberleyemedik?..

Bunun iizerine buyurdu ki, Rasilullah Aleyhisselam:

— Size biitiin bu duay1 toplayan bir sey gostereyim
mi?.. SOyle dua edersinizz “Allah’im Rastliin
Muhammed’in hayirdan dilediklerinin aymisim1 ben de
dilerim; Rasfiliin Muhammed’in serden sigindig1 seyler-
den biz de sana sifmmiyoruz. Yardim istenecek sensin.
Varg sanadir. Kuvvet ve kudret ancak Alldh iledir.”

Biitiin istekleri ve de siinilacak seyleri i¢ine alan en
0zlii duay1 yukaridaki sekilde gene Efendimiz Rasilullah
Sallallahu Aleyhi ve Sellem bize &gretiyor... Artik bu
duay1 da etmeyene diyecek soz yok!..

i o ol 8 ) e
Okunusu:
“Ya mukallibel kul@ib sebbit kalbiy ala diynike.”

Anlamai:
“BEy kalpleri diledigi tarafa dondiiren, kalbimi dinin
iizere sabitle!..”

Bilgi:

Ummii Seleme (r.a.)’a soruldu:

— Ey miiminlerin annesi, senin yaminda oldugu zaman
Allah Ras(lii’niin en ¢ok duasi ne idi?..
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Rastlullah’in kutlu zevcesi Ummii Seleme (r.a.)
anlatti:

— Rasfil-i Ekrem’in en ¢ok yaptig1 dua su idi: “Ey
kalpleri ceviren, kalbimi dinin iizerine sabit kil!..”

Bunun iizerine sordum:

— Senin duanmm en ¢ogu, neden, Ey kalpleri ceviren
kalbimi dinin iizerine sabit kil, duasidir?..

Rasfil-i Ekrem buyurdu ki:

— Y4 Ummii Seleme, gergek su ki, kalbi Allah’m iki
parmagi arasinda olmayan insan yoktur... Diledigini sebét
ettirir, diledigini de kaydirir.

Yiikselen burcu ya da ayi, ikizler, yay, basak ve balik
olanlara bu dua kesinlikle tavsiye edilir.

0358 e 2 B35 258 3 Ll ) 24t
Okunusu:

“Allahumme innd nec’adluke fiy nuhurihim ve neuzii
bike min sur@irihim.”

Anlama:
“Allah’im, senin, onlarm kargisina ¢ikmani ister;
onlarm serlerinden sana sigmiriz.”

Bilgi:

Efendimiz, Rastlullah (s.a.v.)’in 6gretmekte oldugu bu
dua son derece onemli ve tizerinde dikkatle durulmasi zo-
runlu bir niyazdir!.. Nicin bu boyle...?
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Insanin, kargilagtig1 tehlikeli olaylara ya da kisilere
karsi, kendi beseri imkanlar1 ile miicadele vermesi son
derece dogaldir...

Allah’tan yardim isteyip O’na yonelmesi de dogaldir...

Ancak bu duada bir incelik vardir ki, ona ¢ok dikkat
etmek gerekmektedir... Efendimiz bu dua ile, kendilerinin
yerine, i1ahi giiclerin karsilik vermesi i¢in niyazda bulunu-
yor... Bu ilaht gii¢c, disaridan o Kkisiler iizerine karst
cikabilecegi gibi, kendilerinden de zuhur edebilir...

Nitekim bdyle bir duruma isaret su ayeti kerimenin
1s18inda olayr anlamaya calisirsak, meseleyi ¢ok daha
kolaylikla ¢ozeriz:

“... Attigin zaman sen atmadin, ALLAH ATTI!..”
(8.Enfal: 17)

Iste ayn1 sekilde, AllAh’mn karsi ¢ikmasi igin niyaz edi-
liyor burada da... Bu konuyu daha fazla agcmak istemi-
yorum... Arzu eden anlamaya gayret gostersin!..

° % 2 .0 - o - w i .o, .0 o, & s
Okunusu:
“Allahumme ahricniy min zulimatil vehmi ve ekrim-
niy binfiril fehmi.”

Anlam:
“Allah’1m VEHIM karanligindan beni ¢ikart ve nfirun-
la anlayig ikram et!..”
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Bilgi:

Tasavvuf yolundakilerin bilecegi gibi, insan i¢in en
biiyiik bela “VEHIM” hiikmii altinda kalmaktir. Allah’tan
insan1 ayn diisiiren en biiyiik perde “VEHIM” perdesidir...

“VEHIM?” perdesi kalkip, Allah Niru ile anlayis ikram
olan kisi derhal Allah’a erer, YAKIN sahiplerinden olur!..
Bunun, ne derece biiyiik bir nimet oldugunu, ancak bu
nimete ermisler bilebilir!..

Sayet, diinyada yasarken “VEHIM”den kurtulup
“YAKIN”e ermek istiyorsaniz, mutlaka, en az giinde yiiz
defa bu duaya devam ediniz...

alia Uiy s Blagl g Lagd s Lale (305 &)
Okunusu:

“Rabbiy zidniy ilmen ve fehmen ve iymanen ve
yakiynen sadika.”

Anlamu:
“Rabbim ilmimi, anlayigimi, imammm ve sidk iizere
yakinimi ¢ogalt.”

Bilgi:

Bu dua ¢ok 6nemli bir kac hususu i¢ine alan genis kap-
saml1 bir metindir.

Kur’an-1 Kerim’de Rasfilullah Aleyhisselam’a emir
verilmistir, Ilmimi arttir diye dua et, seklinde...

Hadis-i seriflerde ise anlayisin, imanin ve sidk iizere
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yakinin artmasi talep edilmektedir.

Imanin artmasi ¢ok 6nemlidir... Ciinkii, iman ne dere-
ce artarsa, beser sartlanmasiyla bloke olmus aklin
kavrayip kabul edemedigi seyler o nisbette iman yollu
kabullenilmeye baslar ve neticesinde de o seylere vukif
meydana gelir... Bu konuda “AKIL ve IMAN” isimli ses
kasetimiz ile “AKIL ve IMAN” isimli kitabimizda ¢ok
tafsilatli bilgi vardir... Nereye kadar akilla ve nereden
sonra imanla gidilecegi hususunu oradan tetkik edebilirsi-
niz...

Yakin’e gelince...

Bir “yakin” vardir ki sonunda “kiifiir” yani gercegi ort-
mek vardir...

Bir “yakin” vardir ki, neticesi “sidk” iizere
“vuslat”tir!..

“Yakin”, kiside “Allih BAKI”dir hiikmiiniin
yasanmasidir!..

Allah kolaylastira!..

Hig¢ degilse giinde yiiz defa bu duaya devam edenler
cok biiyiik faydalarini birkac ay iginde goriirler...

&5 A1 G Gl s ARSI LS Sile S O
alad
Okunusu:

“Enzelallahu aleykel kitdbe vel hikmete ve allemeke
ma lem tekin td’lem...”
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Anlamai:
“Allah sana kitab1 ve hikmeti inzAl etti ve bilmedikle-

rini Sretti...”

Bilgi:

Ras0lullah Aleyhisseldm’a gelen bu ayeti sayet giinde
lic yiiz defa okumaya devam edersek, ilim ve sistemi
kavrama yetenegimizin sasilacak Olc¢iide gelismeye
bagladigin1 hayretle fark ederiz.

L G
Okunugu:

“Allemel insane ma lem ya’lem.”

Anlam:
“Insana bilmediklerini 6gretti.”

Bilgi:

Bu ayeti kerimeyi dahi giinde ii¢ yiiz defa okuyanlar
denenmistir ki kisa zamanda biiyiik gelisme gostermisler-
dir. Unutmaymn Alldh’a yakin ilimle elde edilir!..
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Okunusu:

“Ve kezilike evhayna ileyke ruhan min emrina; ma
kiinte tedriy mel kitabu ve lel iymanu ve lakin cedlnahu
nuran, nehdiy bihi men nesdu min ibadina; ve inneke
letehdiy ila siratin miistakiym.”

Anlam:

“Iste sana buyrugumuzla Ruh’u gonderdik... Sen kitap
nedir, iman nedir bilmezdin Onceleri... Biz O’nu,
kullarimizdan diledigimizi hidayete ulastirici niir eyledik.
Siiphesiz ki sen de Sirat1 Mustakiyme hidayet edersin.”

Bilgi:

Ruhaniyetin giiclenmesi, basiretin keskinlesmesi, veri-
lenlerin daha iyi degerlendirilebilmesi ve cevreye daha
yararli olunabilmesi icin okunmasi tavsiye edilen bir ayet-
tir, bu yazdigimiz ayet.

Sartlar1 elverigli olanm, bir yetistirici kontroliinde,
elinden geliyorsa oruclu olarak giinde bin defa olmak
tizere kirk veya seksen giin devam edilmesi tavsiye olun-
maktadir. Biz, zamaninda hayli nimetine kavustuk,
dileyene tavsiyemizdir.

W &Kl 1l & YL, e Ul B
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Okunusu:

“Kema erselna fiykum resfilen minkum yetlfi aleykum
yétina ve yiizekkiykum ve yuallimukumul kitabe vel hik-
mete ve yuallimukum ma lem teklnu td’lemun.”
(2.Bakara: 151)

Anlam:

Size ICINIZDEN bir RASUL irsal eyledik ki sizi
armdinyor (temizliyor), size kitap ve hikmeti dgretiyor,
bilemediklerinizi bildiriyor.”

Bilgi:

Bu ayeti (Bakara: 151), hemen Oncesinde vermis
oldugum ayeti kerimeyle birlikte bana 0Ogreten
Abdiilkerim Ceyli Hazretleridir... Bunlara devam ile
sayisiz faydalar hasil oldu... “KITABI OKU”MADA,
hikmete ermede, hi¢ aklima gelmeyecek olan seylerin
sirlarina ermemde Takdir-i Hiida ile Ayetlere devam
etmenin ¢ok biiyiik faydalarini gérdiim!..

Biz fanlyiz, kisa bir siire sonra aranizdan ayrilir
gideriz; ama isteriz ki biz de nicelerinin hayra hikmete
ermesine vesile olalim, ardimizdan {i¢ [hlas bir Fatiha ile,
“Allah raz1 olsun” diyenlerimiz olsun!

Bu sebeple, cok istifade ettigim bu ayetleri burada siz-
lere agikliyorum... Arzu edenler bu ayetlere giinde yiiz
defa devam ederler!

Veya daha alasi, 6nce birini giinde bin defa ve oruglu
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olarak kirk veya seksen giin devam ederler; sonra onu
giinde yiiz defaya diisiiriip ikincisini gene giinde bin defa
olarak kirk veya seksen giin yaparlar; sonra da her ikisine
giinde yiizer defa olarak devam ederler...

Kesinlikle bilelim ki bu ayetler Kur’an-1 Kerim’deki
en degerli miicevherlerden ikisidir!

Allah kolaylastira!..
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OZEL BIR 19’LU HACET DUASI

Basi dertte, sikintida olan, biiyiik bir problemle 353
karsilasmis olan, herhangi bir diismanindan kurtulmak,
selamete ¢ikmak isteyen ya da daha bagka talepleri olan-
lar icin son derece tesirli bir dua formiilii vermek
istiyorum bu boliimde de...

Bu duay: tatbik eden pek ¢ok kisi 19 giine kalmadan
arzularina nail oldular, bunlara yakindan sahidim!..

Yalniz sunu kesinlikle ifade edeyim... Haksiz yere,
bagkalarina zulfim igin, ya da kotii amacgh olarak bu
formiil tatbik edilirse; bunu yapanin asla basi beladan kur-
tulmaz; ettigi ters doniip kendisini vurur.

* & o

Simdi dua seklini yaziyorum...
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Once su alt1 Allah ismini iyice ezberleyelim:

“FERDUN, HAYYUN, KAYYUMUN, HAKEMUN,
ADLUN, KUDDUSUN.”

Bes vakit namazin farzinin arkasindan on dokuz harfli
bu alt1 isim her giin okunacak, on dokuzar defa...
Evvelinde on defa “ALLAHOU EKBER” denildikten
sonral..

On dokuzuncu giinden sonra, herhangi bir sekilde
sikintin oldugu takdirde bu isimlere ilaveten “...Seyec’
alullahu ba’de ‘usrin yiisra” (65.Taldk: 7) ayetini de
okuyacaksin her defasinda... Yani soyle:

“Ferdiin, Hayyun, Kayyumun, Hakemun, Adlun,
Kuddisun... Seyec’alullahu ba’de usrin yusra.”

Bu metin on dokuz defa tekrar edilecek, bes vakit
namazin farzlarinin arkasindan, on dokuz giin siire ile...

Ayetin manasi da sudur:

“Allah, her giicliigiin arkasindan bir kolaylik verir!..”
(65.Talak: 7)

* & o

Eger talebiniz, sikintidan kurtulmak degil de daha
bagka ise, o takdirde, yukarida yazdigim ayeti kerime yeri-
ne, yine on dokuzar harfli olan, konusuna gére, su ayeti
kerimeleri okuyabilirsiniz:



AHMED HUL(OSI

ilim icin:
Yuallimukiimiil kitabe vel hikmete

Fetih icin:

Inna fetihnaleke fethan miibiyna
Asallahu en ye’tiye bilfethi
Vec’allena min lediinke nasiyra

Diismanina galib gelmek icin:
Inne hizballahi hiimiil galibn
El hiikmii lillahil aliyyiil kebir

Diismanindan korunmak icin:

Hasbiyallahu 14 ilahe illa HU 355
Hasbiinallahu veni’mel vekil

Ni’mel mevla veni’men nasiyr

Rizik genisligi icin:

Ve terzuku men tesd bigayri hisab
Ve 2’tedni leha rizkan kerima
innallahe huvel Ganiyyiil Hamid

Allahti Teala, hepimizi bu verilen DUA nimetini
degerlendirebilenlerden eylesin. Amin.
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Okunugu:

“La ilahe illallahul Haliym’iil Keriym, subhanallah’i
rabb’el arsil 4zim, elhamdulillahi rabbil alemiyn; es’eliike
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miicibati rahmetik, ve azdimi magfiretik, velganiymete
min kiilli birr, ves selamete min kiilli ism, 12 tedd’liy zen-
ben illa gaferteh, veld hemmen illa ferrecteh, ve 12 haceten
hiye leke rizan illa kadayteha ya erhamer rahimiyn.”

Anlam:

“Tannn yoktur. Halim ve Kerim olan Alldh vardir;
Azim olan Arsin Rabbi Alldh’1 tenzih ederim. Hamd,
dlemlerin Rabbi olan Alldh’a aittir. YA Rabbi, beni,
rahmet ve merhametinin gerektirdiklerine ve her iyi olana
mazhar kil; her giinahtan seldmete cikar; affetmedifin
giinah, kurtarmadigin dert kalmasin. Amin ey merhametli
rahiym.”

Bilgi:

HACET namazi diye bilinen, kisinin bir ihtiyacini, bir
sikintisini, bir derdini Alldh’a arz edip, kurtulus istemesi
icin onerilen namaz hakkinda bakin Rasfilulldh (s.a.v.)
Efendimiz ne buyuruyor:

“Allah’tan veya insanogullarindan birinden bir héceti
(ihtiyac1) olan kimse, hakkiyla abdest aldiktan sonra, iki
rekat namaz kilsin; bundan sonra iISTIGFARDA bulunsun
ve Alldh Rasdlii iizerine saldvat getirip su sekilde dua
etsin...”

Ve yukarida nakletti§imiz duay: tavsiye ediyor
Efendimiz...

Bas1 dertte, sikintida, belada olan, sayet belirtilen
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sekilde namazi edd eder, arkasindan yukaridaki duayi
okur ve arkasindan da daha 6nce yazmis oldugumuz Talak
Stiresi’ndeki:

“...Ve men yettekillahe yec’allehu mahrecan ve yerzukhu
min haysu 13 yahtesib, ve men yetevekkel alallahi fehuve
hasbiih...”

ayetini bin defa tekrar ederse, Allah’a en biiyiik ilticada
bulunmus olur...

Ayrica bu ayete, belirtilen sayida devam etmek suretiy-
le, muradi olana kadar okumak ¢ok biiyiik fayda saglar.

Hacet konusunda pek ¢ok evliyaullahin en basta gelen
tavsiyesi, istigfardir...

“Sayet kisi yaptig1 cahgmalar ile Allah indinde kendisi
igin takdir edilmig bulunan dereceye hak kazanamazsa,
Allah ona birtakim sikint1 ve dertler verir, bunlara kat-
landirir da neticede o dereceyi ihsan eder” buyuruldugu
icin, bu durumu ¢ok iyi anlamak icap eder.

Derecesini yiikseltip, kusurlarini bagislatan en tesirli
sey de insan icin “Istigfar”dir... Bu yiizdendir ki, bas1 dert-
te olanlarn istigfar boliimiinde naklettigimiz “Seyyid-iil
Istigfar” denilen duaya devam etmeleri ve sabah aksam,
ya da bes vakit namazin ardindan okumalar1 pek fayda-
lidir... Yalniz suna dikkat edilmelidir ki, manasim bilerek
ve hissederek istigfar: yapmak kesin kez gereklidir.
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Okunusu:
“Allahiimme inniy estehiyriikke billmike estakdiriike

bikudretike ve es’eliike min fadlikel aziym. Feinneke tak-
dirii ve 1a akdirii ve talemii ve 14 a’lemii ve ente allamiil
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guy(lib. Alldhiimme in kiinte ta’lemii enne hazel emre
hayriin liy fiy diynl ve medsiy ve akibeti emriy fakdiirhu
liy ve yessirhii liy siimme barik liy fiyhi. Ve in kiinte
ta’lemii enne hazel emre gerriin liy fiy diyni ve measi ve
akibeti emriy feasrifhii anniy veasrifni ahnu vakdiir lilhay-
re haysii kdne siimme ardmni bihi.”

Anlam:

“Allah’mm ilminle bana hakkimda hayir olam bildir-
meni niyaz ederim. Giiciin yettifi icin bana gii¢c vermeni
isterim. Hayirh olan tarafin bana agiklanmasi icin, senin o
biiyiikk fazhh Kereminden dilerim. Ciinkii sen giicliisiin,
bense giicsiiziim. Sen bilensin, ben bilemem. Gaybin
biitiin sirlarim bilen sensin...

Allah’im, eger..... (igini sOylersin)..... benim dinim,
hayatim, ahiretim i¢in igimin sonucunun hayirh oldugu
bilgin icindeyse, bu isi bana kolaylastir ve nasip et...

Allah’im eger (isini sOylersin) benim dinim, hayatim,
dhiretim icin igimin sonucunun hayirsiz oldugu bilgin
icindeyse, beni o isten sogut ve uzaklagtir ve nasip etme.”

Bilgi:

“Istihare” Islamiyet’te cok ©nemli bir husustur!..
Yapilacak bir iste gaybi bilen Alldh’tan danigmak, biitiin
inananlar icin son derece 6nemli bir imkandir.

Bu yiizdendir ki Ras(lulldh Aleyhisseldm’a inanan
yakin sahabesi soyle derdi:



AHMED HUL(OSI

“Rasflullah (s.a.v.) bize tiim iglerimizde istihareyi tav-
siye ederdi!..”

Hazreti Ras(ilullah Aleyhisselam’in tavsiye ettigi “isti-
hareyi” bize Hazreti Eb@i Bekr, Ibn Mes’tid, Eb Eyyfib el
Ensari, Ebi Said el Hudri, S4’d bin Ebi Vakkas, Abdullah
bin Abbas, Ebd Hureyre gibi bircok 6nde gelen ashabi
Ras(l nakletmekte...

Evet nedir bu nakil?.. Ne buyuruyor Rasfilullah
Aleyhisselam:

“Biriniz bir igi ciddi olarak diigiiniip karar asamasina
geldiginde, farzin diginda iki rekdt namaz kilsin ve
ardindan su duay1 yapsin...”

Dua, yukarida verdigimiz metindir.

Namazda bilenler, birinci rekitta “Kul ya eyyiihel
kafirGin” ikinci rekatta da “Ihlas” Siresi’ni Fatiha
Stiresi’nden sonra okurlar; bilmeyenler de her iki rekétta
da “Thlas” okurlar.

Sayet o gece gerekli ve yeterli isaret alinmazsa, yediye
kadar devam etmek icap eder. Ciinkii Rasiil-u Ekrem Enes
bin Malik’e bu konuda sdyle demistir:

“Ey Enes, bir ige tegebbiis etmek istediginde, o ig hak-
kinda yedi kere istihare et. Sonra gonliinden gecen karara,
egilime bak. Ciinkii hayir, goniildeki temayiildedir.”

Ancak ig acele ise, daha fazla siire de yoksa?..

O zaman iki rekat namaz kilip, istigfar edip, salavat
getirdikten sonra su sekilde dua edilmelidir:

“Allah’1m her geyi ve biitiin gaybi, gecmisi ve gelecegi
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bilen sensin. iginde oldugum durum da bilgin igindedir.
Beni nefsime, kendime birakma; bana hayr hissettir ve
hayr kolaylagtir. Beni serri segmekten koru ve ger yolunu
kapa! Senin miilkiinde ortagin yoktur, her seye giiciin
yeter, ben senin kulunum ve sen de benim rabbim olan
Arsin 4zim Rabbisin. Liitfen bana yol goster, gercegi
ilham et.”

Bundan sonra Alldh’a tevekkiil edilip, ice dogan
bicimde hareket edilir.

Istihare’de sayet giizel seyler goriiliirse, din biiyiikleri
goriiliirse, yesil, beyaz gibi renkler goriiliirse, hayra;
siyah, mavi, sar1 gibi renkler goriiliirse de o isten uzak
durmaya gayret edilir.

Ozellikle, tasavvufla ilgilenmek isteyenlerin, yanlis bir
kapiyr calmamalar1 icin istihare ehemmiyetle tavsiye
olunur...

Bazilari, zaman zaman kendi durumlarini sorma
amaciyla da istihare yaparak bir tiir oto-kontrolde devam
ederler.

Sunu unutmayalim ki;

Bize hayir gibi gelip, siddetle arzuladigimiz nice geyler
vardir ki, onlar gercekte bizim icin gerdir...

Bize ser gibi gelip, o seyden uzak durmak icin gsiddet-
le direndigimiz nice seyler vardir ki, onlar da gercekte
haymrdir. Allah bilir, biz bilemeyiz...

Oyle ise Allah’a soran, kesinlikle bilelim ki, asla
pisman olmaz!..
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Okunusu:

“Allahumme inniy euziibike minel keseli vel heremi
vel me’semi vel magremi ve min fitnetil kabri ve azabil
kabri ve min fitnetin nari ve azabin nari ve min serri fitne-
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til gina ve euzii bike min fitnetil fakri ve euzii bike min fit-
netil mesihid deccili. Alldhummegsil anniy hatayaye
bimaisselci vel beredi ve nekk: kalbiy minel hataya kema
nekkaytes sevbel ebyaza mineddeyni ve baid beyni ve
beyne hatayaye kema baatte beynel magriki vel magnb...”

Anlam:

“Allah’im, tembellikten, bunamadan, giinahtan, ddle-
klikten, kébir azabindan, zenginlik imtihanindan ve
serrinden, fakirlik imtihm ve gerrinden, sana sigimrim.

Allah’im, Deccal’in gerrinden, sana sigimirim...
Allah’1m giinahlarimimn kirini el degmemis kar suyu ile
yika, kalbimi giinahlardan arindir; benimle giinahlarimin
arasmm dogu ile bat1 kadar uzak eyle...”

Bilgi:

Hazreti Aige (r.a.)’in bize nakletmis oldugu bu duay1
yapan Rasfilullah (s.a.v.), insan i¢in ¢ok biiyiik tehlike arz
eden olaylar1 son derece ozetle bize bildirmekte ve bun-
lardan Allah’a siginmamizi ogiitlemektedir...

Tembellik, insanlik kavraminin iglevini ortadan
kaldiran bir tiir hastaliktir... Bunaklik, gene son yillarda
teshis edilen ve insan suurunu ortadan kaldiran, insanlik
fonksiyonlarini yasayamaz hale getiren berbat bir
hastaliktir... Odleklik, fikri aksiyona donmekten kesen,
insana ilerleme yolunu kapatan biiyiik bir beladir...

Diri diri, tiim zihni fonksiyonlar1 yerinde, suurlu ve
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cevresini algilar bir halde kabre konan insanin ilk an
dehsetini ve icinde bulundugu yeni boyutun varliklariyla
temasini diisiinebiliyor musunuz?.. O ne korku verici, sok
edici bir ortam ve yasam bicimidir!.. Ya sonrasinda o
ortama hazir degilseniz, o icinde bulunacaginiz yerin ve
sartlarin size verecegi dehsetengiz azap!.. Biitiin bunlari
mantiginiz, yeterli ilminiz olmadig: i¢in kabullenemiyor-
sa, elbette korkmazsiniz kabir fitnesinden ve azabindan...
Ama, uyartyor bu konuda da bizi Ras@lulldh (s.a.v.)...
Isterseniz dikkate almayn!.. Neticesine katlanacak olan
yine sizsiniz!..

DECCAL FITNESIL... Sag gozii kor, yani Hakk,
gercegi gormekten perdeli, sahip olacagi olaganiistii
giiclerle insanlar1 kendine tapindiracak YUCE RAB
oldugunu iddia edecek varlik!!!..

Allah’m adeti oldugu iizere, 6nce insanlart ALLAH’a
inanmaya, O’nun SONSUZ-SINIRSIZ TEK olduguna;
tapinilacak bir TANRI olmadigma, her tiirlii, sekil, renk,
151k ve bu tiir kavramlardan miinezzeh yiice bilgi ve gii¢
sahibi evren listii, enerji iistii bir kavram olduguna isaret
edip uyaracak olan “MEHDI” lakaph kisi ¢ikacak...
Arkasindan da bu anlayisin imtihanina tabi tutulmak iizere
insanlar, DECCAL ortaya ¢ikacak; ve insanlarin asirlardir
tapindiklar1 gokyiiziindeki TANRISI oldugunu bildirecek
ve onlar1 kendine tapinmaya, kendi TANRI'ligin1 kabul
etmeye davet edecek...

“MEHDI”nin agikladigi ALLAH kavramim idrak
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etmis olanlar, bu gercegi fark ettikleri icin, ne kadar
olaganiistii olaylar ortaya koyarsa koysun, DECCAL laka-
pli TANRI'lik iddiasindaki varliga inanmayacaklar ve
Hazreti Muhammed’in Kur’an-1 Kerim ile bildirmis
oldugu esaslara bagl kalarak 6liim 6tesi yasama gececek-
lerdir.

Kur’an-1 Kerim’de “IHLAS” Siresi’nde agiklanan
“ALLAH” kavraminin mandsini anlamamus; kafasinda
yarattig1 bir TANRI'ya “ALLAH” ismiyle yonelen insan-
lar ise, tasavvurlarindaki gokte bir yerde yasayan
TANRTI’larm karsilarinda bulunca, hemen O’na kosaca-
klar ve sonucta, kendilerine yapilan uyariya kulak
vermemenin cezasini biiyiik bir hiisran ile alacaklardir.

DECCAL fitnesinden kurtulug, ancak ve ancak
Kur’an-1 Kerim’de “IHLAS” siresinde aciklanan
“ALLAH” ismiyle isaret edilen idrak edilerek miimkiin
olur; bunu hi¢ aklimizdan ¢ikartmayalim...

Zira, su siralar CINLER, kendilerinin UZAYLI VAR-
LIKLAR (2) UFO’larla aramiza gelip gittiklerinden sik¢a
s0z etmeye bagladilar... Yakinda insanlarin TANRI’sinin
yeryiiziine geleceginden de bahsediyorlar... Bunlar ¢ok
onemli isaretler olabilir...

Bilemeyiz, MEHDI ne zaman cikar; bilemeyiz
DECCAL ne zaman cikar!.. Bunlar Alldh’in ilminde olan
hususlardir. Ne var ki, boyle bir belaya karsi tedbirli, bil-
gili olup, yeni yetisenleri bu konuda uyarmada kesinlikle
biiyiik yarar vardir... Clinkii isaretler bu zamanin cok uzak
(2) Bu konuda cok genis aciklama “RUH INSAN CIN" isimli
kitabimizin "Uzaylilarin igyiizi" bolimiindedir.
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olmadigimi gostermektedir...

Kiitiibi  Sitte  denilen kesinlikle dogrulugu
tartigilamayan hadis kitaplarinda gerek DECCAL ve
gerekse MBHDI konusunda 6nemli hadisler vardir; arzu
edenler mesela “Ibn MACE”den MEHDI ile ilgili Allah
Rasilii agiklamalarini, “Miislim” - “Buhari” ve digerlerin-
den DECCAL la ilgili bahisleri tetkik edebilirler...

Mesela, Deccal’in kug gibi ucarak diinyanin bir yerin-
den diger bir yerine gidebilecegi, kirk giinde biitiin diinya-
y1 dolasacagi, girmedik ev kalmayacagi, ayn1 anda diinya-
nin her yerinde goriiliip, dinlenebilecegine isaret eden
Oyle tanimlamalar vardir ki; asirlar 6ncesinin sartlar...

Bu konuda ¢ok genis aciklama “RUH INSAN CIN”
isimli kitabimizin “Uzaylilar Igyiizii” boliimiindedir.
Icinde, elbette ki ugak, televizyon gibi seyler hayal bile
edilemezken, olayin bu sekilde nesilden nesile aktarilmasi
izerinde hassasiyetle durmak gerektirir, bize gore!..

Ciinkii Rastlullah, “Insanlik yaratildigindan beri boyle
bir fitne gérmemistir” diyerek DECCAL olaymna son
derece biiyiik 6nem vermektedir.

Ciinkii, Deccal oylesine olaganiistii giiclere sahip ola-
rak Oyle hayret verici olaylar meydana getirecektir ki,
buna inanmamak, ancak Alldh’in muhéfaza ettigi kisiler
icin s6z konusu olabilecektir.

Ve DECCAL’1 yeryiiziinden kaldiracak olan gahis da
Hazreti ISA Aleyhisselam’dir.

ISA Aleyhisselam’in gelip gelmeyecegi ya da ne sekil-
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de gelecegi konusunda bir hayli fazla spekiilasyonlar
yapilmaktadir...

Biz, Cenadb-1 Hakk’in verdigi ilim ve eristirdigi
miisahede nispetinde diisiincemizi arz edelim, belki me-
raklilaria faydali olur...

Nakledilir ki, Hazreti ISA yeryiiziinden ayrilmadan
once “Iki bin sene sonra tekrar aramza dénecegim”
demistir...

Rasfilullah (s.a.v.) ise Kur’an-1 Kerim’den sonra gelen
en itibarl1 Hadis kitaplarinda kesinlikle vurgulandigi bir
bicimde ISA Aleyhisseldm’mn yeryiiziine inecegini ve
DECCAL’1 yok edecegini agiklamistir...

ISA Aleyhisselam bizim miisahedemize gore su anda
ruhani bedeniyle serbest bir bicimde diger Rasfiller ve iist
dereceli fetih ehli evliyaullah ile birlikte “Berzah”ta yasa-
mina devam etmektedir.

* & o

KESIF, fizik bedene bagimlilik devam ederken mane-
vi dleme vukuf ve onlarla irtibat halidir...

FETIH ise, fizik-biyolojik beden yasamina devam
ederken, ruh dedigimiz bir tiir hologramik 1sinsal bedenin
bagimsizligint kazanma halidir ki, bu durum tasavvufta,
“OLMEDEN OLMEK” diye tanimlanir.

Iste bu fetih gelmis, yani 6lmeden 6lmiis, ruhuyla,
1sinsal alemde yasama yetenegini elde etmis kisiler; dile-
dikleri takdirde bu bedeni yogunlastirmak suretiyle
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aramizda biyolojik bedenle goriinebilirler ve cesitli isler
basarabilirler...

Nitekim bunun bir 6rnegi de HIZIR Aleyhisselam’dir!
Diledigi anda biyolojik bedene gecip goriiniir, diledigi
anda da 1s1nsal boyutta yasamina devam eder...

Bu esastan olmak iizere gerek Abdiilkadir Geylani
Hazretlerinin ve gerekse daha bagka fetih ehli zevatin ayni
anda birkac yerde goriiliip yemek yemeleri, hep bu tiirden
olaylardir.

Hazreti ISA da, su anda yasamakta oldugu RUH ya da
bir tiir hologramik 1sinsal bedenini tekrar yogunlastirmak
suretiyle yeni bastan aramiza donecektir ki, bu doniis yas1
da, ayrildig1 andaki otuz ii¢ yasin sireti ve sekliyle gerce-
klesecektir... Muhakkak gercegi en miikemmel sekilde
bilen Allah’tir.

Evet, Rabbimin bu konuda miisahede ettirdigi bu...
Stikriinden aczimi itiraf ederim, bana 6grettiklerine...

Gils Ll Bala Uy Ul Bl ) aell
Gadls Udle "g Ll g BT )5 Y g1 Sac " 17,S10 ULy
Aal)s wisall U8 da gl 60 Axd) A0
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Okunusu:

“Allahummerzukna iymanan diimen ve yakinen
saddikan ve kalben hagian ve lisdnen zékiren ve dmelen
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makbulen ve rizkan visian ve ilmen nifian ve dereceten
refi’aten ve tevbeten nasfihaten kablelmevti ve raheten
indel mevti ve magfireten ba’del mevti ve emnen min
azabil kabri.”

Anlami:

“Allah’im, daimi iman héliyle, sidk iizere yakini,
korkan degil, hagyet duyan bir kalbi, siirekli zikir halinde
olmayi, makbul caligmalar yapmayi, ¢cok kapsamli bir
rizki, bana sonsuza dek faydal olacak ilmi, yiiksek dere-
celerin kemalini, 6lim oncesinde ve akabinde nasuh
tovbesi icinde olmayi, 6lim akabinde bagiglanmayi ve
kabir azabindan emin olmay1 bana ihsan et...”

Bilgi:

Rasilullah (s.a.v.)’in bize 6gretmis oldugu bundan
evvelki ve bu dua hayatimizin biitiin sathalan ile ilgili,
tasavvur ve hayal edemeyeceginiz kadar genis alan1 kap-
samina alan dualardir.

Birinci verdigimiz dua, sakinilmasi, Alldh’a
sigiilmast gereken en Onemli hususlart vurgulamakta;
ikinci olarak yukarida naklettigimiz de Allah’tan acilen ve
onemli olarak istenilmesi gereken hayatl oneme haiz
hususlar1 aciklamaktadir.

Liitfen, bu iki duanin anlamin1 dikkatle inceleyiniz ve
ondan sonra da, sigmilan ve arzulanan seylerin Snemi
hususunda fikir beraberligi i¢inde iseniz, mutlaka her giin
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sabah-aksam birer kere bu iki duayr okumaya kendinizi
alistirmiz. Unutmayiniz, sadece yaptiklarinizin neticesini
elde edeceksiniz; size havadan bir seyler verecek Stede bir
TANRI mevcut degildir... ALLAH diizenini meydana
getirmistir, onda asla degisiklik olmaz!..
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Okunugu:

“Allahumme eslemtii nefsiy ileyke ve veccehtii vechiy
ileyke ve fevvedtu emriy ileyke ve elce’tii zahriy ileyke,
ragbeten ve rehbeten ileyke, 14 melcee ve 12 mencee
minke illd ileyke, amentii bikitabikelleziy enzelte ve
nebiyyikelleziy erselte...”

Anlam “6zetle” soyle:

“Allah’tm, kendimi sana teslim ettim, bilincimde
yalmz sen varsin, igimi sana havale ettim, sana giivendim,
seni dilerim ve senden geleceklerden korkarim, senden
bagka sigmacak ve senden bagka himaye edecek yoktur.
Inzal ettigin kitaba ve gonderdigin Rasfl’iine iman ettim.”

Bilgi:
Berd Bin Azib (r.a.) anlatiyor, Buhari naklediyor:
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Rasfilullah (s.a.v.)’in gece yataga yattigr zaman uyumadan
once okudugu bu duayi bize...

Boylece Allah’a yonelen kisi icin Rastlullah (s.a.v.)
sOyle diyor:

“Bir kimse bu duay1 yapar da sonra o gece icinde oliir-
se, o kimse Islam fitrat: iizerine Sliimii tatmig olur.”
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BUYUK HACET DUASI
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Okunugu:

“Allahumme ileyke eg’kfi da’fe kuvvetiy ve Kkillete
hiyletiy ve hevéniy alennis; Ya Erhamerrahimiyn, ente
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Rabbiil miistad’afiyn; ente erhamu biy min entekileniy ila
aduvvin baiydin yetecehhemuniy, ev ild sadiykin karibin
mellektehu emriy. In lem tekiin gadbane aleyye, feld
ubdliy, gayre enne afiyeteke ev seu’liy. Euzii binfri
vechikelleziy esrekat lehuz zulimatu ve salaha aleyhi
emruddiinya vel dhireti en yenzile biy gadabiike ev yehille
aleyye sehatiik; ve lekel utba hatta terda ve 14 havle vela
kuvvete illa bike.”

Anlam:

“Allah’im, kuvvetimin yetersiz kaldigini, caresiz
oldugumu, halk nazarmda hor hakir hile diistigimi
goriiyorsun. Ya Erhamer Rahimiyn, zayif goriiliip ezilen-
lerin Rabbi sensin. Kotii huylu ve kotii tavirli yabanci
diigmanin eline beni terk etmeyecek, hatta himiyemi elle-
rine verdigin akrabadan bir dosta bile beni birakmayacak
kadar Rahimsin. Alldh’im, bana kars1 gazapli degilsen;
cektigim eziyet ve belalara hi¢ aldins etmem... Ancak su
da var ki, koruma sahan bunlar1 da ¢ektirmeyecek kadar
genistir. Alldh’im, gazabina maruz kalmaktan, yahut
rnizasizlifindan, senin biitiin zulmeti piril piril aydinlatan,
diinya ve ahiret héllerinin yegine selamete ¢ikarticisi olan
NOR'u Vechine sigimrim... Allih’im rizén olasiya senden
affim diliyorum. Havl ve kuvvet ancak seninledir.”

Bilgi:
Efendimiz Rasfilullah (s.a.v.) gorev aliginin ilk zaman-
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larinda, gercegi teblig etmek iizere Taif sehrine gitmisti...

Taif halkina elinden geldigince gercekleri gostermek
icin gayret sarf etti ama onlardan aldig1r cevap sadece
hakaret oldu... Hatta bu kadarla da kalmayip ¢oluk cocuk
onu sehirden kovup, tas yagmuruna tuttular... Atilan
taslardan miibarek ayaklar1 kan-ter i¢inde kalmisti...

Nihayet akrabalarindan birinin bagina ulasarak, bu son
derece insafsiz saldiridan kurtulabildiler... Ama cok da
gliciine gitmisti bu davranislari.

O hicbir karsilik beklemeden, sadece gercegi teblig
etmek lizere onlarin ayaklarina gidiyor, aldig1 cevap ise
hakaret ve taslanmak oluyordu... Gayr ihtiyari goziinden
yaslar dokiilerek yukarida verdigimiz DUA’y1 yaptt...

I§te o zaman, Allah’in emri ile daglara vazifeli melek
huzuru Rasille gelerek, vazifeli oldugunu ve sayet isterse,
iki dagi birlestirerek Taif halkini heldk edebilecegini soy-
ledi.

Oysa Hazreti Rasil intikam peginde bir kigilik sahibi
degildi! “Umanm Allah onlarin neslinden Isldm’a hizmet
verecek imanl bir topluluk getirir...” diye duada bulundu
ve Mekke’ye dondii.

Ceniab-1 Hak, O’nun bu duasini kabul etmisti. Bir siire
sonra, Taif’te iman nirlar1 yayildi ve Taif miisliiman oldu!

Biiyiik beldya, haksizliga, derde, azaba diisenlerin oku-
masint hararetle tavsiye edecegimiz bir duadir bu... Gece
kilinan namazdan sonra, miimkiinse secdede; veya bes
vakit namazin farzlariin arkasindan devam edilirse bu
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duaya, kisa zamanda selamete erilir insaAllah...
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Okunusu:

“Alldhumme inniy euzii birizake min sehatike ve
bimuafatike min ukubetike ve euzii bike minke. L2 uhsiy
senden aleyke ente kema esneyte ala nefsik.”

Bilgi:

Mevcut kaynaklardan Rasfilullah (s.a.v.)’in bu duayz,
gece namazinda, secdede yaptigini 6greniyoruz.

“Hosnutsuzlugundan rizana,

Cezalandirmandan bagislamana,

SENDEN SANA

Sigmirm. ..

Senin kendine olan senin gibi seni etmekden aczimi
itiraf ederim.”

Bu harika bir duadir. Hele son iki boliim tasavvufun
hakikat ve marifetibillah mertebelerine isaret etmektedir,
ehli icin degerlendirilmesi zorunlu olan bir husustur. Ehli
icin uyariyorum; bu hususlara c¢ok dikkat ederek,
Ras(lullah (s.a.v.)’in bize 6gretmek istedigini iyi anla-
maliy1z.
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RIZKIN ARTMASI VE
BORGLAR IGIN DUALAR
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Okunusu:
“Allahiimmekfiniy biheldlike an haramike ve agniniy
bifadlike ammen sivak...”

Bilgi:

Rastlullah (s.a.v.) bu duay1 6gretirken gdyle buyur-
mustur:

“Bir kimsenin dag kadar borcu olsa, bu duaya devam
etse, Cenab-1 Hakk o kula borcunu odettirir...”

Borg sikintist i¢inde onlanlarin giinde ii¢ yiiz defa bu
duaya devam etmelerini 6nemle tavsiye ederiz.
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Okunusu:

“Allahumme rahmeteke ercii, feld tekilniy il nefsiy
tarfete aynin, ve ashihliy sa’niy kiillehu, 14 ilahe illa ente.”

Anlamu:

“Allah’mm rahmetini umuyorum, beni goz kirpmasi
kadar bile nefsime terk etme, her anim diizelt, tanr1 yok
ancak Sen varsin.”

Bilgi:

Bu duay1 “Sikintida, zarfirette kalan insanlarin devam
etmesi gereken duadir bu” buyurarak bize tavsiye eden
Rasflullah Aleyhisselam’dir.

Sikintisi, derdi, borcu, sorunu olan insanlara bu duayi
tavsiye ederiz, giinde hi¢ olmazsa 40 defa devam edilebi-
lir.
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GCOK FAYDALI BAZI DUALAR
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Okunusu:
“Euzii bivechillahil keriym ve kelimatillahit timmatil-
letiy 14 yucaviz hiinne berriin velad ficiriin min gerri ma
yenzilu mines semai ve ma ya’riicii fiyha ve min gerri ma

zeraee fil ard1 ve mayahriicii minha ve min fitenil leyli ven
nehari illa tarikan yatruku bihayrin yA Rahman.”
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Bilgi:

“Medineli Haci1 Osman Efendi” diye bilinen
“Beykozlu” da dedikleri bir zat vardi Istanbul’da;
hayatinin elli senesi Medine’de gec¢mis ve Medine
kitapliklarinda okumadik eser birakmamig bir zat!.. Es
Seyyid Mehmed Osman Akfirat... Allah rahmet eylesin;
nlrunu arttirsin  keremiyle... 1960 baslarinda elini
Optiigiim zaman o seksen altisinda idi, bense on sekizler-
de... Bana Once zahirin sonra da batinin kapisini acan
Rasfilullah (s.a.v) ile tanigtiran zAat!.. Hayatimin en 6nem-
li olaylarinda manev1 miidahelesini gordiigiim zat!.. Allah
indinden rahmet eylesin, indinden benim tarafimdan
ihsanda ikramda bulunsun kendisine sonsuza dek!..

Iste bu Zat, Rasiilullah (s.a.v.)’in yukaridaki duasini
bana Ogretmisti... Ve ¢esitli sikintida olanlara karst bu
duay1 bir kagida yazar, iizerlerinde tagimalarini tavsiye
ederdi... Elbette biz de ederiz... Zira...

CINLERIN aralarindan IFRIT diye bilinen en giicliile-
ri, Ras(lullah Aleyhisselam’in “Mi’rac” olayinda semaya
ylikseldigini haber alinca, biiyiik telasa diigiiyorlar...
“Sayet Muhammed semalar tanir, Alldh’la bir araya gelir-
se, artik Oniine gecilemez olur” diyerek biitiin giicleri ile
Ras(lullah Aleyhisselam’1n iizerlerine saldirtyorlar.

Iste o zaman Cebrail Aleyhisseldm, Rasflullah
Aleyhisselam’a bu duay1 vahyederek korunmasini
ogretiyor ve Rasfilullah Aleyhisselam bu duayi okuyunca
da hepsi yaniyorlar!.. Iste boyle bir olay vesilesiyle 6gre-
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nilen duayi artik nasil istersek oylece degerlendirelim.
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Okunusu:

“Y4 Hayyu Y4 Kayyum Y4 Zel Celali vel ikrim es’e-
luke en tuhyi kalbiy binuri ma’rifetike ebeden Ya Allah
Ya Allah Ya Allah Ya Bedi’es semaviti vel ard.”

Anlam:

“Mutlak diri ve kendisiyle kdim yiice Zatiyla ikram
edici!l.. Dilerim senden ebeden marifet nfiriyle kalbimi
diriltmeni!.. Ya Allah!.. Ey gokleri ve yeri bir 6rnegi
olmaksizin meydana getiren.”

Bilgi:

Sabah namazinin farzint kilmadan once kirk defa
okuyup buna kirk giin devam edenler, faydasini derhal
kendilerinde fark etmeye baslarlar.

Kalbin marifet nfiruyla diriltilmesi demek sudur:
Islam terminolojisinde “suur” ya da bugiinkii deyimiyle
“biling”, “kalp” kelimesiyle, “goniil” kelimesiyle
tanimlanir. Bilincin dirilmesi ise ancak marifet nlruyla
miimkiindiir... “Marifet nliru” nedir?

Insan, “iman nfiru” ile bilincin sinirlarini asar, “marifet

383



384

& DUA VE ZIKIR

ndru” ile de bilincin smnirlar1 diginda yer alan gergekleri
degerlendirebilecek kapasiteyi elde eder!

Allah tiim yasamimiz boyunca, kesintisiz olarak, bir an
bile “iman nfiru”ndan ve “marifet niru”ndan mahrum
birakmasin...

Zira, “iman nfirn”’ndan mahrum olan bloke olmus bir
bilingle “kor” yagar; ve “marifet nfiru”’ndan mahrum olan
da, bilincinin smirlar1 otesindeki gercekleri asla diisiine-
mez ve degerlendiremez.

Bu yiizdendir ki, her vesileyle Alldh’tan “iman nfiru”
ve “marifet niru” istemeliyiz; ve bunun sonsuza dek kes-
intisiz bir sekilde bagislanmasini niyaz etmeliyiz.
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Okunugu:

“Rabbiy inniy maglubun fantasir, vecbiir kalbil miinke-
sir, vecma’ semlil miiddesir, inneke enter rahmaniil mukte-
dir; ikfiniy ya Kafiy fe enel abdul muftekir ve kefa billahil
veliyyen ve kefad billahil nasiyra; innes sirke lezilmiin
aziym. Ve mallahu yuriydu zulmen lil ibad. Fekutia dabirul
kavmilleziyne zalemu, velhamdulillahi rabbil alemiyn.”
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Bilgi:

Gavs1 A’zam Abdiilkddir Geylani Hazretlerinin
ogretmis oldugu bu duay1 teberriiken hazirlamig oldugu-
muz bu kitaba ekliyoruz...

Her devirde basi sikigsanlarin ruhaniyetinden meded
umduklar Gavs-1 A’zam Abdiilkadir Geylani’nin, biitiin
bas1 dertte olanlara ¢ok faydali bir tavsiyesidir bu dua.
Sabah aksam yediser kere okunmasi kifayet eder...
Ingaallah bu duadan istifade edenlerden oluruz.
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Okunusgu:

“Subhanekellahiimme ve Bi-Hamdike ve tebarekes-
miike ve tedla ceddiike (ve celle senduke) ve la ildhe

gayriike.”

Anlama:
“Allah’im! Hamdinle Subhansin!.. Senin ismin miiba-

rektir!.. Senin sanin a’lidir!.. (Senin senan -ihsa edilemez-

yiicedir!..) Senin gayrin ULUHIYET sahibi de yoktur.”
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ET-TEHIYYATU
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Okunusu:

“Ettehiyyatu lillahi vassalevatu vattayyibatu, es-
Selamu aleyke eyyuhennebiyyu ve rahmetullahi ve
berakatuhu, es-Selamu aleyna ve a’la i’badillahissalihiyn,
eshedu en la ildhe illAlldhu, ve eshedu enne
Muhammeden abduhu ve rasuluhu.”

Anlam:

“Biitiin ta’zimler, dua ve talepler ile en temiz ibadetler
Alldh icin olup, O’nun ULUHIYET hiikmiincedir. Ey
Nebi! Selam, Allah’in Rahmeti ve bereketi senin iizerine
olsun!.. Selam, bizim ve Allah’in salih kullarinin iizerine
de olsun!.. Sahidim ki: Tanr1 yoktur, sadece ALLAH var-
dir!.. ve yine sahidim ki: Hz. MUHAMMED O’nun kulu
ve Rasiliidiir!..”



AHMED HUL(OSI

SALAVATLAR (SALLI - BARIK)
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Okunusu:

“Allahiimme salli a’la Muhammedin ve a’la Aali
Muhammedin kema salleyte a’la Ibrahime ve a’la ali
Ibrahim, inneke Hamiydun Meciyd.

Alldhiimme barik a’la Muhammedin ve a’la ali
Muhammedin kema barekte a’la Ibrahime ve a’la ali
Ibrahim, inneke Hamiydun Meciyd.”

Anlamz:

Allah’im! Ibrahim’e ve alu-Ibrahim’e salat ettigin gibi,
Muhammed’e ve dlu-Muhammed’e de salat et!.. Muhak-
kak ki sen, Hamid ve Mecidsin...

Allah’im! Ibrahim’i ve alu-Ibrahim’i miibarek kildigin
gibi, Muhammed’i ve alu-Muhammed’i de miibarek kil!..
Muhakkak ki sen, Ham1d ve Mecidsin...
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ASR SURESI (103. Stire)
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Okunusu:
“Euzii Billahi mines seytanir racim”
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

(1) Vel asri; (2) innel Insane le fiy husrin; (3) illelle-
ziyne amenu ve amilus salihati ve tevasav bil Hakki ve

390 ]
tevasav Bis Sabr.

Anlami:

1. Yemin ederim O Asra (i¢inde akip giden insan
omriine) ki,

2. Muhakkak ki insan, hiisran icindedir!

3. Ancak (hakikatlerine) iman edip imamm geregini
uygulayanlar, birbirlerine Hak olarak tavsiye edenler ve
birbirlerine Sabr tavsiye edenler harig!
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FIL SORESI (105. Siire)
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Okunusu:
“Buzii Billahi mines seytanir racim”
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim
(1) Elem tera keyfe feale Rabbiike Bi ashabil fiyl; (2)
Elem yec’al keydehiim fiy tadliyl; (3) Ve ersele aleyhim

tayren ebabiyl; (4) Termiyhim Bi hicaretin min sicciyl; (5)
Fecealehiim keasfin me’kfl.
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Anlam:

1. Gérmedin mi Rabbin nasil yapti, ashab-1 fil’e?

2. Onlarin tuzaklarim boga ¢ikarmadi mi?

3. Irsal etti iizerlerine tayran ebabil’i (Ebabil kuslari).
4. Atryorlardi onlara, kurumus ¢amurdan taglarmni.

5. Nihayet onlar1 yenmis ekin yaprag: gibi kildi.



& DUA VE ZIKIR

KUREYS SURESI (106. Siire)
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Okunusu:

“Euzii Billahi mines seytanir racim”
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

(1) Li iylafi Kureysin; (2) Iylafihim rihletes sitai vas
sayf; (3) Felya’budu Rabbe hazelBeyt; (4) Elleziy
at’amehiim min cun ve amenehiim min havf.

Anlam:
1. Kureyg’in iilfet ve hiirmete mazhariyeti icin,
2. Kis ve yaz seferinde rahat ve iilfetleri icin.

3. Bu Beyt’in Rabbine (tevhid ehli olarak) kulluk etsin-
ler!

4. O ki, onlar aghktan doyurdu ve korkudan emin etti.



AHMED HUL(OSI

MAON SURESI (107. Siire)
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Okunusgu:

“Euzii Billahi mines seytanir racim”

Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

(1) Eraeytelleziy yiikezzibii Bid diyn; (2) Fezalikelle-
ziy yedu’ggul yetiym; (3) Ve la yehuddu ald taamil
miskiyn; (4) Feveyliin lil musalliyn; (5) Elleziyne hiim an
Salatihim sahun; (6) Elleziyne hiim yuraun; (7) Ve yem-
neunel maun.

Anlam:

1. Gordiin mii dinini (Siinnetullah’1) yalanlayan su
kimseyi?

2. Iste o, yetimi azarlayp iter-kakar,

3. Yoksullan doyurmaya tegvik etmez (cimri, bencil)!

4. Vay héline o (ddet olmus) namaz kilanlara ki;

5. Onlar, (iman edenin mi’ric1 olan) salatlarindan ko-
zahdirlar (gafildirler)!

6. Onlar gosteris yapanlarin ta kendileridirler!

7. Hayr da engellerler!
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* DUA VE ZIKIiR
KEVSER SURESI (108. Siire)
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Okunusu:

“Euzii Billahi mines seytanir racim”
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

(1) Inna a’taynakel Kevser; (2) Fe salli li Rabbike
venhar; (3) Inne sanieke hiivel’ebter.
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Anlamu:

1. Muhakkak ki biz verdik sana O Kevser’i!

2. O hélde Rabbin igin salét yaga ve (benlik) kurbam
kes!

3. Muhakkak ki sana hinci olan var ya, asil odur ebter
(soyu kesik)!



AHMED HUL(OSI

KAFIRON SURESI (109. Siire)
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Okunugu:

“Euzii Billahi mines seytanir racim”

Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

(1) Kul ya eyyiihel kafirun; (2) La a’budu ma ta’
budun; (3) Ve la entiim abidune ma a’bud; (4) Ve la ene
abidiin ma abedtiim; (5) Ve la entiim abidune ma a’bud;
(6) Lekiim diyniikiim ve liye diyn.

Anlam:

1. De ki: “Ey hakikat bilgisini inkar edenler!”

2. “Sizin tapmdigmiza ben tapmmam!”

3. “Siz de benim ibadet ettigime abidler (ibadet eden
kullar) degilsiniz.”

4. “Sizin tapindiklarimiza ben abid (ibadet eden kul)
degilim.”

5. “Siz de benim kulluk ettigime abidler (kullar) degil-
siniz.”

6. “Sizin din (anlayisiniz) size, benim din (anlayisim)
banadur!”
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& DUA VE ZIKIR

NASR SURESI (110. Sire)
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Okunusu:

“Euzii Billahi mines seytanir racim”
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

(1) 1za cae nasrullahi velfeth; (2) Ve raeytenNase

yedhulune fiy diynillahi efvaca; (3) Fesebbih BiHamdi
Rabbike vestagfirHU, inneHU kéane Tevvaba.

Anlam:

1. Nasrullah (Allah nusreti) ve el Feth (mutlak agiklik-
suur bakig1) geldiginde,

2. Insanlar1 6bek 6bek Allah’in dinine girer halde gor-
diigiinde,

3. Rabbinin Hamdi olarak tespih et ve O’ndan magfiret
dile! Muhakkak ki O, Tevvab’dir.



AHMED HUL(OSI

TEBBET SORESI (111. Siire)
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Okunusu:

“Euzii Billahi mines seytanir racim”

Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

(1) Tebbet yeda ebiy lehebin ve tebbe; (2) Ma agna
‘anhii maliihu ve ma keseb; (3) Seyasla naren zate leheb;

(4) Vemraetiih * hammaletel hatab; (5) Fiy ciydiha habliin
min mesed.

Anlamu:

1. Ebu Leheb’in elleri kurusun... Kurudu da!

2. Ne zenginlii ve ne de kazandig1 ona fayda verme-
di!

3. Alevli bir atege maruz kalacaktir (0)!

4. Onun karis1 da... Odun hamali olarak!

5. Boynunda hurma lifinden bir ip oldugu halde!
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& DUA VE ZIKIR

THLAS SORESI (112. Siire)
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Okunusu:

“Euzii Billahi mines seytanir racim”

Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

(1) Kul HUvAllahu Ehad; (2) Allahus Samed; (3) Lem
yelid ve lem yuled; (4) Ve lem yekiin leHU kiifiiven ehad.

398 Anlami:
1. De ki: “HU Allah EHAD’ dr!”
2. “Allah SAMED’dir (Som, cokluk kavram diisiinii-
lemeyen; gayri1 kavramindan berf);”
3. “Dogurmamig ve dogurulmamagtir;”
4. “O’na higbir kiifuv (denk) olmadi!”



AHMED HUL(OSI

49

VEDA

Programimizda olmadigi halde, ¢cok degerli baz1 yakin
dostlarimizin 1srarlari iizerine, on bes giin evvel bagladig-
miz bu kitapta da Allah bizi mahcup etmedi ve liitfu ina-
yeti ile tamamlamay1 nasip etti...

DUA VE ZIKIiR’in ne oldugunu; 6nemini, ihmal eden-
lerin neler kaybedecegini; degerlendirenlerin neler
kazanacagini, yarinin neslinin anlayacagi bir bi¢imde
ancak sen yazabilirsin; diye 1srar eden bu dostlart kirmak
asla miimkiin olamazdi... Liitfu ve keremi sonsuz Allah’a
siginip daktiloyu aldik oniimiize ve basladik...

Sayet DUA ve ZIKIRin ne oldugunu, neden oldugunu
ve nasil olmasi gerektigini aciklamay1 basarabildiysek; bu
sadece Allah istedigi ve muvaffak kildigi; insanlarin bu
bilgilere ulagsmasinit murad ettigi icindir!
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& DUA VE ZIKIR

Basarili  olamadiysak, kusur elbette bizim
yetersizligimizdendir... Iyi niyetimiz gozoniine alinarak,
kusurlarimiz bagislana...

Ars'm ve Alemlerin Azim ve Kerim Rabbi olan
Allah’tan niyaz ederim ki; Habibi Muhammed Mustafa
Aleyhisselam hiirmetine, bu ilmin yazilmasma vesile olan
fakire, okuyana, okunmasmna vesile olanlara indinden
rahmet ihsan eyleye, “iman ve marifet nfiru” bagiglaya,
sadik yakine erdire, her tiirlii tefrika ve nifaktan muhafaza
eyleye!.. Ilmince Rasfiliine salat ve selim eyleye bizim
tarafimizdan.

Allah ciimlemize bu kitab1 degerlendirenlerden olmay:
nasip etsin!.

Amin... Amin... Amin...

Ahmed HULUSI
22 Eyliil 1991, Antalya



AHMED HULUSI KIMDiIR? AMACI NEDiR?

Degerli okurum;

Ahmed Hullisi kimdir, amaci nedir diye ¢cok merak edili-
yor...

Cok ozetle anlatalim...

21 Ocak 1945 tarihinde istanbul, Cerrahpasa’da diinyaya
gelmis bulunan ¢ocuga annesi Ahmed, babasi da Huldsi
adlarini koymuslar.

18 yasina kadar Hazreti Muhammed'i dahi tanimayan bir
zihniyetle yalnizca bir yaraticiya inanmis ve Din konusun-
daki her sorusuna karsilik olarak “sen bunlari sorma,
sadece denileni yap” cevabini aldigi icin de, hep din disi
yasamistir cevresindekilere gore!

Babasinin vefatindan lc giin sonra 10 Eyldl 1963 gini
annesinin israriyla gittigi Cuma namazinda, icine gelen bir
ilhamla Din konusunu tim derinlikleriyle arastirma karari
almis, o giinden sonra bes vakit namaza baslamis ve
abdestsiz dolasmamaya karar vermistir.

Din konusuna once Diyanet’in yayinladigi on bir ciltlik
Sahihi Buhari terciimesini, sonra tim Kiitiibi Sitte'yi ve
Rahmetli Elmalili'nin “Hak Dini” isimli tefsirini okuyarak
girmistir. iki yila yakin bir siire zahir ilimleri itibariyle ola-
bildigince genis kaynaklari incelemis, yogun riyazatlar ve
calismalarla kendini tasavvufa vermis; ilk kitaplarini 1965
yilinda yazdiktan sonra kendindeki a¢ilim ve hissedisleri
1966 yilinda yazdigi TECELLIYAT isimli kitabinda yayin-
lamistir. Bu kitap onun 21 yasindaki bakis acisini ve
degerlendirmelerini ihtiva etmesi itibariyle gecmis yasa-
mi hakkinda onemli bir degerlendirme kaynagidir. 1965



yilinda tek basina hacca gitmis ve hayati boyunca kendi
yolunda hep tek basina yurimustur!

Prensibi, “kimseye tabi olmayin, kendi yolunuzu kendi-
niz ¢izin, Raslullah dgretisi 1sigiyla” olmustur.

1970 yiinda AKSAM Gazetesi'nde ¢alisirken RUH ve ruh
cagirmalar konusunu incelemeye almis ve bu konuda
Tiirkiye'de konusunda ilk ve tek kitap olan “RUH INSAN
CiN”i yayinlamustir.

Kuran'daki “dumansiz ates” ve “gozeneklere niifuz eden
ates” uyarilarinin “Isinsal enerjiye” isaret ettigini kesfet-
mesinden sonra, Kuran'in isaret yollu aciklamalarini
degerlendiren, bundan sonra dinsel anlatimdaki isaret-
lerin bilimsel karsiliklarini desifre etmeye calisan Ahmed
Huldsi, bu alanda ilk calismasini 1985 yilinda “INSAN ve
SIRLARI” isimli kitabinda aciklamistir.

Daha sonraki siirecte Kuran'da kelimeler bazinda yaptigi
calismalarla kesfettigi gercekleri hep cagdas bilgilerle
biitiinlestirmis; kendisini, “DIN” olayini, ALLAH adiyla
isaret edilenin tamamen entegre bir Sistem ve Dizen’i
temeline oturtarak, Hazreti Muhammed (aleyhisseldm)’in
neyi anlatmak istedigini “OKU”maya vermistir. Bu yolda
edindigi bilgilerin bir kismini kitaplari ve internet aracili-
giyla da toplumla paylasmistir.

isldm Dini’ni, Kuran-1_Kerim, Kiitiibi Sitte (alti_onde
gelen kitap) hadisleri temelinde kabul ederek inceleyen,
gecmisteki Unld tasavvuf simalarinin calismalarini
degerlendirerek gereklerini yasadiktan sonra, bunlari
giniimiiz_ilmiyle de birlestirerek degerlendiren ve
mantiksal biitiinliik icinde BiR SISTEM olarak aciklayan
Ahmed Hulisi, insanlarin kisiligiyle degil, distinceleriyle
ilgilenmesini istemektedir.

Cunkd, bu alanda tek ornek Hazreti Muhammed'tir!



Basit beyinler yasamlarini, kisiliklerle ve dogal sonucu
olarak dedikodu ve giybetle tiketirlerken; gelismis beyin-
ler, fikirlerle ve dustlince diinyasinin verileriyle omurlerini
degerlendirirler!

Bu nedenledir ki, Ahmed Hulisi kendisini 6n plana ¢ikart-
mamakta, kitaplarina 40 yila yakin zamandir “soyadini”
koymamaktadir; insanlarin su veya bu sekilde ¢evresinde
bir halka olusturmamasi icin... Bugiin dahi, goristigi ¢ok
az sayida insan vardir. Bu ylzden asiri boyutlarda tepki
almasina ragmen bu konudaki tutumunu israrla sirdir-
mektedir.

Anadolu'nun bes-alti yerinde bazi kisilerin kendilerini
“Ahmed Huldsi benim” seklinde tanitip, cevrelerine
insanlar toplayip, onlardan maddi menfaat toplama
girisimlerini duyunca da, kitaplarina resim koymak zorun-
da kalmis, bu suretle séz konusu sahtekarligi onlemistir.

Sirekli sari basin karti sahibi gazeteci Ahmed Huliisi, bu
alan disinda profesyonel olarak hicbir isle ugrasmamis,
hicbir teskilat, dernek, parti, cemaat liyesi olmamistir.
Bitin yasami, cagdas bilimler-islam-Tasavvuf arastir-
malariyla devam etmis, kitap ve yazilariyla, sesli ve
gorintiilii_sohbetlerinin_tamamini_internet iizerinden
okuyucularina licretsiz ve tam metin olarak indirilebilir
sekilde yayinlamis iLK yazardir. Tim disiince ve bakis
acilariyla beklentisiz olarak apacik ortadadir!

28 Subat oncesi sartlar dolayisiyla, esi Cemile ile once
Londra'da bir yil yasayan Ahmed Huldsi, 1997 yilinda
Amerika'ya yerlesmis ve halen orada yasamini sirdir-
mektedir.

Mevcut bilgileri i1siginda, tamamen insanlardan uzak
kendi “kdy”inde yasamayi tercih edip, herkese, orijinal
kaynaklara gore Rasilullah’i ve Kuran'i aracisiz olarak
yeniden degerlendirmeyi tavsiye etmektedir!



Zira, Hazreti Muhammed'in acikladig! SISTEM'e gore,
“DIN ADAMI” diye bir sinif asla s6z konusu degildir! Her
fert direkt olarak Allah Rasali’'nii muhatap alip 0'na gore
yasamina yon vermek zorundadir! Tabi olunmasi zorunlu
tek kisi, ALLAH RasGili MUHAMMED MUSTAFA Aleyhis-
seldm’dir. O'nun disindaki tim kisiler istisari mahiyetteki
kisilerdir ve yorumlari kimseyi baglamaz!

Herkes yalnizca AlWlah Rasilii ve KURAN bildirilerinden
me’saldidr! Bunun disinda kalan _tUm veriler kisilerin
goresel yorumlaridir ve kimseyi BAGLAMAZ!

iste bu bakisi dolayisiyla da Ahmed Huldsi insanlarin
kendi ¢evresinde toplanmasini veya kendisine tabi
olmasini kesinlikle istememektedir. Anlattiklarinin sor-
gulanmasini, arastirilmasini tavsiye etmektedir. Bana
inanmayin, yazdiklarimin dogrulugunu arastirin demek-
tedir!.. Bu ylzden de insanlardan uzak yasamayi tercih
etmektedir.

Bu bakisi dolayisiyladir ki, Ahmed Hulisi’nin ne bir
tarikati vardir, ne bir cemiyeti ve ne de herhangi bir
isimle anilan toplulugu!

Ahmed Huldsi, cesitli cevrelerce kendisine yakistirilan
her tiirlii paye, iinvan ve etiketlerden beridir! 0, sadece
Allah kuludur!

Kimseden maddi veya siyasi, ya da manevi bir beklentisi
olmayip, yalnizca kulluk ve bir insanlik borcu olarak
bilgilerinin bir kismini okuyuculariyla paylasmaktadir.
Ahmed Huldsi, yalnizca...

Diisiinebilen beyinlerle diisiincelerini paylasmaya
calisan bir disiiniirdiir!

Hepsi, bundan ibaret!

Hicbir yazili, sesli veya goriintiilii eserinin TELIF HAKKI
OLMAYAN yazarin eserleri, pek cok degerlendiren




tarafindan orijinaline uygun olarak bastirilip, karsiliksiz
ola-rak cevrelerine dagitilmaktadir... Bugin milyonlarca
aile-nin evinde Ahmed Huldsi imzali eserlerin var olmasi,
onun icin yeterli sereftir.

Bu konulardaki detayli calismalari asagidaki bazi internet
sitelerinden inceleyebilir, dilediklerinizi timdiyle kendi
bilgisayariniza indirebilirsiniz.

www.ahmedhulusi.org
www.okyanusum.com
www.allahvesistemi.org

Sonug olarak sunu vurgulayayim...

Herkesin gorisu kendi bilgi tabaninin sonucu kadardir!
Bu eserleri kendiniz degerlendirmeye calisin! Yazarla
degil, yazilanla ilgilenin. Sizlere karsiliksiz olarak verilen
bu Allah hibesi ilmi hakkiyla inceleyin.

Ebedi yasaminiza yon verebilecek diizeyde Allah ve
Sistemi’ni_(Suinnetulldh’l) anlatan bu eserler umarim
sizlere yeni ufuklar acar.

Saygilarimla,
AHMED HULUSI






AHMED HULUSI’NIN DIGER KiTAPLARI

MANEVi iBADETLER REHBERI, 1965

EBU BEKR ES SIDDIK, 1965

TECELLIYAT, 1967

RUH INSAN CIiN, 1972

iINSAN VE SIRLARI (1-2), 1986

DOST'TAN DOSTA, 1987

HAZRETI MUHAMMED'IN ACIKLADIGI ALLAH, 1989
EVRENSEL SIRLAR, 1990

Gavsi A'zam ABDULKADIR GEYLANT “GAVSIYE" AGIKLAMASI, 1991
DUA VE ZIKIR, 1991

HAZRETI MUHAMMED NEYi “OKU"DU?, 1992

AKIL VE IMAN, 1993

MUHAMMED MUSTAFA (a.s.) (1-2), 1994

KENDINIi TANI, 1994

TEK'IN SEYRI, 1995

iSLAM, 1996

iSLAM'IN TEMEL ESASLARI, 1997

OKYANUS OTESINDEN (1-2-3), 1998

SISTEMIN SESLENISI (1-2), 1999

“DIN”"IN TEMEL GERCEKLERI, 1999

CUMA SOHBETLERI, 2000

MESAJLAR, 2000

YASAMIN GERGEGI, 2000

BILINCIN ARINISI, 2005

B'SIRRIYLA iNSAN VE DiN, 2005

YENILEN, 2007

ALLAH iLMINDEN YANSIMALARLA KUR'AN-1 KERIM GOZUMU, 2009
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¢ Ahmed Hullsi'nin tim eserlerine ulasmak icin www.ahmedhulusi.org

+ Ahmed Hul@si'nin tiim eserleri KITSAN'dan temin edilebilir.



AHMED HULUSI’NiN SESLi SOHBETLER]

1. INSANIN GERGEGI

2. INSAN VE OLUM OTESI-1
3. INSAN VE OLUM OTESI-2
4. OKUMAK

5.  KORUNMAK iGiN

6. AMENTU-1

7. AMENTU-2

8. ISLAM

9.  GERCEKCI DUSUNCE
10.  AKIL VE IMAN

11. TEKLIGE GIRIiS

12.  TEKLIGIN ESASLARI

13. MI'RAC

14.  RUH INSAN CiN MELEK
15.  KADIR GECESI

16. HALIFETULLAH

17. NEFS NEDIR?

18.  BILINCIN ARINISI

19.  0Z'UN SEYRI

20. TEK'IN TAKDIRI

21. UST MADDE

22. KAZA VE KADER-1

23. KAZA VE KADER-2

24, KADER VE ASTROLOJI

¢ Ahmed Hullsi'nin tim eserlerine ulasmak icin www.ahmedhulusi.org

+ Ahmed Hul@si'nin tiim eserleri KITSAN’dan temin edilebilir.



AHMED HULUSI’NIN VIDEO SOHBETLERI

1. DOSTCA BIR SOYLESI

2. “TANRI"MI “"ALLAH"MI
3. ALLAH'I TANIYALIM-1

4. ALLAH'I TANIYALIM-2

5. SOHBET

6. HAKIKAT

7. UYANIS+UST MADDE

8. DOST'TAN DOST'A

9. RUH CiN MELEK

10. SORULAR VE CEVAPLAR
11. KAZA VE KADER

12.  KADER VE ASTROLOJI
13.  iZMIR KONFERANSI

14. ANTALYA KONFERANSI
15.  ANTALYA FALEZ SOHBETI

¢ Ahmed Hullsi'nin tim eserlerine ulasmak icin www.ahmedhulusi.org

+ Ahmed Hul@si'nin tiim eserleri KITSAN'dan temin edilebilir.



AHMED HULUSI’NIN TV SOHBETLERI (expo cranneL)

1. SELAM 16.  ILIM-IRADE-KUDRET
2. SUNNET 17.  TANRI MERKEZLI
3. KURAN'IN RUHU 18.  RUHLAR

4. ‘B’ SIRRI 19.  REENKARNASYON
5. BISMILLAH 20. SISTEM

6. ALLAHI IMAN 21.  ORUG VE ZEKAT
7. KILITLENMISLIK 22. BEYIN-DUA

8. ISIMLER 23. HAC

9. NEYi ‘OKU'DU 24.  KADIR
10.  SUNNETULLAH 25.  AKIL-IMAN
11.  DIN ADINA 26.  KANMAYIN
12. MUHAMMED FARKI 27.  FAYTONCU
13, OLOM 28.  MUHAMMEDI{
14. IBADET 29. HAZINE
15.  NAMAZ 30. VEDA

¢ Ahmed Hullsi'nin tim eserlerine ulasmak icin www.ahmedhulusi.org

+ Ahmed Hul@si'nin tiim eserleri KITSAN’dan temin edilebilir.



AHMED HULUSI’NIN
YABANCI DiLLERE CEVRILMIS KiTAPLARI

10.

11.

12.

HAZRETI MUHAMMED'IN AGIKLADIGI ALLAH

ingilizce, Almanca, Fransizca, Ispanyolca, Rusga, Azerice, Arnavutca
iSLAM

ingilizce, Almanca, Fransizca, Ispanyolca, Rusga, Azerice, Arnavutca

SISTEMIN SESLENISi 1-2

ingilizce, Almanca, Fransizca

DIN'IN TEMEL GERGEKLERI

ingilizce, Almanca, Fransizca

YASAMIN GERGEGI

/ngilizce, Almanca, Fransizca

DOST'TAN DOSTA

ingilizce, Fransizca

EVRENSEL SIRLAR

ingilizce, Fransizca

MESAJLAR

ingilizce, Fransizca
TECELLIYAT
ingilizce

RUH INSAN CIN
ingilizce

DUA VE ZIKIR

Almanca

iSLAM’IN TEMEL ESASLARI

Azerice

Ahmed HulGsi'nin eserlerinde yer alan kavramlara iliskin eserler;
Ahmed Hullsi'de KAVRAMLAR (A'dan-Z'ye], Av. Asuman Bayrakgi
www.allahvesistemi.org
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